Nome do MECE:

Quantoduraaprovisao de MECE?

A nomeacdao do bispo ao MECE é por trés anos e pode ser renovada por
mais duas vezes, atingindo um total méximo de 9 anos consecutivos.

“Conhecer a Jesus Cristo pela fé é nossa alegria; segui-lo € uma graca,
transmitir este tesouro aos demais € uma tarefa que o Senhor nos confiou
ao nos chamar e nos escolher”” (Documento de Aparecida, n. 18).
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MINISTRONEXTRAORDINARIO DA
COMUNHAO E DA ESPERANCA

Desejei ardentemente comer esta pascoa convosco (Lc 22,15)

O desenho acima € o simbolo oficial dos Ministros
Extraordinarios da Comunhédo e da Esperanca (MECE) da
Diocesede PontaGrossa. O quesignifica?

Deus amou tanto o mundo que lhe deu o seu filho Unigénito, Jesus
Cristo, que, pela sua morte e ressurrei¢cdo, nos deu a vida. Algreja,
novo Povo de Deus, se alimenta e se constréi do péo vivo que
desceu do céu. O grande sonho do Pai é que as nossas
comunidades vivam em comunhdo, que o pao da vida continue a ser
repartido.

O desenho devera ser estampado na parte externa do bolso do
jaleco, com as mesmas dimensdes da figura acima impressa (6,9
cmx7,3cm).



Apresentacao

Querido ministro, eu gostaria de estar olhando nos seus
olhos para transmitir a vocé a alegria que sinto em meu coracao ao
escrever algumas palavras para apresentar este Manual Diocesano
para os Ministros Extraordinarios da Comunhéo e da Esperanca
(MECE).

Vocé, MECE, é uma pessoa especial para a Igreja. Deus o
ama imensamente! Vocé faz parte daquele grupo de pessoas que
foram escolhidas a “dedo” para serem discipulos missionarios de
Jesus Cristo em nossa Diocese.

Este manual, esperado ha tanto tempo, foi preparado com
muito carinho para vocé. Leia-o, releia-o, estude-o e busque colocar
em prética as indicagcbes. Se vocé fizer assim, o ardor do seu
coracao passard para as suas acoes e, sem que se perceba, vocé
se tornard um instrumento de Deus para muitas pessoas. O mesmo
Jesus que vocé entregara em forma de Pao, as pessoas verao
estampado na alegria do seu rosto.

As coordenagdes paroquiais peco que incentivem a todos os
ministros a possuirem este Manual.

Compartilho com vocés, MECEs, um sonho. Tenho
percebido que muitas familias catélicas, quando perdem seus entes
gueridos, ndo poucas vezes, além do sofrimento, sentem-se
desamparadas quanto ao atendimento da Igreja, pois os padres e
didconos, mesmo se esforcando, nem sempre conseguem estar
préximos, devido as muitas atividades que gravam sobre eles. Os
MECEs sao ministros da Esperanca também; além disso, estado
muito bem organizados em ambitos diocesano e paroquial. Sendo
assim, eu gostaria muito que vocés organizassem um atendimento
especializado para as familias enlutadas. Levem a presenca da
Igreja nas casas, has capelas mortuarias de nossas cidades,
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possivelmente fazendo visitas as familias nos dias que seguem.
Este € um dos momentos em que as familias estdo muito sensiveis
e frageis. Facam uma escala, envolvam um grande numero de
ministros, usem a criatividade e marquem presenca como Igreja
Catolicala onde as pessoas precisam do nosso carinho e apoio.

Ir ao encontro dos que sofrem: vocés, MECEs, ja fazem isso!
Agora peco que ampliem esse servico maravilhoso!

Pessoalmente quero que o carinho que sinto pelo povo da
Diocese chegue a quem eu nao alcanco também por meio de suas
maos, do seu olhar, do seu modo simples de ser, do seu modo
acolhedor para com todos!

N&o tema, MECE, realizar com afinco o seu ministério. Vocé
com certeza enfrentara ndo poucas dificuldades. Saiba, no entanto,
gue “o que nos define ndo sao as circunstancias dramaticas da vida,
nem os desafios da sociedade ou as tarefas que devemos
empreender, mas acima de tudo o amor recebido do Pai gracas a
Jesus Cristo pela uncéo do Espirito Santo™.

Que este amor do Pai sempre acompanhe vocé e todas as
pessoas que lhe sdo queridas. Obrigado pela sua dedicacao e amor
algreja!

Pela ocasidao do encontro diocesano dos MECE, 09 de
novembro de 2008.

Dom Sérgio Arthur Braschi
Bispo da Diocese de Ponta Grossa

" Qida, Nocura ¢ Esperanca.”

‘Documento de Aparecida, n. 14.



Introducao

A Eucaristiaé Deus vivo entrendos

Ao serem chamados a prestar um servico a Igreja como Ministros
Extraordinarios da Comunhd&o e da Esperanca, € comum muitos leigos
e leigas sentirem um misto de alegria e temor: alegria por serem
escolhidos para este grande ministério e temor por saberem que lhes
tocarater um contato direto com a Eucaristia.

Aproximar-se da Eucaristia significa experimentar Deus de pertinho.
Porisso, no exercicio do ministério, os MECESs sentirdo o coragao arder
e perceberdo que a Eucaristia é o sacramento privilegiado do encontro
do discipulo missionario com Jesus Cristo.

Jodo Paulo Il escreveu: “Algrejarecebeu a Eucaristia de Cristo, como 0
dom por exceléncia, porque dom Dele mesmo. Esta néo fica
circunscrita no passado, pois tudo o que Cristo €, tudo o que fez e
sofreu por todos os homens, participa da eternidade divina, e assim
transcende todos os tempos e em todos se torna presente™. A
Eucaristia, portanto, é Deus vivo entre nos!

Junto a Eucaristia, os MECEs se déo conta de que o préprio Jesus, o
mesmo que caminhava pelas vias da Palestina, 0 mesmo que
transformou agua em vinho, o mesmo que falou palavras eternas,
agora, ressuscitado, esta a seu alcance em forma de pao. Ao perceber
iSso, cresce imensamente a sua gratiddo a Deus por tdo grande
tesouro doado a Igreja. De fato, “na Santissima Eucaristia esta contido
todo o tesouro espiritual da Igreja, isto €, o proprio Cristo, a nossa
Pascoa e o pao vivo que da aos homens a vida mediante a sua carne
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vivificada e vivificadora pelo Espirito Santo™.

A Eucaristia é a presenca estendida de Cristo nos séculos para a vida
do mundo.

Duas condi¢cOes para que haja a Eucaristia: o sacerdocio e o
mandamento novo

A cada ano, na celebracdo da Quinta-feira Santa, recordamos a
instituicdo da Eucaristia. Naquela mesma noite celebramos a
instituicdo do sacerdocio. Fala-se pouco, no entanto, do mandamento
novo do amor, do gesto do lava-pés, que Jesus realiza para com 0s

> Cf. JOAO PAULDO II, Carta Enciclica, Ecclesia de Eucharistia, n. 11.
® BENTO XVI, Exortacdo Apostolica P6s-Sinodal, Sacramentum Caritatis, 16.
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seus discipulos e que deseja se torne a pratica entre os seus: “Dei-vos
o exemplo para que, como eu vos fiz, facais também vos” (Jo 13,15).

O sacerddcio e 0 mandamento do amor S&0 sempre necessarios para
gue aconteca a Eucaristia.

Todos nds sabemos que onde ndo ha o sacerdote, ndo ha a Eucaristia.
Entende-se, entdo, o motivo pelo qual Jesus instituiu o sacerdécio
guando se doava em Eucaristia para o mundo. Por sua vez, o
sacerddcio é todo relacionado a Eucaristia.

E o0 mandamento do amor, com a sua concretizacao no lava-pés, no
contexto daquela noite santa, o que significa? O Evangelista Jo&o
colhe a profundidade do que esta acontecendo e expressa-o com as
seguintes palavras: “Tendo amado o0s seus que estavam no mundo,
Jesus amou-os até o fim” (Jo 13,1). E logo em seguida acrescenta:
“Dou-vos um mandamento novo: que vos ameis uns aos outros” (Jo
13,34).

Na ultima ceia, Jesus vive o ponto mais alto da sua vida terrena: a
maxima doa¢do no amor para com o Pai e para conosco. Expressa
tudo isso no seu sacrificio da cruz, que Ele antecipa dando-nos o seu
Corpo e derramando por ndés o seu Sangue. E desse momento
culminante — e ndo de um outro, embora maravilhoso, como a
Transfiguracdo ou dos seus milagres — que Jesus nos deixa o
memorial. Isto €, deixa para a Igreja o memorial-presenca daquele
momento supremo do amor e da dor na cruz, que o Pai torna perene e
glorioso na ressurreicéo. E desse momento que Jesus deseja que a
Igreja celebre a sua memdria, reviva os seus sentimentos de doacao:
“Fazeiisto em memoria de mim” (Lc 22,19; 1Cor 11,24).

Entdo, para que haja Eucaristia € preciso o sacerdocio e o amor
reciproco: se ndo houver sacerdote ndo havera Eucaristia; e se faltar o
amor reciproco entre as pessoas, a Eucaristia se tornard uma
celebracdo que ndo aquece os coracdes e nao se reviverao 0s
sentimentos de Cristo.

A Eucaristia, celebrada numa comunidade onde é vivo o amor
reciproco faz a Igreja, transforma os cristdos em discipulos
missionarios de Jesus Cristo e a comunidade se torna a morada de
Deus: “Onde dois ou mais estiverem reunidos em meu nome eu estarei
no meio deles” (Mt 18,20).

Os MECEs ndo somente zelam, com imenso amor, da Eucaristia na
comunidade sendo colaboradores dos sacerdotes, mas sdo também
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0s promotores do amor cristdo vivido entre todos. Pois, onde falta o
amor entre o0s irmaos, onde ha divisées, onde ha brigas, a Eucaristia
verdadeiramente n&o pode ser celebrada’: “Quando estiveres levando
a tua oferenda ao altar e ali te lembrares que teu irm&o tem alguma
coisa contra ti, deixa a tua oferenda diante do altar e vai primeiro
reconciliar-te com teu irméo. SO entdo, vai apresentar a tua oferenda”
(Mt5,23).

“ “A Eucaristia, como suprema manifestacdo sacramental da comunh&o na Igreja, exige para
ser celebrada, um contexto de integridade dos lagos, inclusive externos, de comunhao”
(BENTO XVI, Exortacdo Apostdlica P6s-Sinodal, Sacramentum Caritatis, n. 38).

“Cristo Senhor (...) consagrou na sua mesa 0 sacramento da nossa paz e unidade. Quem
recebe o sacramento da unidade, sem conservar o vinculo da paz, ndo recebe um
sacramento para seu beneficio, mas antes uma condenagido” (BENTO XVI, Exortacdo
Apostélica Pés-Sinodal, Sacramentum Caritatis, n. 40).

“Uma méae tem cinco filhos. Esta muito triste porque duas de suas filhas ndo falam entre si.
Se desentenderam e ndo sabem se perdoar. O encontro do Natal, com todos os filhos
presentes, ndo teve sentido e ndo teve graca. Havia um espinho cravado no seu coracao: a
desavenca das filhas. Ela sofre e reza. Pede a Deus que fagam as pazes. Seria a sua maior
alegria. Disse: Quando os filhos estao de briga, nenhuma festa traz alegria para os pais. Da
mesma maneira, quando os cristdos querem prestar sua homenagem a Deus, devem antes
fazer as pazes entre si. Deus quer que seus filhos vivam em paz, para que sua oferta seja
aceita” (ERNESTO N. ROMAN, A Eucaristia para o povo. Paulus, Sdo Paulo 2005, pp. 45-46).
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Questdes frequentes sobre a Eucaristia

OqueéakEucaristia?

E o préprio sacrificio do Corpo e do Sangue do Senhor Jesus, que
Ele instituiu para perpetuar pelos séculos, até seu retorno, o
sacrificio da cruz, confiando, assim, a sua Igreja o memorial de sua
Morte e Ressurreicdo. E o sinal da unidade, o vinculo da caridade, o
banquete pascal, no qual se recebe Cristo. E quem recebe a
Eucaristia é coberto de graca e lhe é dado experimentar
antecipadamente a vida eterna’.

Como Jesus estapresente naEucaristia?

Jesus Cristo estd presente na Eucaristia de modo Unico e
incomparavel. Esta presente, com efeito, de modo verdadeiro, real,
substancial: com o seu Corpo e o seu Sangue, com a Alma e a
Divindade. Nela esta presente, portanto, de modo sacramental, ou
seja, sob as espécies eucaristicas do péo e do vinho, Cristo todo
inteiro: Deus e homem?®.

Afracdo do péo divide Cristo?’

Afracdo do pdo néo divide Cristo: Ele esta presente todo e inteiro em
cadaespécie eucaristica e em cada uma de suas partes.

Jesus estadividido, metade no corpo e metade no sangue?®

°Cf. Compéndio do Catecismo, n. 271.

°ldem, n. 282.

"Para os proximos paragrafos faremos referéncia ao Compéndio do Catecismo da Igreja
Catoélica, ns. 284-294.

°Cf. CRISTOVAM IUBEL, Conversando com vocé, Ministro Extraordinario da Sagrada
Comunh&o. Pao e Vinho, Guarapuava 2003, p. 59.

9



N&o. Ao falar em “corpo e sangue” os hebreus se referiam a pessoa
toda, completa. Assim Jesus esta inteiro no p&do consagrado (carne)
como esta inteiro no vinho consagrado (sangue). Quem comunga
um deles, comunga o Cristo todo, e ndo apenas uma parte dele.

Por que normalmente sedaacomunhé&o sob aespéciede péaoe
n&o devinho?’

Faz-se isso por razbes de praticidade pastoral: entregar o vinho
consagrado aos comungantes é bem mais dificil do que entregar a
hostia consagrada. Acrescenta-se a iISSo a numerosa participacéo
de fiéis nas celebracdes, e 0 tempo que a distribuicdo da Eucaristia,
nas duas espécies, acarretaria. Nada impede, contudo, que ela seja
entregue nas duas espécies, é até mesmo aconselhado que assim
se faca. Ao comungar o corpo de Cristo na espécie de pao, o fiel esta
comungando o Corpo e 0 Sangue de Cristo.

Até quando continuaapresencaeucaristicade Cristo?
Ela continua até que subsistam as espécies eucaristicas.

Quando algrejaexige que se participe da Santa Missa?

A Igreja pede aos fiéis para participar da Santa Missa ou do culto
dominical todo domingo e nas festas de preceito®, e recomenda que
dela se participe também nos outros dias.

Oqueserequer parareceberaSantaComunh&o?

Para receber a Santa Comunh&o, deve-se estar plenamente
incorporado a Igreja Catodlica e estar em estado de graca, ou seja,
sem consciéncia de pecado mortal. Quem estiver consciente de ter
cometido um pecado grave deve receber o sacramento da
Reconciliacao antes de se aproximar da comunhao.

Qual o significado das letras JHS inscritas nas héstias?

JHS: Monograma de Cristo que significa “lesus Hominun Salvator”
(Jesus Salvador dos Homens), e nao Jesus Homem Salvador como
alguns erroneamente traduzem.

*ldem.
“Séo festas de preceito os dias: do Natal do Senhor Jesus Cristo; do Santissimo Corpo e
Sangue de Cristo; de Santa Maria, M&@e de Deus, e de sua Imaculada Conceicéo.
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Esse monograma de Cristo corresponde as trés primeiras letras de
“lhsus”, que é como se escreve Jesus em grego, lingua em que
foram escritos os evangelhos de Marcos e Lucas.

O “J” na escrita antiga corresponde a pronuncia do
Antiguidade.

na

Oquesignificao XP que aparece em algumas hostias?
“XP”ou “PX”, um monograma que significa a abreviacao de Cristo.

Em que consiste atransubstanciacdo?™

A transubstanciacédo é a mudanca de uma substancia em outra. No
caso da Eucaristia, a partir do momento da consagracdo, a
substancia do pao da lugar a substancia da carne, e a substancia do
vinho da lugar a substancia do sangue de Cristo.

Mudanca de substancia, por que o pao e o vinho ndo perdem a
aparénciaque lhes épropria?*™

Porque o que muda € a substancia e ndo o que se vé (os acidentes).
Assim, com a transubstanciacdo, o pado mantém o gosto, o cheiro e
as demais propriedades de pao, mas se transforma na carne de
Jesus; a mesma coisa acontece com o vinho. Os olhos do corpo
enxergam pao e vinho; afé vé a carne e o sangue de Cristo.

Amissado sabado vale paraodomingo?

O tempo litdrgico do domingo comeca nas vésperas do domingo (no
entardecer do sdbado); por isso, a Missa do sabado vale para o
domingo, pois segue a sualiturgia.

AmissaassistidapelaTVatende o preceito dominical?

Amissa assistida pela TV nédo tem valor de sacramento, mas apenas
espiritual; o sacramento s6 é valido ao vivo, com a participacao
presente do fiel. Mas, quando a pessoa esta impossibilitada de ir &
Igreja, a missa assistida pela TV ou ouvida pelo radio sera de grande
valia.

“Cf. CRISTOVAM IUBEL, Conversando com vocé, Ministro Extraordinario da Sagrada
Comunh&o. Pao e Vinho, Guarapuava 2003, p. 58.
*Cf.1dem, pp. 58-59.
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Quando a Hostia Santa prende-se ao céu dabocaisso significa
gueapessoaestavaem pecado?

N&o tem nenhum significado, sendo que a hostia, sendo feita de
farinha, tende facilmente a se prender onde houver umidade. Nao
guer significar, portanto, nada mais que isso.

Qual é a importancia que o MECE pode dar aos “milagres
eucaristicos”?

E necessario que se tome todo cuidado para ndo exagerar na
divulgagéo dos assim chamados milagres eucaristicos. A nossa fé
nao pode fundamentar-se nisso.

A fé estd justamente no ndo ver além das aparéncias e assim
mesmo crer. Mais do que divulgar os milagres eucaristicos,
esforcemo-nos em crer simples e puramente na presenca silenciosa
de Jesus. Em cada missa acontece um milagre. Acreditamos na
presenca de Jesus na Eucaristia porque acreditamos na sua
palavra, Ele que disse: “Isto € meu corpo, que € dado por vos...” (Lc
22,19). N&o precisa sair em busca de outros milagres. Cuidado com
o sensacionalismo!
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Os ministérios nalgreja

Oquesignificaapalavraministério?

A palavra ministério (do latim, ministerium) significa oficio préprio
dos servos, servico. Entendemos hoje, no contexto eclesial, o
ministério como uma doacédo de si e de seu tempo a individuos e
grupos, por parte de uma pessoa que o faz de modo espontaneo e
organizado.

Toda a Igreja é ministerial, isto €, cada um de seus membros &
chamado a descobrir 0 seu espaco, seu lugar e ser um agente ativo.
Os ministérios eclesiais nao constituem, no entanto, uma atividade
estritamente pessoal, mas tém uma caracteristica comunitaria: a
cada um Deus confere dons para que possa coloca-los a servico da
comunidade (Rm 12,4-5). Ou como diz o apéstolo Pedro na sua
primeira carta: “Como bons administradores da multiforme graca de
Deus, cada um coloque a disposi¢céo dos outros o dom que recebeu”
(1Pd 4,10).

Como surgiram os ministérios nalgreja?

Todo o ministério (servigo) na Igreja tem seu fundamento e o seu
sentido no ministério de Cristo, Verbo de Deus feito carne (Jo 1,14).
Ele é a Cabeca do Corpo Mistico, que é a Igreja (Ef 4,15). Ele, vindo
ao mundo, nao veio ditando normas, mas mesmo sendo Deus
assumiu a condicao de servo (Fl 2,6-7). Jesus passou toda a sua
vida fazendo o bem, colocando-se a servico dos pobres e
marginalizados. Ele veio para servir e dar a vida (Mt 20,28).

Antes de voltar ao Pai, Ele lavou os pés dos apostolos (Jo 13,3) e
com o seu testemunho os ensinou que quem deseja ser o0 maior seja
0 servo de todos (Cf. Mc 10,41,%-44). Por fim, enviou os seus



discipulos para anunciar a boa nova da salvacao (Mc 16,15), como
sinal permanente do seu amor para com a humanidade.

Cristo, enviado do Pai (Jo 20,21), realizou sua misséo profética com
autoridade (Mt 7,29) e confiou aos Doze a continuidade dessa
missao (Mt 24,14). Os apoéstolos se tornaram ministros da Palavra
(Lc 1,2) e, conduzidos pelo Espirito Santo (Jo 16,13), ndo cessaram
de testemunhar a presenca do Reino de Deus (At 2,36).

Os apostolos se deram conta de que nao podiam levar em frente
uma missdo tdo grande e escolheram, dentre a comunidade,
homens de reputacéo e cheios do Espirito Santo (At 6,3), a fim de,
juntos, anunciarem a proximidade do Reino de Deus e convocar o
povo paraaconversao (Mc 1,15).

Nessa missdo toda a Igreja era ativa e participante. Marcava
presenca nas principais decisdes (At 1,15; 2,1), propunha e escolhia
candidatos para os ministérios (At 6,3-5), ensinava e recebia
missionarios (At 11,22; 14,26ss; 15,35-40), chamava os Apoéstolos a
responsabilidade (At 11,1ss) e tinha voz assidua ao ensinamento
dos Apdstolos, a comunhéo fraterna, a fracdo do péo e as oracdes
(At2,42), aponto de serum so coracao e umaso alma (At4,32).

Em sintese, 0s ministérios surgiram, em primeiro lugar porque cada
cristdo deve ser um protagonista em sua comunidade, ser ativo e
nao ficar de bracos cruzados sem nada fazer; em segundo lugar
como uma necessidade porque o numero dos que se convertiam
cresciaacadadia.

O Concilio Vaticano llimpulsionou os ministérios nalgreja?

Na Igreja pos-conciliar, além dos ministérios ordenados, o
episcopado (bispos), o presbiterado (padres) e o diaconado
(didconos), surgiram muitos outros ministérios ndo-ordenados,
exercidos por leigos, homens e mulheres cheios de fé, esperanca e
caridade.

O papa Joao XXIII abriu solenemente o Concilio Vaticano Il no dia 11

de outubro de 1962. Essa data marca o inicio de uma nova e

frutuosa etapa na historia da Igreja. Nos dezesseis documentos

fundamentais do Concilio, entre tantos aspectos importantes para a

vida e missdo da Igreja, aparece o apostolado dos leigos

incentivando o protagonismo e uma Igreja Ministerial, ou seja,
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servidora.

Os ministérios constituem umaformadeevangelizar?

A principal missao da Igreja € Evangelizar. E ela faz isso colocando-
se a servico. A lgreja € toda ministerial, prestadora de servi¢cos para
a humanidade. Bastaria pensar que os hospitais, as creches, o0s
orfanatos, as escolas, os asilos, as casas que acolhem doentes e
idosos nasceram dentro dalgreja.

Milhdes de filhos e filhas da Igreja colocaram-se e colocam-se a
servigo do préximo, sobretudo daquele que mais sofre, sabendo que
desse modo estdo amando a Cristo. Fazendo assim seguem 0s
passos do seu Mestre que disse: “Eu ndo vim para ser servido, mas
paraservir’ (Mt 20,28).

A Igreja do Brasil tem repetido, nas diretrizes da Acao
Evangelizadora, a necessidade de, na evangelizacdo, colocarmo-
nos a servigo antes de qualquer outra coisa. O servico, o didlogo, o
anuncio e o testemunho de comunh&o constituem a pedagogia da
evangelizacao.

E, embora sejam diversos, os ministérios (os servicos) eclesiais®”
sdo obras do mesmo Espirito Santo (1Cor 12,11), em vista da
unidade do Corpo de Cristo, algreja (Ef 4,4-6).

Quantos e quais sdo 0s ministérios?

Todos os ministérios existentes na Igreja s&o uma participacdo no
mesmo ministério de Jesus Cristo (1Cor 12,28; Ef4,7. 11-13).

Em geral, existem dois tipos de ministérios: ministérios ordenados e
0s ministérios ndo ordenados ou instituidos.

1 - Os ministérios ordenados, isto €, o ministério episcopal
(bispos), o ministério presbiteral (presbiteros) e o ministério diaconal
(diaconos) sédo permanentes, e, uma vez ordenados, sdo para
sempre. Mesmo que por algum impedimento ndo possam mais
exercé-los, os ordenados continuam sendo bispos, presbiteros ou
diaconos. Esses ministérios compdem o Sacramento da Ordem,
gue possui trés graus: 1° grau: o diaconado, 2° grau: o presbiterado
e 0 3°grau o episcopado.

“Apalavra eclesial refere-se a palavraigreja, pois a palavra igreja vem do latim ecclesia.



2-0s ministérios nao ordenados sao muitos e dividem-se em dois
tipos:
- Ministérios instituidos: leitorato e acolitato;

- Ministérios designados: ministério extraordinario da Comunhao,
ministério da palavra, animador de comunidade, ministério do
catequista, ministério da mausica, ministério do missionario, etc.
Enfim, todo o servico prestado a uma comunidade € um ministério,
desde que seja com um espirito de doacgéo e servi¢o, ndo buscando
autopromocao ou satisfazer seus interesses proprios.

Em geral recebem os ministérios instituidos aqueles que vao ser
ordenados didconos permanentes ou presbiteros. Podem também
ser instituidos leigos para esses ministérios, dependendo das
necessidades ou da deciséo do bispo de cada diocese.

Ninguém ¢é dono do ministério que exerce. E um dom de Deus
exercido para o bem da comunidade. Por isso € a comunidade que
escolhe e propde aqueles que devem exercer este ou aquele
ministério.

Quais sao as principais funcdes dos ministros ordenados na
comunidade eclesial?

Os ministérios ordenados, isto €, aqueles que derivam do
Sacramento da Ordem exprimem e realizam uma participacdo no
sacerdocio de Cristo que se diferencia, ndo s6 em grau, mas
também em esséncia, da participacdo dada no batismo e na
confirmacdo atodos osfiéis.

“O Senhor Jesus, com efeito, escolheu e instituiu os apodstolos,
semente do povo da nova Alianca e origem da sagrada hierarquia,
com o mandato de fazer discipulos todas as gentes (Mt 28,19), de
formar e guiar o povo sacerdotal. A missdo dos apdstolos, que o
Senhor Jesus continua a conferir aos pastores (bispos, presbiteros
e diaconos) do seu povo, € um verdadeiro servico, e que a Sagrada
Escritura significativamente denomina diaconia, isto é, servico,
ministério. Os ministros recebem de Cristo Ressuscitado o carisma
do Espirito Santo, na ininterrupta sucessao apostolica, através do
Sacramento da Ordem; dele recebem a autoridade e o poder
sagrado para servir a Igreja, agindo 'in persona Christi Capitis' (na
pessoa de Cristo Cabeca) e reuni-la no Espirito Santo por meio do
16
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Evangelho e dos sacramentos™.

“Por isso, a fim de assegurar e aumentar a comunh&o na Igreja, em
especial no ambito dos diversos e complementares ministérios, 0s
pastores devem reconhecer que 0 seu ministério é radicalmente
ordenado para o servi¢o de todo o povo de Deus (Hb 5,1); os fiéis
leigos, por sua parte, devem reconhecer que o0 sacerdocio
ministerial é absolutamente necessario para a sua vida e para a sua
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participacdo namisséo dalgreja””.

Em sintese: os ministros ordenados estdo a servico do povo de
Deus. Servem a lIgreja, agindo “in persona Christi Capitis” (na
pessoa de Cristo Cabeca) e a reinem no Espirito Santo por meio do
Evangelho e dos sacramentos.

Qual éafuncao dosleigos nalgreja?

‘Em virtude da comum dignidade batismal, o fiel leigo é co-
responsavel, juntamente com os ministros ordenados e com 0s
religiosos e as religiosas, pela missédo da Igreja. A indole secular é
propria e peculiar dos leigos. O 'mundo’ torna-se assim o ambiente e
0 meio da vocacao dos fiéis leigos. Os fiéis leigos sdo chamados por
Deus para que ai, no mundo secular, exercendo o seu préprio oficio,
inspirados pelo espirito evangélico, concorram para a santificacdo
do mundo a partir de dentro, como fermento, e, desse modo,
manifestem Cristo aos outros, antes de mais nada pelo testemunho
da prépria vida, pela mediacao de sua fé, esperanca e caridade. A
vocacao dos fiéis leigos a santidade comporta que a vida segundo o
Espirito se exprima de forma peculiar na sua inser¢cdo nas
realidades temporais e na sua participacdo nas realidades terrenas.
A vocacdo a santidade anda intimamente ligada a missdo e a
responsabilidade confiadas aos fiéis leigos na Igreja e no mundo”™™.
Sao homens da Igreja no coragdo do mundo, e homens do mundo no
coracdo dalgreja‘’.

Em sintese: Os fiéis leigos sdo chamados por Deus para, no mundo,
exercendo o seu proéprio oficio, inspirados pelo espirito evangélico,
concorram para a santificagcdo do mundo a partir de dentro, como

“JOAO PAULO Il, Exortac&o Apostolica Pés-Sinodal, Christifidelis Laici, n. 22.
®Idem.

°Cf. Idem, ns.15-17.

“Documento de Aparecida, n. 209.
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fermento e, desse modo, manifestem Cristo aos outros, pelo
testemunho da propriavida, pela suafé, esperanca e caridade.

Enfim, faz-se necessario ressaltar que todo ministério (servigo) é
uma atividade voluntaria a servico da comunidade. E a
consequéncia do desejo de seguir Cristo, como seu discipulo, e
viver o compromisso de batizado.

Os Ministros Extraordinarios da Eucaristia sao citados nos
documentos?

Entre outros, podemos citar dois documentos basicos da Santa
Igreja referentes aos ministros extraordinarios da Eucaristia (assim
eram chamados no inicio):

- Alinstrucao Fidei custos (em latim, fidei custos quer dizer “guarda
da fé”), publicada pelo papa Paulo VI, em 30 de abril de 1969, pela
gual sdo constituidos os ministros extraordinarios da Eucaristia;

- Alinstrucdo Immensae caritatis (da imensa caridade), também do
papa Paulo VI, divulgada em 29 de janeiro de 1973, dispondo sobre
varios pontos relacionados com a piedade eucaristica e com 0
ministério da Sagrada Eucaristia.

Também o novo Cdédigo de Direito Canénico diz que “onde a
necessidade da Igreja o aconselhar, podem também os leigos, na
falta de ministros, mesmo ndo sendo leitores ou acdlitos, suprir
alguns de seus oficios, a saber, exercer o ministério da palavra,
presidir as oracdes liturgicas, administrar o batismo e distribuir a
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sagrada comunhao, de acordo com as prescricdes do direito™”.

Histérico dos Ministros Extraordinarios da Comunhao e da
EsperancanaDiocesede PontaGrossa

A Instituicdo do Ministro Extraordinario da Comunhdo (M.E.C.)
iniciou-se na Diocese de Ponta Grossa de acordo (e foi
concomitante) com as Instru¢des Fidei custos de 30 de abril de 1969
e Immensae caritatis de 29 de janeiro de 1973, da Congregacéo
para a Disciplina dos Sacramentos da Santa Sé, aprovada e
confirmada para a Igreja pelo papa Paulo VI.

Em nossa Diocese, a implantacdo dos MECEs foi gradativa e

*Codigo de Direito Canénico, can. 230.
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obedeceu a essas duas Instru¢des da Santa Sé. Hoje, ela conta com
cerca de 3.000 MECEs e tem um carinho especial por cada um
deles. Eles s&o, na verdade, um dom inestimavel em todas as
comunidades!

A atividade do Ministro Extraordinario da Comunh&o, em nossa
Diocese, sempre em unidade com o paroco e vigarios paroquiais,
ndo se limita a distribuicdo da Comunh&o, quando necessario nas
Santas Missas, e a leva-la aos doentes, mas ele é ainda Ministro da
Esperanca, enquanto pode realizar oracdes nos velorios e
acompanhar os falecidos até o seu sepultamento. E por isso que em
nossa Diocese tém o nome de Ministros Extraordinarios da
Comunh&o e da Esperanca (MECE). E o Ministro da Palavra, na
auséncia do Presbitero, podendo presidir o culto (Celebracdo da
Palavra). Na adoracdo ao Santissimo Sacramento, pode abrir e
fechar o sacrario para adora¢fes, mas nao pode dar a béncéo.

A Diocese de Ponta Grossa elaborou um Manual dos Ministros
Extraordinario da Comunh&o e da Esperanca (MECE), aprovado em
15 de junho de 1995, pelo entdo Bispo Diocesano Dom Murilo S. R.
Krieger, scj.

No ano de 2008, atraves de comissdes de estudo e reflexdo,
envolvendo Bispo Diocesano, clero e MECEs, o antigo manual
passou por uma revisdo e atualizacdo. Apds muitas horas de
trabalho ficou pronta esta nova edicdo que esta em suas maos e
guer ser um precioso instrumento de evangelizagdo em nossas
comunidades.
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\3 J

O Ministro Extraordinario da Comunhao e da
Esperanca

Quem é o MECE?

O Ministro Extraordinario da Comunhé&o e da Esperanca € um
leigo ou uma leiga a quem é dada permisséo, de forma temporaria,
para exercer um servico, relacionado a Eucaristia em prol da
comunidade. E um ministro de Jesus Vivo, presente na Eucaristia,
chamado a provocar encontros entre Jesus e as pessoas.

O MECE é uma pessoa amada por Deus, escolhida dentre muitas
pessoas para um servico na sua Igreja; € alguém chamado por Deus
para ajuda-lo na evangelizacéo. Por isso, ser ministro € bem mais
que distribuir comunh&o: é uma vocac¢do, um chamado que gera
muita alegria no coracdo do MECE.

- Ministro: exerce um servico em nome da Igreja em prol das
pessoas e da comunidade.

- Extraordinario distingue-se dos ministros ordinarios. Chama-se
extraordinario porque s deve exercer o seu ministério em caso de
necessidade, e porque os ministros ordinarios (isto €, habituais) da
comunhao sao apenas os que receberam o sacramento da ordem,
isto €, os diaconos, os padres e 0s bispos. Na verdade, € a estes que
compete, por direito, distribuir a comunhao. Por esse motivo, 0 nome
da funcdo é Ministro Extraordinario da Comunhdo, e ndo da
Eucaristia, visto que apenas 0s sacerdotes sdo ministros da
Eucaristia, e a funcdo dos ministros extraordinarios da comunhéo
exerce-se apenas nasuadistribuigcéo.

- da Comunh&o: alguém que se coloca a servico da Comunhéo
Eucaristica e também da comunhao e do amor entre as pessoas.
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- e da Esperanca: ndo somente porque fala da esperanca quando
visita os doentes e idosos e faz as exéquias aos cristdos que
partiram desta vida, mas também porque tem profunda convicgéo
daesperanca crista.

Por quefoiinstituido o ministério dos MECEs?

“AIgreja de Cristo, desde o dia de Pentecostes, apds a descida do
Espirito Santo, sempre se reuniu fielmente para celebrar o Mistério
Pascal, no dia que foi chamado 'domingo’, em memdéria da
ressurreicdo do Senhor. Na Assembléia Dominical a Igreja I1é aquilo
gue em todas as Escrituras se refere a Cristo e celebra a Eucaristia
como memorial da morte e ressurreicdo do Senhor, até que Ele

»19

venha”".

Todavia nem sempre se pode ter a celebragéo da Santa Missa em
todas as comunidades devido ao escasso numero de sacerdotes.
Uma pesquisa realizada nas dioceses do Brasil, na década de 90,
aponta que aproximadamente setenta por cento das comunidades
reunem-se e celebram os mistérios da fé ao redor da Palavra de
Deus®. Em virtude disso, a Igreja, na sua providéncia e missdo
julgou necesséario, estabelecer outras celebracées dominicais, a fim
de que, do melhor modo possivel, pudesse se realizar a assembléia
semanal dos cristados, e se pudesse conservar fielmente a tradicao
cristd do Dia do Senhor. Quis também possibilitar a distribuicdo da
eucaristia nessas celebracdes, através de Ministros Extraordinarios
da Comunhéo e da Esperanca™.

Quais sdo os critérios basicos para que alguém seja admitido
ao ministério de MECE?

- Engajamento na comunidade (pastorais, nos movimentos, etc);
-Tenhaidade minimade 21 anos;

- Participe dos encontros de formacéao estabelecidos;

- Recebaanomeacao do Bispo Diocesano ou Vigario Geral.

**CONGREGACAO DO CULTO DIVINO. Diretério sobre Celebracdes Dominicais, na
auséncia de presbiteros, n. 1.

*CNBB, Orientacdes para celebracgéo da Palavra de Deus, doc. 52, introdugéo.

Cf. CONGREGACAO DO CULTO DIVINO. Diretério sobre Celebracdes Dominicais, na
auséncia de presbiteros, n. 6.
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Quais sdo as exigéncias para que alguém seja admitido ao
ministério de MECE?

- Seja escolhido pela comunidade, apresentado ao Conselho de
Pastoral e aprovado pelo paroco;

-Ame a sua comunidade, seja humilde e servical;

- Demonstre capacidade de lideranca e boa comunicacéo que lhe
possibilite exercer o ministério;

- Goze de boareputacdo na comunidade;

- Mantenha boa vivéncia conjugal, se for casado, e testemunho
familiar;

- Tenha disponibilidade e entusiasmo pastoral entre os irmaos;

- Comprometa-se a participar das formacfes oferecidas pela
paréquia ou setor pastoral;

- Exerca atividades profissionais compativeis com oS compromissos
do Batismo e da Crisma,;

- Obedeca as normas e ritos determinados pela Santa Sé e em vigor
naDiocese;

- Nao pratique maus habitos ou vicios;
- Cumpra aescala preestabelecida;
- Tenha amor pela Eucaristia e a Igreja.

O MECE deve ser escolhido pela sua santidade de vida, coerente
com as exigéncias do Evangelho. N&o se desconsidere que precisa
ser aceito pelacomunidade.

Oquecabe ao MECE fazer?

Sempre em sintonia com o paroco e demais presbiteros, cabe ao
Ministro Extraordinario da Comunhéo e da Esperanca, as seguintes
atribuicoes:

- Ajudar ao presbitero na distribuicdo da Eucaristia, quando
necessario, respeitando as tarefas proprias dos coroinhas;

- Levar a comunh&o aos doentes, aos idosos e aos impossibilitados
deiremalgreja;

- Incentivar os fiéis da comunidade (capela) a fazer adoracgdes;
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- Zelar pela seguranca do Santissimo Sacramento na capela;
- Onde for possivel, abrir a capela durante algumas horas do dia;

- Abrir e fechar o sacrario para adoracdes programadas pela
comunidade;

- Nao deixar faltar a Eucaristia no sacrario; providenciar quando
estiver terminando;

- Zelar dos paramentos;

- Na auséncia do sacerdote e do diacono, exercer a funcédo de
Ministro da Esperanca nos velérios e sepultamentos;

- Integrar-se a equipe de liturgia;

- Integrar-se e auxiliar os Pequenos Grupos;

- Estar sempre disponivel para eventuais servigos;

- Nao chegar atrasado ou em cima da hora nas celebragdes;

- No culto ou celebracdo da Palavra distribuir a Eucaristia e na
auséncia do presbitero ou do ministro da Palavra, presidir o culto;

- Nao cabe ao MECE fazer a homilia. Essa funcéo é exclusiva do
ministro ordenado. Aele cabe apenas um comentério da palavra.

Dom Giovanni Zerbini, SDB, bispo emérito de Guarapuava, escreve
sobre os MECEs:

“E maravilhoso o empenho de homens e mulheres que, com
humildade e compenetracdo adoram Jesus presente no Pao e no
Vinho, no servico do altar; zelam para que o sacrério, o cibério e a
igreja sejam, com seu decoro e limpeza, expressao de respeito e
amor; sabem organizar momentos diante do sacrario, para que
Jesus Cristo sinta nosso compromisso de estar com Ele. Enfim, é na
pureza do coracédo, na delicadeza das palavras, na coeréncia dos
gestos, manifestados também no traje singelo, mas de bom gosto,
no aspecto alegre, mas acolhedor, que o Ministro Extraordinario da
Comunhdo sera luz e fermento para o crescimento da
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comunidade™.

®Cf. Dom Giovanni Zerbini, SDB citado em CRISTOVAM IUBEL, Manual do Ministro
Extraordinario da Sagrada Comunhao e das Exéquias. P&o e Vinho, Guarapuava, 2008.
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Quais sao as principais qualidades em que o MECE precisa se
destacar?

O MECE é uma pessoa comum, que luta, sofre, trabalha e que
também comete suas faltas. E, no entanto, uma pessoa observada
pela comunidade em sua conduta diaria.

Por isso, precisa dar bom exemplo. Para ser um 6timo MECE
precisa destacar-se em nove qualidades:

1 - A Igreja espera do MECE um testemunho de amor a
Eucaristia. Por entrar em contato constantemente com Jesus
Eucaristico, o MECE precisa se tornar cada vez mais um amigo
intimo de Jesus. Estara em contato mais direto, mais pessoal, e até
de forma palpavel e sensivel com Ele. Por isso, espera-se do
ministro que seja uma pessoa “apaixonada” por Jesus para viver
uma profunda comunhéo com Ele.

Um MECE que tem amor a Eucaristia, por onde passa deixa marcas
profundas do amor de Deus no coracao das pessoas. O carinho que
tem pela Eucaristia o envolve no mistério do qual esta sendo
instrumento, e a comunidade toda, além de perceber isso, é
beneficiada pelo seu jeito de ser.

Pedindo a Deus um coracao “ardente de amor’, o MECE
desenvolvera as suas atividades ndo como obrigacBes. Nao sera
uma espécie de funcionario, que “lida” friamente com as hdstias
consagradas ou que se tornou MECE somente porque, na
comunidade, ninguém queria esse ministério. Ao contrério, fara tudo
0 que estiver ao seu alcance a fim de que na comunidade se
conheca mais sobre a Eucaristia, promovera adoracbes com
criatividade e levara muitas pessoas a se encontrarem com Jesus.

Mas como crescer no amor a Jesus Eucaristia? Antes de mais nada
precisa pedir a Deus esse dom; depois esforcar-se por fazer
constantes visitas ao Santissimo, promover adoracgdes, vigilias e
também ler algum livro sobre a Eucaristia.

2 - A lgreja espera que o MECE seja um amigo de Deus. Uma
crianca escreveu: “Jesus, VOcé conhece o ministro seu Joao so6 pelo
seu trabalho ou ele é seu amigo?”. Seria bastante estranho um
ministro falar em nome de Deus para 0s outros, nao tendo ele o
costume de falar com Deus.
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Mas o que é ser uma pessoa de oracdo? Rezar ndo €, propriamente,
0 ato de parar e dedicar algum tempo a meditacdo enquanto se
procura pensar em Deus. Rezar ndo € so isso! O mesmo se pode
dizer da reza do terco e das oragdes da manha ou da noite. Uma
pessoa pode fazer tudo isso durante o dia, e néo ter rezado sequer
um minuto. Rezar, na verdade, é um relacionamento com Deus: é
conduzir o espirito para além das nossas ocupacdes, e estabelecer
uma amizade intima com Ele. O MECE é chamado a ser um grande
amigo de Deus!

Ser amigo de Deus. Um maravilhoso exemplo disso nos deixou Jodo
Paulo Il. Um dos seus mais préximos colaboradores contou que,
sobretudo, nos ultimos anos, quando o Papa ndo estava bem de
saude, alguém o assistia continuamente. N&o poucas vezes
aconteceu que esse assistente, ao passar pelo quarto do Papa, no
coracao da noite, ndo o encontrou. Passando por um e por outro
ambiente, muitas vezes achou o Papa de joelhos na capela. As
vezes eram trés horas da madrugada...

O exemplo do Papa é extraordinério. Mas néo precisamos ir tdo
longe para obtermos exemplos: basta dar uma olhada ao nosso
redor e encontraremos muitos MECEs que tém unido com Deus;
guantas Zeladoras de Capelinhas, Legionarias de Maria que sédo
formidaveis nesse ponto!

Temos que tomar cuidado com coisa: o ativismo. A correria do dia-a-
dia, o trabalho, os compromissos familiares e profissionais podem
nos afastar de uma vida de oracéo. Isso pode acontecer quando o
MECE acha que precisa fazer tudo sozinho. Dom Orlando Brandes,
Arcebispo de Londrina, escreveu sobre o ativismo: “O ativismo
impede a oracdo, o siléncio, o estudo, a conversdo. Nem sequer
deixa tempo para o descanso e o lazer. O ativista vive num circulo

123

ViCioso, 0 aumento das atividades impede a vida interior™.

Lt

“‘Quem avisa amigo €7, diz um ditado. Muitas liderancas se
perderam, afastaram-se, porque nao cultivavam a espiritualidade.
Sufocaram a oracao e desprezaram a espiritualidade. “Na verdade,
guem abandona a oracéo, abraca a tentagao”, diz o Arcebispo. Um
ministro que néo faz suas oragdes diariamente nao tem condicOes
suficientes para ser ministro ou agente de pastoral, pois sem Deus

®Dom Orlando Brandes em Artigo publicado na Folha de Londrina, 17 de novembro de 2007.
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nada se pode fazer (Cf. Jo 15,5).

3 - Algreja espera que o MECE seja uma pessoa criativa. Os
dicionarios apresentam a pessoa criativa com algumas
caracteristicas:

- E aquela que é curiosa, no bom sentido do termo; pessoa que
pergunta “porqué?’e “ese...?”;

- Confronta-se com os desafios perguntando-se “como eu posso
superar isso?”. Ela tem sempre uma atitude positiva e vé em cada
problema uma oportunidade de exercitar a criatividade e conceber
algo novo e valioso;

- Traz em si uma inquietude construtiva. Tem a percepc¢ao do que
esta errado no ambiente ao seu redor, contudo, tem uma atitude
positiva e ndo se deixa abater pelas coisas erradas. Ao contrario,
transforma esse descontentamento em motivacao para fazer algo
construtivo. Exemplo: Santos Dumont era um entusiasta dos baldes,
mas nao estava satisfeito com suas limitacdes e ndo descansou até
inventar um avido dirigivel;

- Possui mente aberta. A criatividade requer mente receptiva e
disposta a examinar novas idéias e fatos. Vai em busca de novas
idéias.

- N&o se apressa em julgar. Quando alguém sugere algo novo, a
pessoa criativa ndo desiste tdo logo. Ela tem consciéncia de que
toda idéia nasce fragil e precisa de tempo para maturar e revelar seu
valor e utilidade antes de ser submetida ao julgamento;

- Tem a capacidade de fazer sintese. Olha as arvores, sem perder a
visdo da floresta. A capacidade de se concentrar nos detalhes sem
perder de vista o todo é uma habilidade fundamental das pessoas
criativas. O MECE, sobretudo nas comunidades do interior, precisa
teravisdo dotodo.

4 - Algrejaesperaque o MECE sejauma pessoa que acolhe as
novidades e abre espaco para outros se engajarem na
comunidade. Ministro, ndo se contente em apenas realizar as suas
obrigacdes; abra-se ao novo; deixe-se desafiar por aquilo que é
desconhecido. Vocé precisa ser o primeiro a acolher as novidades
que a Igreja propde. Certamente enfrentard dificuldades, pois
muitas pessoas vivem do passado: “No meu tempo eramelhor...”.

Talvez a sua comunidade seja uma daquelas que estdo mais
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voltadas para restaurar o passado, do que para avancar naquilo que
€ novo. Outras, ainda, estdo cheias de esquemas antigos e
ultrapassados.

Muitos preferem continuar do jeito que esta, e quando a Diocese
propde alguma atividade fazem resisténcia. Esquecem, desse
modo, que se esta engessando a lgreja e rompendo a comunhao.

Em muitos lugares fecharam-se as portas para a juventude. E
preciso dar espago aos jovens nas nossas comunidades! Por que,
em muitas comunidades, os adolescentes e 0s jovens sdo 0s
ultimos a serem pensados para um trabalho pastoral? Eles sdo um
potencial imenso com as suas coreografias, dramatizacdes e
teatros. O MECE precisa contar com a forca jovem! O jovem é
protagonista da novidade.

5-Algrejaesperaque o MECE sejaumapessoaque se destaca
pelo servigco. Existem muitas pessoas que ndo sédo dotadas de
grandes talentos, mas que se colocam a servico. S0 pessoas
simples, humildes, que arregagam as mangas, metem a mao na
massa e fazem um bem enorme a Igreja. E isso que a lgreja quer ver
de vocé, MECE!

A palavra 'ministro’ quer dizer alguém que estd a servico da
comunidade. Alguém que concretamente pde-se a servir € diferente
de outro que é mandao, autoritario, que pede para 0S outros
fazerem, mas ele, na hora oportuna, nao aparece. Nao se pode
admitir um MECE preguicoso, que inventa desculpas para se
justificar. O MECE nao pode ser, diante da comunidade, um cristdo
descomprometido, fora da realidade, cristdo de vida boa.

Olhando para o MECE, a comunidade espera ver nele um bom
cristdo, uma pessoa que tem o senso do sagrado e a coragem de se
confrontar com os problemas da comunidade. Um MECE assim é
distante daquele que no domingo veste o jaleco e, terminada a
celebracdo, pendura-o para sO usa-lo novamente no préximo
domingo, esquecendo-se das suas obrigacdes e deveres nos outros
seisdias.

6-Algrejaesperaque o MECE sejaumapessoaque se destaca
pelo dialogo. O MECE é promotor do dialogo primeiramente dentro
da comunidade entre as pastorais e movimentos. Ajuda a superar
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conflitos e divisdes. E o homem da unio!

Além disso, precisa estar aberto ao didlogo com as outras
denominacdes religiosas presentes na comunidade. Esse dialogo
ndo pode ser fundamentado sobre o indiferentismo religioso, mas
como escreve 0 Apostolo Pedro: “Estai sempre prontos adar arazao
da vossa esperanca a todo aquele que a pedir’ (1Pd 3,15). Nao
temer expor a doutrina cristd com medo de que outras pessoas nao
irdo gostar.

7-Algrejaesperaque o MECE sejaumapessoaque se destaca
pelo anuncio. E agora voltando o olhar para o Apdstolo Paulo sentir
em nos o apelo que ardia dentro dele: “Ai de mim, se eu nédo
evangelizar!" (1Cor 9,16). A evangelizagcdo néo € tarefa s6 do
diacono, do padre e do bispo: é missdo de todos os batizados,
membros do povo de Deus. Quem encontrou Jesus Cristo, ndo
podera té-lo somente para si, tem que anuncia-lo aos outros. E esse
anuncio ndo deve ser feito timidamente, como se a pessoa estivesse
contando alguma coisa da qual tem vergonha.

8-Algrejaesperaque o MECE sejauma pessoaque se destaca
pelo testemunho de comunh&o. Depois do jubileu do ano 2000, a
Igreja do mundo inteiro tem uma meta indicada pelo papa Joao
Paulo II: “Fazer da Igreja a casa e a escola da comunh&o: eis o
grande desafio que nos espera no milénio que comega, se
quisermos ser fiéis ao designio de Deus e corresponder as

1”24

expectativas mais profundas do mundo™.

E em seguida o papa explica o que se entende por espiritualidade de
comunhao:

“Espiritualidade da comunhé&o significa em primeiro lugar ter o olhar
do coracéo voltado para o mistério da Trindade, que habita em nés e
cuja luz ha de ser percebida também no rosto dos irméos que estao
ao nosso redor. Espiritualidade da comunhéo significa também a
capacidade de sentir o irmao (...) como “um que faz parte de mim”,
para saber partilhar as suas alegrias e os seus sofrimentos, para
intuir os seus anseios e dar remédio as suas necessidades, para
oferecer-lhe uma verdadeira e profunda amizade. Espiritualidade da
comunhdo € ainda a capacidade de ver antes de mais nada o que ha

#JOAO PAULO I, Carta Apostdlica Novo Millennio Ineunte, n. 43.
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de positivo no outro, para acolhé-lo e valoriza-lo como dom de Deus
(...). Porfim, espiritualidade da comunhé&o € saber ‘criar espacgo’ para
o irm&o, levando 'os fardos uns dos outros' (Gl 6,2) e rejeitando as
tentacBes egoistas que sempre nos insidiam e geram competicéo,

25

arrivismo, suspeitas, ciumes™.

O que dizer dos MECEs que insistem em caminhar sozinhos sem
estar em comunhdo com o péaroco e vigarios? O que dizer dos
MECEs que falam mal do péaroco e vigarios? O que dizer daqueles
que ndo aceitam ou ndo se empenham para promover as
prioridades da Diocese**?

9-Algrejaesperaque o MECE sejauma pessoa que se destaca
pela missionariedade. Segundo o Documento de Aparecida, cabe
ao MECE, juntamente com toda a Igreja, ser um protagonista da
conversao pastoral da comunidade. Isso exige que se va além de
uma pastoral de conservacdo, para uma pastoral decididamente
missionaria®. Continua o documento: “Nenhuma comunidade deve
isentar-se de entrar decididamente, com todas as forgas, nos
processos constantes de renovagdo missionaria e de abandonar as
ultrapassadas estruturas que ja ndo favorecam a transmisséo da
f&”*. O que quer dizer compromisso missionario? A Diocese, em
todas as suas comunidades e estruturas, € chamada a ser
‘comunidade missionaria’. Cada Diocese necessita fortalecer sua
consciéncia missionéria, saindo ao encontro dos que ainda néo
créem em Cristo, no espaco de seu proprio territorio, e responder
adequadamente aos grandes problemas da sociedade na qual esta
inserida®.

Em quais virtudes o MECE precisase exercitar?
1 - Na acolhida. Quem vem para a Igreja precisa ser muito bem

“ldem.

0 Documento de Aparecida quando descreve a diocese como lugar privilegiado da
comunha&o, a partir de uma pastoral organica, afirma: “Porque um projeto so é eficiente se cada
comunidade cristd, cada paréquia, cada comunidade de vida consagrada, cada associagdo ou
movimento e cada pequena comunidade se inserem ativamente na pastoral orgénica da
diocese. Cada uma é chamada a evangelizar de modo harménico e integrado no projeto
pastoral da Diocese” (Documento de Aparecida, n. 169).

¥Cf. Documento de Aparecida, n. 370.

*|dem, n. 365.

*Idem, n. 168.
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acolhido. Seria maravilhoso se nas igrejas matrizes e também nas
comunidades se formassem equipes de acolhida; que sejam
instruidos sobre isso. Mas néo s6 isso: que a acolhida va muito além
das portas dasigrejas.

A acolhida do MECE se manifesta da forma como ele se aproxima
das pessoas, como ele astrata, com carinho e ternura.

2 - Na humildade. O mundo atual esta perdendo o senso da
humildade. E quem se coloca a servi¢o da comunidade precisa ter a
mesma atitude de Jodo Batista: “E preciso que Ele cresca e eu
diminua” (Jo 3,30). Atentacédo de ser o primeiro, de estar no podium
€ grande no ser humano. A humildade € uma atitude de quem se
reconhece como filho de Deus e sabe que dEle tudo recebeu.

Cuidado com o falso conceito de humildade: “Sou humilde, por isso,
nado faco nada na comunidade”. Humildade é colocar-se a servico,
como disse Jesus: “Quem quiser ser 0 maior entre vos seja aquele
gue vos serve, e quem quiser ser o primeiro, seja 0 escravo de
todos” (Mc 10,43). Jesus néo proibiu que alguém esteja na frente
coordenando, incentivando, sendo protagonista. Ele condenou a
atitude de quem domina, oprime e faz sentir o seu poder.

Vocé nao precisa se esconder, nem fingir ser o que ndo €. Bem
diferente é a situacdo quando o ministro faz questdo de estar
sempre no centro das atengoes.

Ser humilde € n&o desanimar, mesmo diante de criticas. E deixar-se
orientar por quem pode nos ajudar e nao pelo palpite dos outros.

3 - Na gratuidade. Quando Jesus envia os seus discipulos em
missdo, Ele lhes da uma ordem: “De graca recebestes, de graca
deveis dar!” (Mt 10,8). Na verdade, todos 0s ministérios remontam a
esse principio. Partilhamos com os irmé&os os dons que recebemos.

Ser ministro é se colocar a servi¢o na gratuidade, e ndo buscar algo
em troca, que pode até mesmo ser o0 reconhecimento da
comunidade.

4 - No equilibrio. Que o ministério ndo seja motivo para prejudicar
ou deixar de lado compromissos ja assumidos: a responsabilidade
com a familia, por exemplo. Que o ministério ndo o transforme numa
tendéncia ao clericalismo ou fanatismo.

5-Nabondade. O Papa Jodo XXIlll recebeu o titulo de “Papa Bom”.
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Ele era como um paizdo, um coracgdo aberto, que so se interessava
pelo bem das pessoas. Temos exemplos maravilhosos de MECEs
gue séao assim!

6 - Na mansiddo. As vezes o MECE precisa ser firme, dizer a
verdade, mesmo que doa. Mas na maioria das vezes, a mansidao
produz muito mais frutos. Existe um ditado: “atraimos mais moscas
com uma gota de mel que com um barril de vinagre”.

7 - Na simpatia. Uma pessoa simpatica é aquela que recebeu de
Deus talentos humanos que a tornam agradavel no convivio. A
simpatia € um "dom"; o contrario é a "antipatia”. Torna-se antipatico
0 ministro que, através de cargos a ele confiados, busca sua
promocéao pessoal atodo custo.

8 - Na perseveranca. Os primeiros passos, com muita emocgao e
entusiasmo, tornam-se faceis. Passado algum tempo, sente-se o
que muitos sentiram: o ministério virou rotina, uma obrigac&o. E
motivo de cansaco e entdo se desiste. Extraordinariamente
participa-se das reunides, de encontros de formacao, de oracao, de
estudo. Desse modo realmente fica dificil a perseveranca. O MECE
nao esta livre desses riscos. Mas, se houver o devido cuidado com a
oracdo, a comunhao frequente, a leitura da Palavra de Deus,
aquelas dificuldades n&o o atingiréo, pois o contato intimo com Deus
orenova.

9 - No trabalho em conjunto. Juntos, nossos talentos rendem
muito mais, por mais modestos que sejam. E preciso saber distribuir
as tarefas a auxiliares esforcados e capazes, descobrindo, assim,
novos lideres e grandes talentos na comunidade. Ninguém gosta
daqueles que querem fazer tudo sozinhos, ou que néo confiam em
ninguém. Uma regra importantissima: jamais tomar decisdes
importantes sozinho!

Onde for possivel, sobretudo no interior, € aconselhavel que os
MECEs se reunam durante a semana a fim de preparar o culto.
Onde isso acontece a comunidade nao nota falta de entrosamento
entre 0s ministros e a equipe litdrgica.

Mas trabalhar em equipe nédo é facil. Muitos se consideram o0s
melhores, pensam que somente eles sabem fazer as coisas e 0s
outros so atrapalham.
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Se néo fosse tado decisiva a participacdo de todos, por que Jesus
teria partilhado a sua missdo com os discipulos? Pense nisso!

10 - Na coeréncia. Coeréncia € sintonia entre aquilo que se diz e
aquilo que se faz. Esse é um grande desafio! “O culto agradavel a
Deus nunca é um ato meramente privado, sem consequéncias nas
nossas relagcdes sociais: requer o testemunho publico da propria
fe"*.

Em alguns aspectos, certamente, ndo vamos conseguir viver tudo
aquilo que dizemos, mas mesmo assim Deus age por meio de nos.
As pessoas se sentem tocadas por nossa coeréncia de atitudes e
muitas vidas se transformam. E a bondade de Deus que age por
meio de nos.

Por outro lado, sobe um hino de louvor a Deus por tantas pessoas de
nossas comunidades, dignas de confianca néo tanto por aquilo que
dizem, mas pelo seu modo de viver!

11 - Narenuncia. Arenuncia para o ministro estd no tempo em que
ele dedica a comunidade e que, conseglentemente retira da sua
familia, dos amigos, do trabalho e também de si mesmo. Tera que
aprender a renunciar os proprios gostos, idéias, projetos... para
acatar aquilo que é melhor paraa comunidade.

O compromisso com a comunidade o vincula a ela. As vezes podera
surgir um convite para algum evento importante justo na hora em
gue precisa prestar servico a comunidade. O que fazer? Outras
vezes sera uma visita que chega, entdo novamente é necessaria a
rendncia. Que ninguém veja ou sinta a contrariedade no rosto do
ministro!

E depois de ter prestado o servico na comunidade custara bastante
dizer, como sugere o Evangelho: “Quando tiverdes feito tudo o que
vos mandaram, dizei: somos simples servos fizemos o que
deviamos fazer” (Lc 17,10). Todos precisamos aprender a abrir mao
das coisas. Tem gente que se agarra aos “cargos” da Igreja e ao ser
interrogado diz: “Ninguém quer assumir o meu lugar”. Depende
como o convite foifeito...

12 - Na eterna aprendizagem. Concluindo esta abordagem sobre
as virtudes do MECE, ndo poderiamos deixar de tocar na questéo do

*“BENTO XVI, Exortacédo Apostélica Pés-Sinodal, Sacramentum Caritatis, n. 83.
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eterno aprendiz. Ndo existe conhecimento maior ou menor, ha
conhecimentos diferentes. Exemplo: alguém pode nédo estar apto
para fazer uma palestra, mas pode ser um 6timo carpinteiro que
coloca seus talentos a servigco da comunidade. Diante disso, faz-se
necessario valorizar a todos e ter abertura de coracéo para aprender
até mesmo das criangas.

Quais conselhos algrejadaao MECE?*

1 - Nao s6 desenvolva um ministério vinculado a Eucaristia, mas
seja apostolo de Jesus Eucaristico;

2 - Seja discreto ao comungar, e discreto ao distribuir a Eucaristia; €
Jesus que deve aparecer;

3 - Esteja sempre unido ao paroco e vigéarios de sua comunidade. O
seu servico estaintimamente ligado ao deles;

4 - Procure participar dos cursos e encontros;

5 - Visite os enfermos e idosos como quem, ao servi-los, serve a
Cristo. Veja no rosto de cada um deles, pela fé, o rosto do proprio
Jesus;

6 - Participe da missa. Ela € fonte de toda espiritualidade. O encontro
com Cristo na Eucaristia, na Palavra e na Comunidade faz-nos
fortes, apesar de nossas fraquezas;

7 - Nao deixe sua familia de lado; antes de tudo, tenha tempo para
ela. Priorize a convivéncia familiar;

8 - Ajude a comunidade a entender o valor da oracéo e de adoracéao
aJesus naEucaristia;

9 - Quando for administrar as exéquias seja solidario com a familia
enlutada, partilhando dos sofrimentos pelos quais ela passa, sem,
contudo, deixar de ser um sinal de vida;

10 - Facga a experiéncia de amar na gratuidade, isto €, de ndo querer
e nem aceitar nenhuma forma de retribuicdo. Ame por doacgéao, por
entrega, por querer o bem do outro;

11- Saiba guardar sigilos;

*Este decalogo foi extraido das orientacgdes que o Pe. Cristovam lubel apresentou no seu livro:
Conversando com vocé, Ministro Extraordinario da Sagrada Comunhdo. P&o e Vinho,
Guarapuava 2008.
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12 - Descubra o que ha de bom e de positivo nos outros!

Oqueo MECEnéao deveser?

1 - Jamais ser centralizador. Quando isso acontece, prejudica a
vida da comunidade. Faz tudo sozinho: é ministro, leitor, puxador de
cantos; ndo valoriza os outros, nem o que eles sabem ou fazem; néo
sabe trabalhar em equipe, e ndo envolve as pessoas na organizacao
da comunidade. MECE, ndo assuma tudo como se sO vocé
soubesse fazer as coisas. Ao seu redor ha muita gente capaz e
disposta a se colocar a servigco da comunidade. Abra a possibilidade
para novas pessoas permitindo que a comunidade cresca e seja
toda ela ministerial;

2 - Jamais ser pessimista. O pessimista reclama de tudo, nao vé
saida nem solucdo para os problemas; além de desanimado,
desanima os outros;

3 - Jamais ser manddo. O mandao sente-se como dono da
comunidade; nas reunides fala o tempo todo; s6 ele sabe e so6 ele
tem razéo; improvisa as coisas e so vé defeito no que os outros
preparam;

4 - Jamais ser grosseiro. Perdemos muitas pessoas devido a falta
de sensibilidade e educacédo na Igreja. O grosseiro agride as
pessoas, julga-as negativamente e as ignora;

5-Jamais ser teimoso. Serteimoso € ndo dar o braco a torcer, é ser
de coracao duro. Quando implica com alguma coisa n&o abre mao,
mesmo estando errado. Espera-se do MECE flexibilidade no que é
acessorio e, a0 mesmo tempo, firmeza quando se trata de fidelidade
ao Evangelho;

6 - Jamais ser indiferente. O indiferente ndo participa das
atividades da comunidade, do setor, da pardquia e da diocese. Nao
tem interesse em crescer e aprender coisas novas; nao se preocupa
em preparar outras liderancas para assumir funcdes nalgreja.

Qual éodecalogo do MECE?
1 - Uma pessoa apaixonada pela Eucaristia;
2 - Uma pessoa humilde e servidora;

3-Umapessoaalegre, porque vive em Deus;
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4 - Uma pessoa que ama a sua comunidade;
5-Umapessoaqueirradia ao seuredor afe, aesperanca e o amor;
6 - Uma pessoa que sabe escutar;

7 - Uma pessoa que trata todos como irméaos;

8 - Uma pessoa que faz as coisas bem feitas;

9 - Uma pessoa que se compadece dos que sofrem;

10 - Uma pessoa discipula missionéaria de Jesus Cristo.

O MECErecebe algum salario?

Foi dito anteriormente que 0s ministérios sdo como que uma
prestacao de servicos em prol da comunidade por parte de pessoas
gue os realizam de forma espontanea e organizada.

O servico que o MECE desempenha é voluntario, gratuito, isto €,
sem remuneracgao; uma atividade que se exerce de bom coracao,
com generosidade, sem pretender um ganho material, mas como
uma resposta a uma necessidade da comunidade.

Todo o batizado comprometido deve se colocar a disposicdo da
comunidade e contribuir para o seu crescimento enriquecendo-a
com os talentos que Deus lhe deu. Como ja foi dito: “De graca
recebestes, de graca deveisdar!” (Mt 10,8).

O MECE pode exercer o seu ministério foradasuaparoquia?

N&o. O ministério do MECE seré& exercido Unica e exclusivamente
na paroquia em que recebeu o mandato e, preferencialmente, em
sua prépria comunidade. A concessdo do mandato, embora
recebida do Ordinério Local, ndo é para o territorio diocesano, mas
apenas paroquial. Por essa razéao, a Diocese ndo concedera um
Certificado de Habilitacdo (“Carteirinha”).

Pode exercer o ministério em outra comunidade ou paréquia se for
convidado.

O MECE participados Conselhos Pastorais?
Sem davida. Em cada comunidade, ao menos um MECE integra o
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Conselho Pastoral. O coordenador paroquial dos MECEs participa
do Conselho Pastoral Paroquial.

O que fazer quando acontece um desentendimento entre um
MECE eoutro?

E de se esperar que isso jamais aconteca. Mas se acontecer é
necessario que os dois MECEs se reconciliem o quanto antes e,
dependendo da gravidade e nao aceitacdo do perdao, sejam
afastados do ministério. Ndo podem, de modo algum permanecer no
ministério pessoas inimigas. Ser ministro da Comunh&o e estar em
divisdo com oirméo € um contra testemunho do Evangelho.

E se o MECE estiver encrencado com 0S seus parentes ou
vizinhos?

Uma pessoa que estende encrencas por anos e anos nao deveria
ser acolhidacomo MECE antes de perdoar e ser perdoada.

Se a briga aconteceu depois de ser instituido MECE, entdo que se
procure o perddo o quanto antes, pois a briga contradiz a
Eucaristia®, além de ser mau exemplo para a comunidade. Como
podera distribuir a comunh&o alguém que ndo estd em comunhao
comseuirméao?

E se o MECE transferiu-se de uma outra paréquia ou diocese,
pode exercer o ministério em suanovacomunidade?

Precisa trazer consigo, uma carta de apresentacdo da pardéquia
assinada pelo paroco ou da diocese uma carta assinada pelo bispo
de origem. Depois disso, entra em contato com o paroco para obter
dele a autorizagio de exercer o ministério na nova comunidade. E
aconselhavel, na primeira oportunidade que tiver, participar de
encontros de formacéo junto com a Pastoral dos MECE.

O MECE pode exercer o seu ministério sem o jaleco?

Pode até haver excecbes mas, normalmente, o MECE deve se
revestir do seu traje especifico, que é o jaleco.

*® “Quando estiveres levando a tua oferenda ao altar e ali te lembrares que teu irmao tem
alguma coisa contra ti, deixa a tua oferenda diante do altar e vai primeiro reconciliar-te com teu
irm&o. S6 entado, vai apresentar a tua oferenda” (Mt 5,23).
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E necessario evitar que o MECE vista tGnica de tal modo que seja
confundido com a pessoa do padre ou do diacono. E ainda: a higiene
pessoal e do jaleco ndo € s6 necessaria, como da ao ministério uma
tonalidade de transparéncia e pureza.

Comodeveserojaleco?

A Diocese de Ponta Grossa adotou um padrédo de jaleco: casaco
curto, semelhante a jaqueta, de mangas compridas, na cor creme,
com o simbolo da Eucaristia em modelo padronizado.

E necessario que os jalecos de tipo e cor diferentes sejam
substituidos pelo padrao adotado.

Como deveseraaparénciado MECE?

Os ministros devem sempre se apresentar dignamente a
comunidade, para o culto e para a missa: Roupas limpas, jaleco
abotoado, ndo sujo, nem amassado, maos e unhas limpas. Os que
fumam cuidado com os dedos! N&o apresentarem-se de chinelo,
descabelados, etc.

As ministras que néo se apresentem vestidas como que para um
baile ou festa de gala, com vestidos escandalosos. Sejam discretas
no vestir e andar.

No momento da celebracéao ndo cruzar as pernas.

Pessoas quevivem unides irregulares podem ser MECES?

Pessoas que vivem uma segunda unido irregular ndo podem ser
MECE, pois 0 senso pastoral pede que se tome o cuidado para nao
expor negativamente a pessoa diante da comunidade confiando-lhe
funcdes e ministérios incompativeis com a suareal situacao.

Oesposo eaesposapodem ser ministros ao mesmo tempo?

Com certeza! Nao s6 podem, como a Igreja até recomenda.
Valorize-se esta escolha.

Quantoduraaprovisédo do MECE?

A concessao do mandato de MECE é por trés anos e pode ser

renovada por mais duas vezes atingindo um total maximo de nove

anos consecutivos. Em todos os casos € obrigatoria a participacao
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nos encontros de formacao estabelecidos.

Quem estdhamais denove anos o que deve fazer?

E oportuno que o MECE, ao tomar conhecimento dessa indicag&o
da Diocese, va até o paroco e converse com ele. Coloque a
disposicao o seu ministério.

Pode ser que, mesmo estando ha mais de nove anos, abra-se uma
excecdao, justamente porque o ministério € muito precioso para a
comunidade. Ao paroco cabe essa decisao.

E se o MECE estiver exercendo 0 seu servi¢go e quiser parar,
como fazer?

Se perceber que € hora de parar, ndo tenha receio de conversar com
0 péaroco. Faca o melhor que puder enquanto exerce o ministério.
N&o se deve ter drama de consciéncia quando sentir que é o
momento de parar.

O MECE pode candidatar-se acargos politicos?

Os bispos reunidos em Aparecida encorajaram o0s leigos a
participarem da vida publica. De fato, o Documento de Aparecida
diz: “Os leigos de nosso continente, conscientes de sua chamada a
santidade em virtude de sua vocacéo batismal, sédo os que tém de
atuar a maneira de fermento na massa para construir uma cidade
temporal que esteja de acordo com o projeto de Deus™. Na abertura
da Conferéncia o papa Bento XVI afirmou: “A vida cristd ndo se
expressa somente nas virtudes pessoais, mas também nas virtudes

134

sociais e politicas™".

Ao se candidatar, o MECE deve se afastar do seu ministério durante
otempo da campanha.

De quanto em quanto tempo os MECEs devem sereunir?

A Coordenacéo Diocesana dos MECES sugere que 0s ministros se
retlnam mensalmente para rezarem juntos, formarem-se na
espiritualidade e estudar o manual.

*Documento de Aparecida, n. 505.
*Discurso inaugural de Bento XVI na Conferéncia de Aparecida, n. 3.
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Pede-se que os ministros se reinam mensalmente no préprio local,
mesmo em comunidades menores e distantes.

Que temas deveriam ser abordados na formagao dos novos
ministros?

Primeiramente conhecer profundamente este manual; dar um bom
embasamento litirgico; como fazer a Celebracdo da Palavra;
conhecimentos praticos sobre o exercicio do ministério;
procedimentos ao visitar um enfermo; como celebrar as exéquias,
etc.

Cabe a comunidade a decisdo quanto tempo seja destinado a
formacao dos novos. No entanto, a Coordenacéo Diocesana sugere
gue sejam feitos ao menos trés encontros de um dia.

Como deveserfeitaareciclagem?

Ao iniciar um novo mandato, o MECE devera passar por nova etapa
de fomacéao, junto com 0s novos.

Concluindo este capitulo poderiamos nos perguntar:

OMECE éumabénc&o?”

Sem duavida! Todo servico € uma béncgéo, seja para aquele que
serve, seja para aquele que é servido. O ministério extraordinario da
comunhao e da esperanca é uma grande béncao também para os
padres, pois 0s ajuda a cumprir a missao de presbiteros.

Obrigado a vocés, homens e mulheres, por estenderem as méaos
para ajudar, por se colocarem a servico da comunidade, servindo-a
com generosidade.

Que ninguém se assuste. Apresentamos aqui o que se esperade um
MECE ideal; no entanto, sabemos que a realidade, por vezes, fica
distante. Saiba, MECE, que o seu esforco, dedicacdo e vontade de
querer acertar sdo preciosos diante de Deus: “O homem vé a
aparéncia, Deus vé o coragcdo” (1Sm16,7).

®Cf. CRISTOVAM IUBEL, Conversando com vocé, Ministro Extraordinario da Sagrada
Comunh&o. Pao e Vinho, Guarapuava 2003, p. 63.
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A distribuicdo da Comunhao

Como deve ser concretamente adistribuicdo dacomunhao?

Na distribuicdo da comunh&@o, o ministro abrird o sacrario com
respeito. Fard genuflexdo ao abri-lo e, apés a distribuicdo da
comunhé&o, ao fecha-lo.

O ministro apresentara ao fiel comungante a hostia consagrada,
com respeito e dignidade, sem pressa, dizendo: “O Corpo de Cristo”
—aque o comungante responde “Améem”.

A hdstia consagrada sera entregue na mao ou na boca, respeitando
o desejo do comungante. Quando entregue na mao, a hostia devera
ser colocada sobre a palma da mao do fiel, e este devera comungar
na frente do ministro.

E preciso muito cuidado com os fragmentos que podem permanecer
na palma da méo, para que nao se percam, instruindo o povo a esse
respeito.

Jamais aconteca que, para ganhar tempo, o MECE pegue na propria
mao varias hostias, fazendo-as escorregar rapidamente, uma a
uma, nas maos dosfiéis, “como quem distribui balas as criangas”.

Vale sempre uma regra: ndo podemos exigir com firmeza das
pessoas aquilo que nao ensinamos para elas. Por isso, o MECE,
com carinho, va passando pouco a pouco essas instru¢des para a
comunidade.

O quefazer guando cai algumaparticulano chédo?

Quando algum fragmento ou particula consagrados caem no chao

gue sejam imediatamente recolhidos. Quando ndo podem ser

consumidos (comungados), sejam entao depositados em um copo
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com agua e colocados ao lado do sacrario. Depois de diluidos, a
agua podera ser derramada em algum vaso de plantas.

Estando presente o sacerdote o MECE pode comungar
sozinho?

Estando presente o sacerdote, o ministro recebe a Eucaristia da
mao do sacerdote e ndo comunga pelas proprias maos, como se
fosse um concelebrante™.

Como devem ser dispostas as méaos para receber a
Comunhéao?

Ha uma bela explicacédo de Séo Cirilo de Jerusalém: fazer um trono
parareceber o Corpo de Cristo na méo esquerda que se apdia sobre
a direita. A esquerda por cima da direita a fim de que em seguida
possa com a direita colocar a Hostia Consagrada na boca®. E da
Igreja que o fiel recebe a Eucaristia, que € a Comunh&o com o Corpo
de Cristo. As duas méos abertas, uma sobre a outra, sdo sinais de
respeito, de acolhida, de um “altar pessoal” que se faz, agradecidos
ao Senhor que se da como alimento salvador.

Nao se “pega” a Eucaristia com os dedos em forma de pin¢a, mas
espera-se que o0 ministro a deposite dignamente na palma da méo
aberta do fiel. O comungante n&o a pega, mas a acolhe.

Ou ainda, o fiel ndo deve ele mesmo retirar a particula do cibério,
como se fosse uma cesta de pao comum, mas, como foi dito, ele
estende as maos para receber a particula do ministro da comunhéo.
A comunhdo ndo é um “self service”, mas € a Igreja que nos da a
Eucaristia.

Se alguém insiste em receber a comunhao na boca, deve-se
forca-loarecebernamao?

Os fiéis jamais serdo obrigados a adotar a pratica da comunh&o na
mao; ao contrario, ficardo plenamente livres para comungar de um
ou de outro modo.

*Instrugéo acerca de algumas questBes sobre a colaboracéo dos fiéis leigos no sagrado
ministério dos sacerdotes, artigo 8, § 2.
¥Cf. JOSEALDAZABAL, Gestos e Simbolos, Edi¢des Loyola. S&o Paulo, 2005, p.122.
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Se estiverem presentes muitos sacerdotes nalgreja os MECEs
devemdistribuiraComunhao?

Na presenca de ministros ordinérios (bispo, sacerdote, diacono), os
MECEs nao devem ministrar acomunhdo nem para simesmos, nem
para outras pessoas. O ministro ordinario da comunhdo é o
sacerdote™.

“‘Reprova-se a atitude daqueles sacerdotes que, embora presentes
na celebracéo, se abstém de distribuir a comunhéo, deixando tal
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tarefa para os fiéis™".

Se tiver muita gente para receber a comunhao e néo tiver
nenhum MECE, o sacerdote pode pedir paraalguém ajuda-lo?

Apenas os MECEs devidamente habilitados podem ajudar na
distribuicdo da comunh&o. Extraordinariamente, o presbitero pode
encarregar uma outra pessoa para “ad hoc - naquele determinado
momento” ajuda-lo a distribuiracomunhao.

Qual deve ser a atitude interior do MECE enquanto distribui a
Comunhé&o?

A primeira missdo do MECE ¢é “dar Jesus em Comunh&o”. Isso
ocorre nas santas missas ou celebracdes onde o MECE dé& Jesus
Eucaristico aosirméos.

Cuidado para que, eventualmente, esquecendo que Ele é uma
pessoa, ainda que esteja oculto sob o sinal da Hostia Consagrada,
nao faca de Jesus “uma coisa”’. Para que isso jamais aconteca,
realize o gesto de “dar Jesus em Comunhao” com fé na sua
presenca real, com devoc¢ao, com ardor, com convic¢ao no coragcao
e com alegria.

Dar Jesus deve se tornar uma grande alegria para nos. O
Documento de Aparecida ressalta: “Nao temos outro tesouro a nao
ser este. Nao temos outra felicidade nem outra prioridade senédo de
sermos instrumentos do Espirito de Deus na Igreja, para que Jesus
Cristo seja encontrado, seguido, amado, adorado, anunciado e
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comunicado a todos™.

% Cf. Pontificia Comiss&o para a interpretacéo do Codigo de Direito Canénico, 1987.
*Normas relativas ao culto eucaristico, n. 980.
“Documento de Aparecida, n. 14.
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Quais cuidados devem-seter com o corporal?

Por mais cuidado que se tenha, tanto ao partir a héstia, como ao
dividir nos cibérios, corre-se o risco de pequenos fragmentos cairem
sobre o corporal.

“Como essas particulas nem sempre sao visiveis, o corporal deve
ser dobrado quatros vezes, como se fosse um envelope, evitando
assim que os fragmentos se espalhem sobre a toalha do altar ou
caiam no chéo. Na préxima celebracéo o corporal devera ser aberto
na sequéncia inversa em que foi dobrado. Desta forma, se existirem
fragmentos em seu interior, ndo seréo lancados fora. Nao se deve,
de forma alguma, abrir o corporal segurando-o por duas
extremidades, balancando-o como se faz para estender toalha de
» 41

piquenique”.” Portanto, ndo se deve extender o corporal sobre o
altar com a parte exterior para cima e sim para baixo.

Como lavar o corporal eo sanguineo?

Antes de lavar o corporal e 0 sangliineo é oportuno que se os deixe
de molho em agua limpa por uns 30 minutos, de preferéncia em um
balde. A primeira agua deve-se ser despejada num vaso de plantas
ou num jardim.

Depois disso pode-se lavar o corporal e 0 sangliineo normalmente,
passando e preparando as dobras para o seu uso na celebracéao.

Pode-sereceber aEucaristiaduas vezes no mesmo dia?

“Quem ja recebeu a Eucaristia, pode recebé-la novamente no
mesmo dia, somente dentro da celebracdo eucaristica em que
participa”. Isto €, s6 pode receber duas vezes no mesmo dia se a
segundavez for numa outra Santa Missa.

Em caso de novenas o MECE comungue uma so vez, mesmo que
participe de véarias novenas®. Explicar isso ao povo.

Ojejum eucaristico deixou de existir?
“Quem vai receber a santissima Eucaristia abstenha-se de qualquer

“SERGIO FERREIRA DE ALMEIDA, Celebracdes na Auséncia do Presbitero. Editora Vozes,
Sao Paulo 2008, p. 158.

“Cadigo de Direito Canédnico, can. 917.

* Se 0o MECE comungar na missa e depois presidir o culto, nesse caso, ele pode comungar
novamente.
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comida ou bebida, excetuando-se somente agua e remédio, no
espaco de ao menos uma hora antes da comunhao. Pessoas idosas
e doentes, bem como as que cuidam delas, podem receber a
santissima Eucaristia, mesmo que tenham tomado alguma coisa na
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hora que antecede™.

O que fazer quando na fila da comunhdo vem uma pessoa
embriagada?

Essa é um pergunta dificil de se responder, pois vai depender muito
de cada caso. Concretamente, temos visto algumas atitudes
interessantes: um padre, por exemplo, diante de uma pessoa que
aparentava estar embriagada perguntou: “Vocé sabe o que € isto?” A
pessoa respondeu: “Sei”. Retomou a pergunta: “Quem é&7?” “E
Jesus”, apessoarespondeu. Entdo o padre deu a ele acomunhdo.

Num outro caso o padre pediu, com muito carinho, para a pessoa
voltar ao final da missa, o que realmente aconteceu. Entdo o padre
pode explicar para a pessoa que ela devia vir receber Jesus na
Eucaristia, em estado sdébrio, isto €, sem estar embriagada. Quem
nos relatou esse fato disse que o modo de agir do padre foi bem visto
pela comunidade.

N&o se tem uma resposta unica. O MECE precisa confiar no Espirito
Santo que lhe sugerira no momento o que se deve fazer. Em todo
caso, vale sempre o bom senso.

Uma pessoa que esta divorciada, mas que vive uma vida casta
podecomungar?

A pessoa divorciada, mas que vive uma vida casta pode comungar,
sim.

Quem e casado somenteno civilpode comungar?

O papa Joado Paulo Il disse na exortacdo apostélica “Familiaris
Consortio” que o casamento diante de Deus s6 é valido quando o
casal recebe o sacramento do matriménio; em caso contrario estara
vivendo sem observar a lei de Cristo, e, assim, ndo é l6gico que entre
em comunhao com o Corpo de Cristo quem nao esta em comunhao

“Ildem, can. 9109.
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com a sua lei. O casamento civil ndo é sacramento®.

Pessoas quevivem em segundaunidao podem comungar?

As pessoas casadas no religioso e divorciadas, desquitadas ou
separadas gue vivem uma nova uniao “sejam exortados a ouvir a
Palavra de Deus, a frequentar o Sacrificio da Missa, a perseverar na
oracdo, a incrementar as obras de caridade e as iniciativas da
comunidade em favor da justica, a educar os filhos na fé crista, a
cultivar o espirito e as obras de peniténcia para assim implorarem,
dia a dia, a graca de Deus. Reze por eles a Igreja, encoraje-0s,
mostre-se mae misericordiosa e sustente-os na fé e na
esperanca”. N&o excluir, em hipotese alguma, essas pessoas do
convivio religioso. No entanto, sejam orientadas que nao podem ser
admitidas aos sacramentos da confissao e da eucaristia.

Facamos um exemplo a partir de um fato acontecido. Um casal de
segunda unido irregular veio até um padre ap6s a missa. Estavam
tristes por ndo poderem receber a Eucaristia. O padre disse a eles:
imaginem que um de vocés vai a uma festa de familia. Chega la e
guem convidou lhe oferece um pedaco de bolo. Vocé responde que
nao pode comer bolo, pois é diabético. O dono da casa fara de tudo
para encontrar outras coisas com que vocé possa se alimentar. E ao
final da festa, com toda certeza, ao se despedir ficar4 muito grato a
VOCé, pois mesmo ndo podendo comer o bolo, vocé foi a festa. Na
verdade ficard muito feliz ao perceber que vocé foi a festa somente
pelaamizade que tinhacom ele.

O casal entendeu que participar da missa € participar da festa e por
isso um grande gesto de amor para com Deus.

E quando nafiladacomunhdo vem uma pessoaconhecida que
estd em situacgao irregular, isto é, vive uma segunda unido ou
estdamasiada?

Mesmo que seja um caso conhecido, se a pessoa vier na fila da
comunhdao o ministro ndo Ihe podera negar a Eucaristia. ApGs o culto
OuU a missa, orienta-la, com muito carinho, sobre as normas da
Igreja.

“Cf. JOAO PAULO I, Exortacéio Apostdlica, Familiaris Consortio, n. 82.
“ldem, n. 84.

46



Que tipo de comunhdo com Deus essas pessoas podem
desenvolver’?

O Documento de Aparecida fala de lugares onde € possivel ter um
encontro com Jesus Cristo:

- O encontro com Cristo acontece gracas a acao invisivel do Espirito
Santo através da fé recebida e vivida nalgreja;

- Na Sagrada Escritura, lida na Igreja. A Palavra de Deus é o dom do
Pai para o encontro com Jesus Cristo vivo, caminho de auténtica
conversao e de renovada comunhéo e solidariedade;

- Na Sagrada Liturgia. Ao vivé-la, celebrando o mistério pascal, os
discipulos de Cristo penetram mais nos mistérios do Reino;

- Na oracdo pessoal e comunitaria. E a oportunidade em que o
discipulo cultivaumarelacao de profunda amizade com Jesus Cristo
e procura assumir a vontade do Pai;

- Jesus se faz presente em meio as pessoas que vivem 0 amor
fraterno. Ele cumpre a sua promessa: “Onde dois ou mais estiverem
reunidos em meu nome eu estou no meio deles” (Mt 18,20);

- Jesus se encontra de modo especial nos pobres, aflitos e
enfermos. O encontro com Jesus Cristo através dos pobres € uma
dimenséao constitutiva de nossafe;

- A piedade popular é lugar de encontro com Jesus Cristo: as
novenas, 0S rosarios, as via-sacras, as procissdes, o carinho aos
santos, as oracdes em familia...

- Em Maria encontramo-nos com Cristo, com o Pai e com o Espirito
Santo, e damesma forma com 0s irmaos;

- Também os apostolos de Jesus e 0s santos marcaram a
espiritualidade e o estilo de vida de nossa Igreja. A vida deles é
exemplo privilegiado de encontro com Jesus Cristo;

Em todas essas pessoas, lugares e ocasides, 0s casais de segunda
uniao podem encontrar-se com Deus.

Que pecados meimpedem de comungar sem confessar?
A lgreja nos ensina que ndo podemos comungar em pecado mortal

“'Cf. Documento de Aparecida, ns. 243-268.
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sem antes nos confessar®. Pecado mortal é aquele que é grave,
normalmente contra um dos dez mandamentos: matar, roubar,
adulterar, prostituir, blasfemar, prejudicar os outros, odiar, etc. A
base paraisso se encontra na resposta de Jesus ao jovem rico: “Nao
mates, ndo cometas adultério, ndo roubes, ndo levantes falso
testemunho, ndo defraudes ninguém, honra teu pai e tua mae” (Mc
10,19).

A Igreja ensina: “Quem esta consciente de pecado grave nao
comungue o Corpo do Senhor, sem fazer antes a confissdo
sacramental, a ndo ser gue exista causa grave e nao haja
oportunidade para se confessar; nesse caso, porém, lembre-se que
€ obrigado afazer um ato de contri¢cao perfeita, que inclui o propésito
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de se confessar quanto antes™.

*0 Catecismo da Igreja Catolica acrescenta: “O pecado mortal, atacando em nds o principio
vital que é a caridade, exige uma nova iniciativa da misericordia de Deus e uma conversdo do
coracéo, que se realiza normalmente no sacramento da Reconciliagdo” (n. 1856); ainda: “Para
que um pecado seja mortal requerem-se trés condicdes ao mesmo tempo: E pecado mortal
todo pecado que tem como objeto uma matéria grave, e que é cometido com plena consciéncia
e deliberadamente” (n. 1857).

“Cédigo de Direito Candnico, can. 916.
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Questdes ligadas a conservacao da Eucaristia e
0 espaco sagrado

O lugar onde se conserva a Santissima Eucaristia seja realmente
um lugar de destaque. Recomenda-se encarecidamente que esse
lugar seja ao mesmo tempo apropriado para a adoragao e a oracao
particulares de modo que os fiéis, com facilidade e proveito, possam
honrar individualmente o Senhor presente no Sacramento.

Isso se conseguird mais facilmente se a capela do Santissimo
estiver separada da nave central, principalmente nas igrejas onde
com frequiéncia se celebram casamentos e exéquias.

Quais sao as recomendacdes praticas a respeito da igreja em
gueseconservaakEucaristia?

“A ndo ser que por motivo grave, a igreja em gue Se conserva a
Eucaristia seja aberta todos os dias aos fiéis, ao menos durante
algumas horas, a fim de que eles possam dedicar-se a adoracao
diante do Santissimo Sacramento. Promovam-se oportunamente
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horas de adoracgéao e vigilias™".

Aos fiéis das comunidades do interior que tém a presenca da
Eucaristia, pede-se que facam todo esfor¢o possivel para que sejam
feitas, diariamente, visitas ao Santissimo. Seria louvavel que,
durante a semana, se alternassem grupos de adoracdo. Jamais
aconteca que o Santissimo figue sozinho de um domingo a outro.

Quando nao for possivel a celebracdo da Santa Missa, realize-se a
celebracdo da Palavra de Deus, que podera ser oportunamente
completada com a comunhéo eucaristica. Assim os fiéis se nutrirdo,

*Idem, can. 937.
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simultaneamente, da Palavra de Deus e do Corpo de Cristo.

Qual orientacdo quealgrejanos dasobreo sacréario?

O tabernaculo eucaristico ou o sacrario do Santissimo nos lembra a
presenca do Senhor. Originalmente a Igreja conservou a Eucaristia
somente para atender aos enfermos e agonizantes. Com o passar
do tempo, a reserva eucaristica (hostias consagradas que nao
foram distribuidas na missa e que permanecem no sacrario) passou
a ser distribuida aos fiéis que celebram a Palavra de Deus na
auséncia do sacerdote e para 0s momentos de adoracédo™.

A Igreja pede que a Eucaristia seja conservada em um tabernéculo
inamovivel (isto é, fixo, chumbado) e construido de matéria sélida e
nao transparente e, de tal modo fechado, que se evite o mais
possivel o perigo de profanagdo™. Que haja em cada igreja um Gnico
tabernaculo colocado em um lugar distinto, visivel e proprio para a
oracao.

O sacrério deve ser cuidado sempre sob um perfil artistico.

Esobreolugarondeficao sacrario naigreja?

A Igreja recomenda que o sacrario ou tabernaculo fique dentro da
igreja em um local discreto e muito bem cuidado onde as pessoas
possam fazer adoracdo ao Santissimo em siléncio. N&o precisa
estar no altar mor daigreja; pode estar em uma capela ao lado.

De quem é a responsabilidade do cuidado com a chave do
sacrario?

O Direito Canbnico orienta: “quem tem o cuidado da igreja
providencie que seja guardada com o maximo cuidado a chave do
tabernaculo onde se conserva a Santissima Eucaristia”. Em geral,
nas comunidades do interior, a chave permanece com o MECE.

Como saber setem Jesus Eucaristiano sacrario?
Diante do tabernaculo em que se conserva o Pdo Consagrado,

*!Cf. Ritual Romano, Ritual de Bénc&os, Béncao do Novo tabernaculo Eucaristico, n. 919.

E necessario muito cuidado, pois recentemente aconteceram em nossa Diocese alguns
arrombamentos do sacrario e os ladrdes, além de roubarem os cibdrios, profanaram a
Eucaristia.

*Codigo de Direito Canénico, can. 938.
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brilhe continuamente uma lampada especial com a qual se indique e
reverencie a presenca de Cristo™.

Na falta da Eucaristia apaga-se a lampada e pode-se deixar o
sacrario entreaberto.

As hostias consagradas sedeterioram com o tempo?

O Cddigo de Direito Canénico prescreve o seguinte: “Conservem-se
na ambula héstias consagradas em quantidade suficiente para as
necessidades dos fiéis; renovem-se com frequiéncia, consumindo-
se devidamente as antigas™. Depois de um certo tempo, sobretudo
devido a umidade, as héstias podem se estragar.

Oquefazer caso as hostias se estraguem?

A Igreja ensina que se o pdo da hostia, ou seja, a espécie se
deteriorar completamente, entdo, jA ndo h& mais ali a presenca real
de Cristo. Neste caso, o0 que se deve fazer € colocar as hostias em
agua até que se dissolvam completamente; e depois pode-se
colocar essa agua em algum vaso de planta.

Como transportar a Eucaristia quando faltou na comunidade e
foinecessario busca-laem outracomunidade ou namatriz?

Com todo carinho e respeito. Leve-se a Eucaristia no cibério ou teca
envoltos em bolsa propria. Ndo se admite o que aconteceu, por
exemplo, numa paroquia: o MECE foi a matriz buscar a Eucatristia,
logo pela manh@, e deixou-a no carro. Passou o dia todo na cidade,
retornando a comunidade somente a noite.

Oquedevehaver nacapelado Santissimo?
-Umaluzindicando a presenca de Jesus;
- Vasos de flores (n&o flores artificiais);

- Alguns bancos, cadeiras ou genuflexério confortaveis e, se for o
caso, umtapete ou almofadas;

- Tudoisso ajudara a criar um ambiente de oracao.
Lembre-se, no entanto, que qualquer elemento que possa se

*ldem, can. 940.
*Idem, can. 939.
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encontrar na capela do Santissimo deve ser secundario, pois o foco
de atencdo deve ser o tabernaculo eucaristico. Portanto, muita
atencao para que a decoracao e, principalmente as imagens, nao
distraiam os fiéis. Tudo deve convergir para a presenca de Cristo na
Eucaristia™.

Os cuidados da sacristia e dos objetos sagrados usados na
missacabem ao MECE?

E direito da comunidade que as vestes, toalhas e alfaias sagradas,
bem como todos os objetos sagrados, resplandecam pela
dignidade, decoro e limpeza™. Por isso € interessante, em acordo
com o paroco, designar pessoas que cuidem desses materiais. Esse
zelo expressa o fervor da fé da comunidade.

E recomendavel que a primeira lavada das alfaias destinadas a
acolher as sagradas espécies (corporal e sanglineo) seja feita
manualmente e sua agua derramada na terra ou em um outro lugar
apropriado™.

E importante que o MECE esteja atento a que todas essas
atividades se desenvolvam a contento. Nao se esta afirmando que o
MECE deva cuidar pessoalmente de tudo isso. Mas € preciso zelar
para que tudo isso esteja em ordem e muito bem cuidado.

Ocalicepodeserdevidro?

Os vasos sagrados devem ser de material nobre e resistente. Sao,
portanto, reprovados os de cristal, de vidro, de argila, e similares™.

Para distribuir a comunh&o pode-se usar potinhos comprados
em supermercado?

Requer-se estritamente que o material dos vasos sagrados seja
verdadeiramente nobre de maneira que, com seu uso, tribute-se
honra ao Senhor e se evite absolutamente o perigo de enfraquecer,
aos olhos dos fiéis, a doutrina da presenca real de Cristo nas
espécies eucaristicas. Portanto, reprova-se qualquer uso, de vasos

*Diretorio Littrgico Diocesano, n. 122.
*'Cf. CONGREGACAO PARA O CULTO DIVINO E A DISCIPLINA DOS SACRAMENTOS,
Instrugdo Redemptionis Sacramentum, 2004, n. 57.
*Cf.ldem, n. 120.
*Cf. ldem, n. 117.
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comuns ou de escasso valor, no que se refere a qualidade, ou
carentes de todo valor artistico, ou, ainda, simples recipientes™.

Pode-selimpar o calice com substancias quimicas?

Em muitas comunidades criou-se o costume de limpar o célice com
materiais quimicos tais como silvo, kaol e outros. Essas substancias
podem ser usadas para limpar a patena (para tirar as marcas dos
dedos e a oxidacédo) e também o calice por fora, mas néao por dentro,
pois sdo substancias toxicas. Para limpar o calice por dentro, basta
passar um pano umido.

Os ciborios vazios precisam ser guardados no sacrario?

Se os ciborios ndo contém hdstias consagradas, ndo precisam
absolutamente e nem devem ser colocados no sacrario.

O que fazer com imagens de santos quebradas que estdo nas
sacristias?

Essas imagens devem ser enterradas em um lugar onde néo sejam
profanadas ou colocadas em um lugar apropriado onde néo sejam
encontradas pelas pessoas. Uma terceira possibilidade seria
entrega-las ao padre que sabera o que fazer com elas.

O que fazer com os folhetos usados de missa ou culto
dominical?

Os livrinhos de liturgia diaria e os folhetos (recolhidos dos bancos
logo apos a celebracdo) sejam possivelmente reciclados ou entéo
gueimados. Nao ocorra encontrarem-se folhetos, nos quais esta
escrita a Palavra de Deus, perdidos pela rua ou até em banheiros.

Queorientacdes algrejadasobreo altar?

Daremos somente algumas orientacdes praticas referentes ao altar.
Para mais esclarecimentos indicamos o Diretorio Litlrgico®, ao qual
nos reportamos para os elementos de ordem pratica, que seguem,
em forma de sintese:

*Cf. Idem, n. 117.
*Diret6rio Litdrgico Diocesano, ns. 85-99.
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- O altar ocupe um lugar que seja de fato o centro para onde
espontaneamente se volte a atencéo de toda a assembléia dos fiéis.
Tome-se muito cuidado com qualquer tipo de decoracdo que
prejudique avisdo do altar. Nao é adequado que se cubra o altar com
enormes toalhas, cheias de bordados e pinturas, ou arranjos
artisticos com flores. A mesa do altar deve estar a vista da
assembléia, de tal modo que por si prépria manifeste seu valor;

- Mesmo fora das celebracdes, o altar merece veneracdo e nao
perde o seu valor simbdlico. Por isso, ndo se permita que se
descansem os bracos sobre ele, nem se coloquem papéis, 6culos,
livros. Durante a limpeza da igreja, ndo se coloquem materiais de
limpeza sobre o altar;

- Atoalha deve ser de cor branca e seu tamanho deve combinar com
o tamanho e a proporc¢ao da superficie do altar®”. A toalha pode ser
decorada segundo os critérios da sobriedade, simplicidade e
nobreza;

- Quanto as flores, a Igreja ensina: “Na ornamentacao do altar
observe-se moderac&o. No Tempo do Advento se ornamente o altar
com flores tais que convenham a indole desse tempo, sem contudo,
antecipar aquela plena alegria do Natal do Senhor. No Tempo da
Quaresma nédo se ornamente o altar com flores. Excetuam-se,
porém, o domingo "Laetare" (IV na Quaresma), solenidades e
festas. A ornamentacédo com flores seja sempre moderada e, ao
invés de se dispor o ornamento sobre o altar, de preferéncia seja
colocado junto a ele™. Portanto, ndo se pode colocar vasos ou
arranjos de flores em cima do altar. Pede-se ainda que néo se
utilizem flores artificiais, mas naturais.

Como deve ser o ambao?

Também quanto a esse ponto, daremos somente algumas
orientacdes praticas. Para aprofundamentos indicamos o Diretério
Litdrgico™, ao qual nos reportamos para os elementos de ordem
pratica, que seguem, em forma de sintese:

®2Cf. Instrucdo Geral sobre o Missal Romano, n. 304.
*ldem, n. 305
*Diret6rio Litdrgico Diocesano, ns. 100-104.
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- O ambéo é o lugar do qual se proclama a Palavra de Deus. O termo
“ambao” indica “lugar alto”, “elevagao”. Na Liturgia da Palavra se
proclamam do ambé&o as leituras biblicas, o salmo responsorial e
pode também ser utilizado para a homilia e para a oracdo da
comunidade®. Ndo se devem fazer do amb&o os comentarios,
orac¢Bes meditativas, homenagens e nem dar avisos comunitarios®;

- A Introducdo Geral ao Leciondrio nos ensina sobre as
caracteristicas de um ambao: “... deve existir um lugar elevado, fixo,
adequadamente disposto e com a devida nobreza, que ao mesmo
tempo corresponda a dignidade da Palavra de Deus e lembre aos
fiéis que na missa se prepara a mesa da Palavra de Deus e do Corpo
de Cristo. Aléem disso deve ajudar, da melhor maneira possivel, a
gue os fiéis oucam bem a Palavra e estejam atentos a ela. Por isso
se deve procurar, segundo a estrutura de cada igreja, que haja uma
intima propor¢do e harmonia entre o amb&o e o altar’™’. Para
demonstrar aos fiéis essa harmonia celebrativa, o0 ambéo seja
construido com o mesmo material do altar. Assim como o altar deve
estar a vista da assembléia, o mesmo vale para o ambdao. Logo,
evite-se colocar toalhas, enfeites ou cartazes a frente do ambéao;

- A estrutura do amb&o deve ser estavel, ndo uma simples estante
mével, porque é um sinal de que a Palavra de Deus é firme, € arocha
na qual os cristaos alicercam as suas vidas. O ambao deve ocupar
um lugar de destaque no presbitério, para onde se volte
espontaneamente a atencéo dos fiéis e os leitores possam ser vistos
e ouvidos com facilidade™;

- Geralmente o ambéo é situado ao lado direito do altar, isto €, no
lado esquerdo de quem olha da assembléia para o presbitério, ndo
na mesma linha, mas mais a frente que o altar. Nao € conveniente
colocar o amb&o nem muito proximo do altar e nem muito distante.

Os ensinamentos do Concilio Vaticano Il afirmam que a Igreja
sempre venerou de igual a mesa da Palavra (ambao) e a mesa da
Eucaristia (altar). Portanto, merecem o mesmo respeito, cuidado e
dignidade.

*Cf. Instrucio Geral sobre o Missal Romano, n. 309.
**Cf. Idem, n. 105.

“Introducdo Geral ao Lecionario, n. 32.

*8Cf. Instrucdo Geral sobre o Missal Romano, n. 309.
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Quais cuidados sedevem ter com asacristia?

A sacristia € um espaco fisico existente nas igrejas catélicas onde
sdo guardados os paramentos e demais objetos liturgicos. Lugar
onde o sacerdote ou ministro se reine com 0s membros da equipe
litirgica antes da celebracéo.

A sacristia, nas capelas do interior, ndo deve se tornar uma espécie
de depdsito de coisas velhas, quase que um lugar de despejo, onde
vao se acumulando objetos desnecessarios. Pede-se ao MECE que
cuide ou encarregue alguém de zelar pela limpeza da sacristia,
como também da organizacdo dos armarios, das gavetas, etc.

Lembre-se que a sacristia, antes ou depois da celebracdo, néo é
lugar para conversas altas e risadas.
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A adoracéo ao Santissimo Sacramento®

Quetipodeculto édevido ao sacramento da Eucaristia?

E devido o culto de adoracdo reservado unicamente a Deus. A
Igreja, com efeito, conserva com o maximo cuidado a Héstia
Consagrada, para leva-la aos enfermos (e a outras pessoas
impossibilitadas de participar da Santa Missa) e para ser adorada
pelos fiéis diante do sacrario ou conduzida em procissao.

“A Eucaristia € um tesouro inestimavel: ndo sé a sua celebracao,
mas também o permanecer diante dela fora da missa permite-nos
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beber na prépria fonte da graga”™.

A adoracdo ao Santissimo Sacramento leva o0s cristdos a
reconhecerem a admiravel presenca de Cristo, que nos convida a
uniao cordial com Ele, e favorece de modo excelente o culto em
espirito e verdade, o que Ihe é devido™.

Quem pode expor o0 Santissimo paraadoragao?

O MECE pode fazer a exposi¢ao do Santissimo Sacramento, tanto a
simples como a solene. Nao lhe é concedido, entretanto, o direito de
dar a béncdo com o Santissimo; esta cabe exclusivamente aos
ministros ordenados (diaconos, presbiteros e bispos).

*0 presente manual para os Ministros Extraordinarios da Comunh&o e da Esperanca destina-
se exclusivamente ao uso interno da Diocese de Ponta Grossa. E por néo ter fins lucrativos,
ndo seremos demasiadamente minuciosos quanto as citagcdes. Para este capitulo faremos
referéncia ao Diretorio Litrgico Diocesano, cap. 7: Adoracdo ao Santissimo Sacramento.
Faremos referéncia também ao livro IUBEL CRISTOVAM, Manual do Ministro Extraordinario
da Sagrada Comunhao e das Exéquias. Pdo e Vinho, Guarapuava 2008, pp. 60-61.

JOAO PAULO lI, Carta Enciclica, Ecclesia de Eucharistia, n. 25.

'Cf. Instruc&o Eucharisticum Mysterium, n. 60.
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A exposicao solene do Santissimo Sacramento consiste em retirar a
héstia grande do sacrario e coloca-la no ostensorio, expondo-a a
adoracdao dos fiéis. A exposicao simples do Santissimo Sacramento
consiste em retirar do sacrario o cibério com as hdstias pequenas e
deposita-las sobre o altar para adoracéo.

Terminada a adoracao, o ministro guarda o Santissimo no sacrario.
Faz a genuflexdo quando abre o sacrario para a exposicao, bem
como quando guarda o Santissimo.

Se orito da exposi¢ao do Santissimo for breve, coloque-se o ciborio
ou ostensorio sobre o corporal no altar. Se for uma exposicdo mais
longa, pode-se usar um trono, em lugar bem destacado, mas cuide-
se que néo fique demasiadamente alto e distante dos fiéis.”

Quais orientacbOes aadoracao deve seguir?

Durante a exposicdo do Santissimo, dedique-se um tempo
conveniente a leitura da Palavra de Deus, aos cantos eucaristicos
qgue afirmam a presenca real do Senhor, as preces e a oracao
silenciosa”.

Diante do Santissimo exposto a comunidade é convidada a
vivenciar as quatro dimensdes da oracéo: a adoracdo, a acao de
gracas, o pedido de perdao e a suplica. Também pode-se rezar a
Hora Santa ou recitar o terco.

Valorize-se o siléncio e a oragao contemplativa.

Oqueégenuflexdo?

Jesus se faz presente na Eucaristia tanto na celebracéo da missa,
como nas hostias consagradas, que ficam guardadas no sacrario. E
exatamente esse o motivo pelo qual ao entrarmos numa igreja, ou
ao passarmos diante do sacrario, fazemos a genuflexao.

A palavra genuflexdo vem do latim “genu flexione”, oriunda de “genu
flectere”, que significa dobrar o joelho, ajoelhar, adorar. Diante do
Santissimo Sacramento, faz-se genuflexdo (isto é, dobrar um
joelho, o joelho direito), quer esteja no tabernaculo, quer exposto. “A

?Cf.ldem, n. 62.
Cf. Ritual Romano, A Sagrada Comunho e o culto Eucaristico fora da missa, n. 89.
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genuflexdo exprime respeito e adoragao”".

Que o MECE demonstre sua fé em Jesus presente na Eucaristia;
faca a genuflexdo diante do sacrario com calma e zelo, sem
afobacao e sem exageros. Seja simples, mas profundo.

Como sefazagenuflexao?

Com a cabeca e o tronco bem direitos, leva-se a perna direita um
pouco atras e dobra-se o joelho direito até que toque ao chéo,
exatamente ao lado do calcanhar esquerdo.

A genuflexao faz-se pausadamente levantando-se logo que o joelho
toque ao chdo. N&o se inclina a cabeca nem nos devemos benzer
durante a genuflexao.

Cabe ao ministro promover aadoracao?

Se, numa comunidade do interior, o MECE n&o promover a
adoracao com toda certeza ninguém a promovera. “O ministro tem,
entre outras atribuicfes, a de promover a adoragdo ao Santissimo

175

Sacramento, bem como exp6-lo para a oracao dos figis””.

E essencial que o ministro tenha a convicg¢éo de que a adoracio ao
Santissimo ndo é apenas 'uma ora¢cao a mais', mas um verdadeiro
encontro com Deus. Na Eucaristia, Jesus se entrega a nos, faz-se
um de nés, chega tdo perto de nés que até podemos tocéa-lo! A
aparéncia é de pao e vinho, mas a realidade € a presenca de Cristo,
vivo e ressuscitado”.

O papa Bento XVI recomenda vivamente ao povo de Deus a prética
da adorac&o eucaristica, tanto pessoal como comunitaria”.

A devocdo de adorar Jesus sacramentado €&, depois dos
sacramentos, a primeira de todas as devocdes, a mais agradavel a
Deus e a mais Util paranos”.

"Instrucéo Geral sobre o Missal Romano, 233.

*Cf. CRISTOVAM IUBEL, Manual do Ministro Extraordinario da Sagrada Comunh&o e das
Exéquias. Pao e Vinho, Guarapuava 2008, pp. 45-46.

®Cf. CRISTOVAM IUBEL, Conversando com vocé, Ministro Extraordinario da Sagrada
Comunhéo. P&o e Vinho, Guarapuava 2003, pp. 34-35.

"BENTO XVI, Exortag&o Apostdlica pos-sinodal, Sacramentum Caritatis, n. 67.

®Santo Afonso Maria de Ligorio, citado em JOAO PAULO I, Carta Enciclica, Ecclesia de
Eucharistia, n. 25.
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Concluindo queremos encoraja-lo, MECE, a falar com o seu paroco
e combinar com ele sobre quando e como realizar momentos de
adoracdo na sua comunidade. Repetimos: sobretudo no interior, se
vOoCcé nao promover as adoragdes ninguém fara no seu lugar.

RITO DA EXPOSICAO DO SANTISSIMO SACRAMENTO

EXPOSICAO

Reunido o povo, 0 ministro aproxima-se do altar, ao som de um
canto apropriado. O cibério ou o ostensorio € colocado sobre o altar.
Em seguida o ministro reza trés vezes:

Ministro: Gragas e louvores se déem atodo momento!
Todos: Ao santissimo e divinissimo Sacramento.

Se a exposicao for com ostensaério, 0 ministro incensa o Santissimo
Sacramento e se retira.

ADORACAO

Durante a exposicdo, as oracdes, cantos e leituras devem ser
organizados de tal modo que os fiéis, recolhidos em fervorosa
oracdo, se dediquem ao Cristo Senhor. Para favorecer a oragao,
usar-se-ao leituras da Sagrada Escritura apropriadas ao momento,
ou breves exortacbes que despertem maior estima pelo mistério
eucaristico. Convém que os fiéis respondam a Palavra de Deus
através de cantos e que, na adoracdo, existam momentos de
sagrado siléncio para oracao pessoal.

BENCAO

Ao término da adoragcdo, o ministro aproxima-se do altar, faz a
genuflexédo e se ajoelha. Entoa-se 0 “Tao Sublime Sacramento” ou
outro canto eucaristico. O Ministro, de joelhos, podera incensar o
Santissimo Sacramento. O Ministro Extraordinario da Comunhao

nao pode dar a bén¢do com o Santissimo Sacramento (somente o
diacono ou o sacerdote). Em seguida, pondo-se de pé, diz:
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Oremos. Senhor Jesus Cristo, neste admiravel sacramento nos
deixastes o memorial de vossa paixdo. Dai-nos venerar com tao
grande amor o mistério de vosso Corpo e de vosso Sangue, que
possamos colher continuamente os frutos da vossa redencéo, Vés
gue viveis e reinais para sempre.

Todos: Améem.

REPOSICAO

O ministro extraordinario da comunhdo repde o0 Santissimo
Sacramento no tabernaculo, faz a genuflexdo, enquanto o povo
entoa o cantico final.

Observacao:

- Na exposicdo do Santissimo Sacramento com ostensorio,
acendem-se quatro ou seis velas. Usa-se também o incenso. Na
exposi¢cado com ciborio, haja ao menos duas velas e pode-se usar 0
incenso.
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A Comunh&o aos doentes e idosos”

O bom MECE abraca com entusiasmo 0 compromisso com a
evangelizacdo. Nao perde ocasido de proporcionar o encontro de
Jesus Eucaristia com as pessoas.

Levar a Comunh&o aos doentes e idosos € uma missao belissima, e
quase que exclusiva do MECE. E uma das missbes mais
importantes e gratificantes, pois normalmente significa levar Jesus
ao encontro de alguém que realmente esta precisando.

Os enfermos, bem como os idosos, sao pessoas que sofrem. Alguns
participaram a vida toda na comunidade e agora nao podem mais.
Nesse momento, precisam que a Igreja va até eles; precisam de
forca, de animo, de coragem. Jesus Eucaristia, para muitos,
constitui a Unica alegria da semana e ninguém mais do que Ele pode
animar, fortalecer na fé e consolar o enfermo. E muito gratificante
poder dar essa alegria aos enfermos e idosos, levando-lhes Jesus
Vivo.

Como erao contato de Jesus com os enfermos?

Quando Jesus estava fisicamente presente entre nds, o contato
dEle com os doentes era de muito carinho, compaixao, tanto que
praticamente curou todos que encontrou pelo seu caminho.

MECE, creia nesta verdade: como outrora, também hoje, Jesus
pode curar os enfermos por meio do seu ministério. Nao nos
referimos somente a cura fisica: muitos enfermos, além da cura
fisica, precisam de curas espirituais, isto é, voltar-se para Deus;

®Faremos referéncia ao Diretdrio Litlrgico Diocesano, cap. 7: Distribuicéo da Comunhao aos
doentes e idosos e amplamente ao livro: ALIRIO J. PEDRINI, Ministros da Eucaristia:
Formac&o ministerial. Edi¢des Loyola, 2003, pp. 124-136.
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precisam também de curas familiares através do perdao, curas de
relacionamentos com as pessoas, e assim por diante.

Quais cuidados deve ter o MECE com a Eucaristia quando a
levaaos doentes?

O Santissimo seja transportado a casa do doente numa teca ou em
outro recipiente digno. No caminho, o ministro conservara atitude de
respeito, evitara passar por bares, feiras, casas de comeércio,
dirigindo-se diretamente para a casa do enfermo. Ao ministrar a
comunh&o ao doente ou idoso, 0 ministro vista o seu jaleco™.

O Santissimo Sacramento seja levado diretamente a casa do
doente ou idoso™. N&o é permitido guardar o Santissimo em casa
para leva-lo num outro momento ao doente®, nem confia-lo a outras
pessoas ndo credenciadas.

Instrua-se a familia do doente ou idoso para que prepare uma mesa
com toalha branca, se possivel, com duas velas acesas, para o
ministro depositar a teca com o Santissimo™.

Segundo o Ritual Romano, ao chegar, o ministro satda os presentes
e realiza a Liturgia da Palavra, mesmo que seja breve. Depoisreza o
Pai-nosso e apresenta a Eucaristia para o doente comungar. Apos a
comunhdo, conduza o doente para que reze por algum tempo em
siléncio, em acdo de gracas pelo Mistério recebido. Encerra a
celebracdo com uma oracao e invoca a béncédo de Deus sobre o
doente™.

Caso ele ndo possa receber a comunhdo, o proprio ministro
comungue a particula que esta levando. Ou entdo, caso tenha
sobrado alguma particula consagrada que seja consumida durante
acelebracéo, pelo MECE, na casa do doente.

Os fragmentos da particula que restarem na teca sejam recolhidos e
purificados com agua™.

*Cf. Ritual Romano, A Sagrada Comunhéo e o culto Eucaristico fora da missa, n. 20.
81CONGREGAC}AO PARA O CULTO DIVINO E A DISCIPLINA DOS SACRAMENTOS,
Instrugdo Redemptionis Sacramentum, n. 133.

*2Cf. Codigo de Direito Candnico, can. 935.

#Cf. Ritual Romano, A Sagrada Comunhéo e o culto Eucaristico fora da missa, n. 19.
¥Cf.ldem, n. 25; 56-63.

Cf. Idem, n. 22.
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Como preparar devidamente o doente para receber a
comunh&o?

E preciso preparar o enfermo, o idoso que vai comungar, a fim de
gue realize umverdadeiro encontro com Jesus.

Na preparacéo, a primeira providéncia deve ser a evangelizacéo da
pessoa. Fazer um anuncio ardoroso de Jesus presente na
Eucaristia, despertando-lhe a fé na presenca real de Jesus,
levando-o a desejar vivamente o encontro com Ele na Eucaristia.
Falar com palavras simples, piedosas, mas vivas, diretas,
compreensiveis, para que o enfermo ou o idoso perceba, que ele
nao vai receber uma coisa, um pao bento apenas, mas o0 proprio
Jesus Cristo.

Pode ser que o enfermo ou idoso precise de uma palavrinha de
esclarecimento sobre a Comunhdo, ou até de uma catequese.
Nesse caso, pode-se dar testemunho pessoal do encontro com
Jesus na Eucaristia, ou servir-se de alguma passagem biblica, etc.,
tudo isso para que o comungante entenda que € Jesus mesmo que
vem a ele, sob forma de Pao Consagrado.

Pode-se aproveitar da ocasido para uma reconciliacdo do
enfermoouidoso?

Sem duvida! Trata-se de algo muito importante. Quantos enfermos
ou idosos tém magoas profundas das pessoas de sua familia, coisas
gue vém de décadas, ou entédo recentes devido ao fato de ndo se
sentirem bem cuidados. Alguns, quando falam da familia, chegam
até achorar de raiva.

E preciso fazer uma reconciliagdo, mostrar a essa pessoa a
importancia do perddo. Incentivar, conduzir os passos de perdéo
para que o enfermo perdoe, declare o seu perddo. Quanto mais for
feito nessa dire¢do mais ajudara o enfermo ou idoso a se libertar do
odio e da tristeza. Tudo o0 que se conseguir fazer, nessa direcéo, é
materia preciosa em vista de uma futura confissdo ou un¢ao dos
enfermos.

Portanto, como preparacéo para a comunhao, procure reconciliar o
enfermo ou o idoso com todas as pessoas.
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Seapessoanao aceitar perdoar, deve-sedar aEucaristia?

Se a pessoa estiver obstinada e ndo quiser perdoar o ministro
converse, reze com a pessoa, mas nao dé a Eucaristia. Nao pode
receber a Eucaristia quem esta com o coracdo empedrado, tomado
pelo édio.

Pode acontecer que o enfermo ou idoso precise de uma
reconciliagdo consigo mesmo?

Certamente. Ha pessoas que tém raiva de si mesmas, odio ou
remorso do seu passado. E preciso ajuda-las a se perdoar a Si
mesmas. Vocé, MECE, pode realizar muito bem essa funcéo
usando o método de perguntas e respostas. As vezes s&o falhas
cometidas na familia, com a esposa ou o marido, com os filhos ou
parentes; outras vezes, porque sabem que a sua doenca € fruto dos
Seus erros e vicios; que estado doentes porque abusaram da bebida
ou fumaram demais, ou por desordens sexuais, ou até mesmo por
escrupulo exagerado. A reconciliagdo das pessoas consigo
mesmas, o auto-perdao as ajudara muito.

Quando se levaacomunhao reza-se somente com o doente ou
enfermo?

Ao dar a assisténcia a um enfermo ou doente, levando-lhe Jesus em
Comunhéo, é importante que vocé promova a participacdo dos
familiares e, se possivel, até mesmo dos vizinhos. Em lugares
populares, onde os vizinhos se conhecem, € possivel fazer uma boa
preparacao de todos, para que as pessoas da familia, bem como os
vizinhos, possam participar. Que tal se pudesse fazer uma

celebracéo reunindo as pessoas do Pequeno Grupo?

Em todo caso, procure envolver a familia. Ensine-a a preparar o
ambiente, conforme descrevemos acima, para a acolhida de Jesus.
Mesmo que a familia seja bem pobre, que ndo tenha um mével e
uma toalha branca, ensine-a a preparar um criado mudo ou uma
cadeira, com uma velinha, um vasinho de flores, um copo ou uma
xicara de agua para a purificacdo. E lindo perceber como eles o
fazem t&do bem quando se Ihes explica que € Jesus mesmo que vem
para visitar a familia, e que Ele vem para confortar e santificar o
doente ouidoso e paratrazer atodos a sua béncao.
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Como saber seo doente quer seconfessar?

Perguntando a ele e percebendo se ele tem condicbes de se
confessar. E comum o ministro, por iniciativa propria, levar o padre
até a casa do doente e, chegando la, verificar que o enfermo nao
pediu e nem deseja se confessar ou entdo ndo apresenta
condicdes™ para se confessar.

Oquefazerseodoenteouidoso necessite se confessar?

O ministro esteja atento a fim de que seja dada ao idoso ou doente a
oportunidade de se confessar. As vezes sera a propria pessoa que
manifestara esse desejo, outras vezes precisara falar a pessoa
sobre a confissdo, até mesmo encoraja-la.

Nas comunidades do interior precisa aproveitar a ocasiao em que o
padre esta na comunidade e ir junto com ele até a casa do idoso ou
doente. Na cidade, combine com o sacerdote o dia e 0 horario em
que ele possa atender a pessoa e, também nesse caso,
acompanhe-o.

Cuidado no seguinte: ndo queira exigir que o padre va
imediatamente atender, sempre no dia e hora que vocé quiser.
Dialogue, combine, perceba que o sacerdote tem muitas outras
coisas a fazer. Seja compreensivo. E evidente, se um enfermo esta
mal e h& necessidade urgente, prepare a pessoa e procure logo o
padre e lhe mostre a urgéncia do atendimento.

A uncdo dos enfermos é para quando o doente ja estiver
morrendo?

No inicio da Igreja, até pelo ano 700, a uncao era feita para se
alcancar gracas para a saude fisica. Apds o Vaticano Il, a ungdo dos
enfermos foi recolocada como sacramento para a saude. Portanto, a
uncdo nao € para preparar a pessoa para a morte. Nao é mais
“‘extrema uncgao”, como se falava até ha pouco.

A uncéo é sacramento para a vida. Devido a essa mudanca de
compreenséo, € bom que o MECE explique isso ao enfermo; que
Jesus vem toca-lo pelo sacramento para que tenha forcas para
enfrentar a enfermidade. Outro detalhe: nunca prometa ao doente

A pessoa ndo esta lucida; ndo consegue falar...
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gue logo apos a uncao ele vai sair da cama, curado, pois, embora a
uncéo fortaleca a saude, pode néo ser plano divino que a pessoa
seja curada.

Feita essa preparacao, combinar com o sacerdote, do mesmo modo
gue para a confissdo o dia e o horario.

O MECE, em nenhum caso, pode fazer uncfes, nem com Oleo
abencoado comum e muito menos com o Oleo da Uncdo dos
Enfermos, pois poderia induzir o doente de estar recebendo a Uncéo
dos Enfermos”’.

Quantotempo devedurar avisita?

Depende da condicdo do doente: ha doentes que ficam bastante
tempo sozinhos e precisam de alguém com quem conversar e até
desabafar. Nesse caso, a visita do MECE sera muito agradavel e
pode até se estender.

Mas h& casos em que a pessoa precisa estar sozinha, pois
necessita de repouso, de siléncio e a presenca do MECE além do
tempo necesséario comecara a causar incbmodo. Aconteceu huma
paréquia que os familiares do doente vieram reclamar ao padre
sobre a visita do ministro que se estendia por mais de uma horae o
doente j4 ndo aglentava mais. Entdo, precisamos ter sensibilidade.
O MECE pode pensar que esta fazendo um gesto de caridade, mas,
na verdade, esta sendo um peso ao doente, além do peso da sua
doenca.

Queleituras biblicas podem ser lidas junto ao doenteou idoso?

Pode-se levar a Biblia e ler diretamente dela alguma passagem ou
pode-se até mesmo levar o folheto da missa ou do culto com as
leituras do calendario litdrgico.

Apessoaquecuidado doentetambém pode comungar?

As pessoas que cuidam do doente também podem receber a
Comunhao, se as obrigacdes com o enfermo as impossibilitam de
participar da celebracdo com a comunidade.

Preste-se atencéo, no entanto, se a pessoa esta em condi¢des de

¥’Cf. Instruc&o sobre a colaborac&o dos fiéis leigos, n. 9.
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receber acomunhéo. Ha casos em que o ministro deu a comunhéo a
pessoas ndo casadas nalgreja.

Como seorganizar paraque os MECEs consigam atender todos
os enfermos?

Uma proposta poderia ser a seguinte: cada MECE deveria ter dois,
trés ou quatro enfermos ou idosos, a quem presta uma assisténcia
permanente. Alids, em muitos lugares isso ja é feito.

Se ndo houver essa forma de organizacdo na sua paréquia ou
comunidade, o MECE, por sua proépria iniciativa, poderia assumir
essa assisténcia cuidadosa, como expressao do seu amor a Deus
por meio das pessoas que atende.

Comotomar conhecimento sobreos doentes dacomunidade?

E aconselhavel o MECE trabalhar em unido com os agentes da
Pastoral da Saude, Apostolado da Oracdo, Zeladoras de
Capelinhas, Legionarias de Maria, Vicentinos ou outros que tém
contatos com as familias, a fim de que tais colaboradores o avisem
sobre os doentes que pedem a Comunhéo.

Como deveseracelebracado nacasadodoenteouidoso?
Seguem abaixo alguns ritos indicados para as varias circunstancias.

1-RITO ORDINARIO DA COMUNHAO DOS ENFERMOS

RITOSINICIAIS

O ministro, vestido com o seu jaleco, aproxima-se e sauda
cordialmente o enfermo e todos 0s presentes, acrescentando, se for
0 caso, a seguinte saudacéao:

Apaz esteja nesta casa e comtodos os seus habitantes.

Em seguida, coloca Jesus Eucaristia sobre a mesa, adora-o com
todos os presentes. ApGs um tempo conveniente, 0 ministro convida
o doente e os demais presentes ao ato penitencial.

Irmé&os e irmas, reconhegcamos 0s nossos pecados, para
participarmos dignamente desta santa celebracéo.
69



Apds um momento de siléncio, o ministro convida:
Confessemos 0s hossos pecados:

Todos: Confesso a Deus todo-poderoso e a vds, irmaos e irmas, que
peguei muitas vezes por pensamentos e palavras, atos e omissdes
por minha culpa, minha tdo grande culpa. E peco a Virgem Maria,
aos anjos e santos e a vos, irmaos e irmas, que rogueis por mim a
Deus, nosso Senhor.

O ministro conclui:

Deus todo-poderoso tenha compaixao de nés, perdoe 0S n0ssos
pecados e nos conduza avida eterna.

Todos: Amém!

BREVE LEITURA DAPALAVRADEDEUS

Se for conveniente, podera ser lido por um dos presentes ou pelo
proprio ministro, um dos seguintes textos:

1 - “Quem come a minha carne e bebe 0 meu sangue tem a vida
eterna, e eu o ressuscitarei no ultimo dia. Porque a minha carne é
verdadeira comida e o meu sangue, verdadeira bebida. Quem come
a minha carne e bebe 0 meu sangue permanece em mim e eu nele”
(J0 6,54-56).

2 - Permanecei em mim e eu permanecerei em vos. Como o0 ramo
nao pode dar fruto por si mesmo, se ndo permanecer na videira,
assim também vos nao podereis dar fruto, se ndo permanecerdes
em mim”(Jo 15,4).

3 - “Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida. Ninguém vai ao Pai
senao por mim”(Jo 14,6).

4 - “Se alguém me ama, guardara a minha palavra, e o meu Pai o
amara, e nos viremos e faremos nele anossa morada”(Jo 14,23).

Pode-se também escolher outro texto biblico como, por exemplo, 0
evangelho ou outras leituras do dia, indicados pelo calendario
litargico.

SAGRADA COMUNHAO

O ministro introduz a oracdo do Pai Nosso com estas ou outras
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palavras:

Agora, todos juntos, rezemos a Deus, como nosso Senhor Jesus
Cristo nos ensinou:

Todos: Painosso...
O ministro apresenta o Santissimo Sacramento, dizendo:

Felizes os convidados para a Ceia do Senhor! Eis o Cordeiro de
Deus quetira o pecado do mundo.

O doente e os que vao comungar concluem:

Senhor, eu ndo sou digno(a) de que entreis em minha morada, mas
dizeiuma so palavra e serei salvo(a).

O ministro aproxima-se do doente, apresenta-lhe a Eucaristia e diz::
O Corpo de Cristo.
Odoenteresponde: Amém. E recebe a Comunhdo.

Depois da distribuicdo da Comunhéo, o ministro faz a purificagao de
costume (purificacdo da teca). Se for conveniente, observe-se o
siléncio sagrado por algum tempo.

Aseguir, 0 ministro conclui com a seguinte oracao:

Oremos. Senhor Pai Santo, Deus todo-poderoso, nés vos pedimos
confiantes, que o sagrado Corpo de vosso Filho, nosso Senhor
Jesus Cristo, seja para nosso irmao (nossa irmd) remeédio de
eternidade, tanto para o corpo como para a alma. Por Cristo Senhor
Nosso.

Todosrespondem: Amém!

RITOS FINAIS
O ministro, invocando a béncéo de Deus, diz:

Que o Senhor nos abencgoe, guarde-nos de todo mal e nos conduza
avidaeterna.

Todosrespondem: Amém!

2-RITOMAIS BREVE DA COMUNHAO DOS ENFERMOS

Usa-se este rito mais breve quando a Comunhé&o é dada a muitos
doentes em varios quartos da mesma casa, como, por exemplo, nos
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hospitais, acrescentando-se, se for conveniente, alguns elementos
dorito ordinario.

O rito pode comecar na igreja, na sacristia ou no quarto do primeiro
doente, dizendo o ministro a seguinte antifona:

O Sagrado Banquete, de que somos convivas, no qual recebemos o
Cristo em comunh&o! Nele se recorda a sua paixao e ressurrei¢ao.
Nosso coracao se enche de alegria e nos € dado o penhor da gléria
gue hade vir.

O ministro, se possivel acompanhado por uma pessoa que leva uma
vela acesa, aproxima-se dos doentes e diz uma so vez a todos 0s
gue estejam no mesmo aposento ou a cada comungante:

Felizes os convidados para a Ceia do Senhor! Eis o Cordeiro de
Deus que tira o pecado do mundo.

Cada comungante responde:

Senhor, eu ndo sou digno(a) de que entreis em minha morada, mas
dizeiuma so palavra e serei salvo(a).

E recebe acomunhdo como de costume.

O rito termina com a orac¢éo, que pode ser recitada na igreja, na
sacristia ou no ultimo quarto:

Oremos. Senhor Pai Santo, Deus todo-poderoso, nés vos pedimos,
confiantes, que o sagrado Corpo de vosso Filho, nosso Senhor
Jesus Cristo, seja para nossos irméaos remédio de eternidade, tanto
para o corpo como para a alma. Por Cristo Senhor Nosso. Amém.

3-0OVIATICO

Por Viatico se entende o rito da ultima comunhdo eucaristica
concedida ao enfermo em perigo de vida.

RITOS INICIAIS

O ministro, com vestes convenientes para essa fungao, aproxima-se
e sauda cordialmente o enfermo e todos o0s presentes,
acrescentando, se for o caso, a seguinte saudacéao:

Apaz esteja nesta casa e comtodos os seus habitantes.

72



Em seguida, coloca Jesus Eucaristia sobre a mesa, adora-o com
todos os presentes. Dirige aos presentes esta exortagdo ou outra
mais adaptada as condi¢cbes do doente.

Caros irmaos e irmas: Nosso Senhor Jesus Cristo, antes de passar
deste mundo para o Pai, deixou-nos o Sacramento de seu Corpo e
de seu Sangue, para que, na hora de nossa passagem desta vida
para Ele, fortificados por este alimento da ultima viagem, nos
encontrassemos munidos com o penhor da ressurreicdo. Unidos
pela caridade ao nosso irmao (a nossairma), rezemos por ele(a).

E todos rezam por algum tempo em siléncio.

O ministro convida o enfermo e os demais presentes ao ato
penitencial.

Irmédos e irmas, reconhecamos 0S nossos pecados, para
participarmos dignamente desta santa celebracéo.

Apds um momento de siléncio, o ministro convida: Confessemos 0s
nossos pecados:

Todos: Confesso a Deus todo-poderoso e a vos, irméaos e irmas, que
pequei muitas vezes por pensamentos e palavras, atos e omissoes
por minha culpa, minha tdo grande culpa. E peco a Virgem Maria,
aos anjos e santos e a voés, irmaos e irmas, que rogueis por mim a
Deus, nosso Senhor.

O ministro conclui:

Deus todo-poderoso tenha compaixdao de nos, perdoe 0S N0Ssos
pecados e nos conduza avida eterna.

Todos:Amém!

BREVE LEITURA DA PALAVRADEDEUS

Sera muito oportuno que um dos presentes ou o proprio ministro leia
um breve texto da Sagrada Escritura, por exemplo:

- “Quem come a minha carne e bebe o meu sangue tem a vida
eterna, e eu o ressuscitarei no ultimo dia. Porque a minha carne é
verdadeira comida e o meu sangue, verdadeira bebida. Quem come
a minha carne e bebe 0 meu sangue permanece em mim e eu nele”
(J06,54-56).
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- “Eu sou 0 Caminho, a Verdade e a Vida. Ninguém vai ao Pai sendo
por mim”(Jo 14,6).

- “Se alguém me ama, guardara a minha palavra, e 0 meu Pai o
amara, e nos viremos e faremos nele anossa morada” (Jo 14,23).

- “Deixo-vos a paz, a minha paz vos dou, mas ndo a dou como o
mundo. N&o se perturbe nem se intimide o vosso coracédo” (Jo
14,27).

- “Permanecei em mim e eu permanecerei em vos. Como 0 ramo nao
pode dar fruto por si mesmo, se ndo permanecer na videira, assim
também vés ndo podereis dar fruto, se ndo permanecerdes em mim”
(Jo15,4).

- “Eusou avideira e vOs os ramos. Aquele que permanece em mim, e

eu nele, esse produz muito fruto; porque sem mim nada podeis
fazer”’(Jo 15,5).

- “N6s conhecemos o amor que Deus tem para conosco, e
acreditamos nele. Deus é amor: quem permanece no amor,
permanece com Deus, e Deus permanece com ele”(1Jo 4,16).

Pode-se também escolher outro texto biblico como, por exemplo, 0
evangelho ou outras leituras do dia, indicados pelo calendario
litdrgico.

PROFISSAO DA FE BATISMAL

Convém que o enfermo, antes de receber o Viatico, renove a
profissdo de fé batismal. Portanto, o ministro, apos breve introducao
com palavras adequadas, interroga:

Crés em Deus Pai todo-poderoso, criador do céu e da terra?
O doente: Creio.

Crés em Jesus Cristo, seu Unico Filho, nosso Senhor, que nasceu da
Virgem Maria, padeceu e foi sepultado, ressuscitou dos mortos e
subiu ao céu?

Odoente: Creio.

Crés no Espirito Santo, na Santa Igreja Catdlica, na comunhao dos
santos, na remisséo dos pecados, na ressurreicdo dos mortos e na
vida eterna?
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Odoente: Creio.

PRECES PELO ENFERMO

Em seguida, se as condi¢cdes do enfermo permitirem, faz-se uma
breve suplica, com estas palavras ou com outras semelhantes, a
gue o doente respondera, quando possivel, com todos os presentes:

Caros irméaos, invoquemos num soO coracdo Nosso Senhor Jesus
Cristo:

- Senhor, que nos amastes até o fim, e vos entregastes a morte para
nos dar vida, nés vos rogamos por nosso(a) irmao(a) N.

Todos: Senhor, escutai a nossa prece.

- Senhor, que dissestes: Quem come a minha carne e bebe 0 meu
sangue possui a vida eterna, n4s vos rogamos por nosso(a) irmao(a)
N.

- Senhor, que nos convidais ao banquete onde nao havera mais dor,
nem pranto, nem tristeza, nem separagcédo, nés vOs rogamos por
nosso(a) irméao(a) N.

A COMUNHAO (VIATICO)

O ministro introduz a oracao do Pai Nosso com esta ou outras
palavras:

Agora, todos juntos, rezemos a Deus, como nosso Senhor Jesus
Cristo nos ensinou:

Todos: Painosso...
O ministro apresenta o Santissimo Sacramento, dizendo:

Felizes os convidados para a Ceia do Senhor! Eis o Cordeiro de
Deus que tira o pecado do mundo.

Odoente e os quevao comungar concluem:

Senhor, eu ndo sou digno(a) de que entreis em minha morada, mas
dizeiumaso palavra e serei salvo(a).

O ministro aproxima-se do doente, apresenta-lhe o Sacramento e
diz: O Corpo de Cristo.
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Odoenteresponde: Amém.

Imediatamente, o ministro, apos ter dado a comunhéo ao doente,
acrescenta:

Que ele te guarde e te conduza a vida eterna.
Odoenteresponde: Amém.

Apés a distribuicdo da comunh&o, o ministro faz a purificagdo como
de costume. Se for conveniente, observa-se um siléncio sagrado por
algum tempo. Aseguir, 0 ministro conclui com a seguinte oracgéo:

Oremos. O Deus, em vosso Filho temos o caminho, a verdade e a
vida, olhai com bondade o(a) vosso(a) servo(a) N. E fazei que,
confiando em vossas promessas e renovado(a) pelo Corpo e
Sangue de vosso Filho, caminhe em paz para o vosso Reino. Por
Cristo Senhor Nosso.

Todosrespondem: Amém!

RITOS FINAIS
O ministro diz ao doente:

Que Deus esteja sempre contigo, te proteja com seu poder e te
guarde em paz.

Por fim, o ministro e os demais presentes podem saudar o enfermo
desejando-lhe a paz.

Como enriquecer acelebracao?

Anteriormente vimos o0s ritos. Agora apresentamos algumas
sugestdes para o momento da celebragéo dos ritos.

E preciso realizar o ato de levar Jesus ao assistido com fé viva, com
devocdo, com alegria e piedade. O clima deve existir desde o
sacrario até finalizar a celebracéo. Que a celebracdo nao se realize
de maneira fria, seca. Nao se deve agir assim: chegar na casa,
entrar, colocar a teca em algum lugar, abrir este manual no ritual, ler
simplesmente as oracdes, dar a hdstia ao comungante, despedir-se
e ir apressadamente embora. Que ndo se exerca uma funcéo
apenas mecanicamente. Que se procure meditar, ser criativo para
encontrar uma forma de celebrar bem esse acontecimento para o
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doente ou idoso.

E importante fazer sempre uma evangelizacdo, mesmo que
imediata, uma motivacdo espiritual ao enfermo, cada vez que o
MECE o visita. Essa motivacédo pode ser feita a partir da propria
Palavra de Deus que vai proclamar. Explique-a as pessoas que ali
se encontram junto do enfermo ou idoso. Explique-a de forma
acessivel, piedosa, anunciadora. Lembre-se que sem a abertura do
coracao a gracanao acontece plenamente.

- A chegada. Quando o MECE chega cumprimenta as pessoas,
sauda o enfermo carinhosamente, relne as pessoas, faz uma breve
introducdo, entoa, se souber, um canto eucaristico simples que
todos conhecam. Realiza, portanto, uma boa abertura da
celebracéo.

Realiza a liturgia da Palavra possivelmente com a participacdo dos
familiares. Se ha pessoas que possam ler, da o texto biblico para ser
lido. Apés a leitura diz algumas palavras explicando a Palavra de
Deus. Fala com ardor no coracdo. As preces dos fiéis sejam
distribuidas entre as pessoas presentes.

Como fazer na pratica? Ter essas preces escritas com letra maior,
em cartdes, que podem até ser plastificados. Cada prece em um
cartdo, a fim de que possa distribui-las entre os presentes. Dessa
forma o MECE envolve as pessoas da familia na celebracéo. Depois
dacelebracéo asrecolha e as leve consigo. Nao é facil?

- O ato penitencial. O ministro faz um ato penitencial participativo,
que leva o assistido e as pessoas a dele participarem com
arrependimento. Se sequir friamente o ritual dizendo: “Irmaos,
reconhe¢camos 0s nossos pecados’... e depois ficar em siléncio, as
pessoas ndo sabem o que fazer nesse siléncio. Dirija o ato
penitencial fazendo motivacbes para ajudar as pessoas a
reconhecerem seus pecados e a pedirem perdao. Poderia dizer, por
exemplo: “Irméos, Jesus esta aqui, e Ele é tdo bom para com todos.
Diante dele reconhecamos que muitas vezes nds erramos.
Pecamos perdao a Jesus pelas vezes que n0s mentimos; pelas
vezes que dissemos palavras duras, magoando as pessoas; pelas
vezes que nao cuidamos muito bem da pessoa doente”. Depois
disso, o MECE deixa um breve momento de siléncio, sugerindo que

77



cadaum fale com Jesus e peca perdao, em siléncio.

Uma outra forma muito boa é esta: o MECE recita palavras de
oracdo de perdao e pede para que as pessoas repitam. Exemplo:
‘Irmaos, repitam as palavras que vou dizendo”. E reza dizendo:
“‘Jesus...” e elesrepetem: “Jesus...”. O MECE: “Eu te peco perdao...”
e eles repetem as mesmas palavras. Se quiser, pode pegar a teca
aberta e mostrar Jesus Eucaristia aos presentes dizendo: “Olhem
para Jesus, e repitam a oracao que eu vou dizer’. Dessa forma, o
ministro dirige o ato penitencial ajudando as pessoas participarem
ativamente. E claro que os frutos serdo muito maiores do que se
vocé fizer um ato penitencial ritualista.

- Momento da comunhé&o. Ao dar Jesus em comunh&o, motive o
doente com algumas palavras carinhosas e piedosas. Além de dizer:
“Eis 0 Cordeiro de Deus” e “Corpo de Cristo”, pode segurar Jesus em
suas maos, apresenta-lo ao enfermo e dizer alguma palavra de fé.
Por exemplo: “Vejam que béncéao receber Jesus. Ele veio até sua
casa! Veja, Jodo, que béncéao! Jesus o ama tanto que lhe da a graca
de recebé-lo e Ele entrard em seu coragcdo. Que maravilha vocé
receber Jesus Vivo!”.

- Acdo de gracas. Enquanto a pessoa esta concentrada
conversando com Jesus, 0 ministro inicia um momento de acao de
gracas. O MECE pode, de novo, emprestar palavras para que as
pessoas repitam: “Jesus / nés te agradecemos / porque viestes a
nossa casa / para nos visitar. / Obrigado Jesus / porque agora vocé
mora em nosso coracao! / Obrigado Jesus, / porque o Senhor veio
trazer saude e paz, / alegrias e béncéos, e fortalecer o amor entre
nos”.

Vai falando parte por parte, e as pessoas vao repetindo. Agindo
assim, levara as pessoas a oracao, a interiorizacdo, a uma acao de
gracas bem feita e cheia de frutos. Mas que néao seja algo externo.
Que as pessoas, além de serem envolvidas, percebam que o
ministro também esta vivendo em profundidade aquele momento.

Quais cuidados ter guando visitaum doente nasuacasa?

Damos aqui algumas sugestdes que podem ser Uteis na visita aos
enfermos. Lembramos sempre que o objetivo da visita é levar ao

78



doente o amor de Deus e da comunidade por ele.

- Realizar a visita ndo em nome proprio, mas em nome da Igreja.
Mostrar que a comunidade esta interessada em sua saude;

- Fazer avisita, possivelmente, em dupla;
- Pode-se levar a Biblia, mas usa-la com critério;
- N&ao deixar-se impressionar pela doenca ou enfermidade;

- Nao recordar com o doente os momentos dificeis de sofrimento, a
fim de n&o provocar piora no seu estado de saude. Evitar relatos de
caos ou doencgas semelhantes;

- Conversar com o doente somente sobre temas agradaveis. Nao
falar sobre doencas;

- Ter muita caridade, demonstrar o amor que tem por ele, evitar
mentiras, dialogar sobre a fé e a esperanca;

- Quando o doente, espontaneamente, contar a propria historia, ndo
interferir com perguntas indiscretas, mas escuté-lo; estender-lhe a
mMao e sorrir paraele;

- Quando o enfermo confiar algum problema, interessar-se. Guardar
sigilo do que Ihe confiar;

- Para entender um doente precisa colocar-se no seu lugar;

- Pode acontecer que o sofrimento leve o doente a sentir a unido com
Deus e isso da serenidade. Se for necessario, ajuda-lo a unir a sua
dor a de Jesus; fazer isso mais com o proprio testemunho que com
palavras;

- Procurar conhecer a familia do doente;

- Nao interferir no tratamento, indicando medicamentos ou
suspendendo os receitados pelo médico;

- Nao visitar doentes quando se esta angustiado, triste,
descontrolado emocionalmente, ou com gripe, etc.;

- Em certos casos compartilhar até as lagrimas € o melhor presente
gue podemos dar ao enfermo. As lagrimas ndo séao sinal de
fragueza, mas expressao de sensibilidade humana;

- Nao levantar demasiado a voz, nem fazer festa ou barulho junto ao
doente, manter um ambiente de paz, harmonia e siléncio. Usar tom
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de voz moderado;
- Respeitar ador do paciente. Nao nega-la;

- Abster-se de beijar o doente, bem como utilizar copos ou xicaras de
uso do mesmo, (vocé podera estar levando germes perigosos ao/do
doente);

- Se ndo souber o que dizer, simplesmente nao diga nada (leve uma
flor,um cartdo);

- Em tudo ter discricdo e bom senso. Transmitir alegria e confianga.
Ser breve sem ser afobado ou apressado;

- Procurar fazer com que a suavisita ndo seja um estorvo a familia;

- Procure os horarios mais convenientes. Respeite 0s momentos de
descanso e alimentacéo;

- Ter sensibilidade de perceber quando o doente esta cansado e
necessitado de repouso;

- Naoreparar o ambiente;

- Quando a doenca é grave, a angustia, a ansiedade, o0 medo sao
normais. Nao tente nega-los ou escondé-los;

- E preciso simplicidade e delicadeza; ndo esquecer que a dor
aumenta a sensibilidade;

- N&oiracompanhado de criancas;

- Terminada a visita, dizer um até logo, prometer nova visita e
convidar a todos da familia para fazer uma oracdo. Saiba, porém,
gue nem sempre se tem clima para falar de Deus e fazer oragdes. A
oragcao néo pode ser uma coisa imposta. Rezar a partir daquilo que
foi partilhado.

Quais cuidados ter qguando visitaum doente no hospital?

- Ao visitar o doente, permanecer no apartamento, quarto ou
enfermaria, e ndo nos corredores;

- Conversar em voz baixa, assuntos agradaveis e de interesse do
doente;

- Procurar ndo agir como visitador reporter, que so faz perguntas
(para matar a sua curiosidade pessoal, no caso); Levar noticias
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alegres e agradaveis ao doente;

- Ser um bom ouvinte, e portador de vida e esperanca ao doente.
Ouvir atentamente o que ele tem a dizer, e nédo ficar somente
falando;

- Respeitar o siléncio que deve haver dentro do hospital, porque o
hospital e a Igreja tém muita semelhanca. No hospital, Cristo se faz
presente na pessoado doente;

- N&o levar criancas para visitar doentes. Preservar a saude e a
tranquilidade do doente;

- Nao servir alimentos ao doente sem permissédo da enfermagem.
Para criancas da pediatria ndo se deve levar guloseimas;

- Respeitar os profissionais que trabalham no hospital,

- O visitador deve se retirar do quarto se coincidir a visita do médico
ou da enfermagem com a sua;

- Lavar as méaos antes e apés tocar no doente (prevenir infeccdes).

Oquenaosedevedizerao doente?

- N&o falar do aspecto exterior do doente. O enfermo é susceptivel a
tudo;

- Evitar fazer afirmacdes sobre a doenca,;

- Nao fazer perguntas incomodas, principalmente sobre os
sintomas;

- N&o dar conselhos médicos nem se fazer de psicologo. Exemplo:
“Tenha paciéncia” € o mesmo que dizer “seja masoquista”;

- Nao manifestar sentimentos de piedade, tal como, “coitado de

vOCé”;
- Evitar frases como estas: “E vontade de Deus.” “Deus quer assim”.

” o«

“Aceite”. “Comparado ao de Jesus seu sofrimento é nada”;

- Nao dizer ao doente que ndo se importa com sua auséncia no
trabalho ou na comunidade. Exemplo: “Nao se preocupe em voltar
logo. Temos procurado fazer todos os seus trabalhos. Vocé nao esta
fazendofalta”;

- Melhor mesmo é deixar o doente falar.
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Concluimos este capitulo com uma citacdo do Documento de
Aparecida: “A maternidade da Igreja se manifesta nas visitas aos
enfermos nos centros de saude, na companhia silenciosa ao
enfermo, no carinhoso trato, na delicada atencéo as necessidades
da enfermidade, através dos profissionais e voluntarios discipulos
do Senhor. Ela abriga com sua ternura, fortalece o coragéo e, no
caso do moribundo, acompanha-o no transito definitivo. O enfermo
recebe com amor a Palavra, o perd&o, o Sacramento da Uncéo e os
gestos de caridade dos irmaos. O sofrimento humano € uma
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experiéncia especial da cruz e daressurreicao do Senhor™.

*Documento de Aparecida, n. 420.
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O MECE e a Celebracédo da Palavra
ou Culto Dominical

“A Igreja de Cristo, desde o dia de Pentecostes, apds a descida do
Espirito Santo, sempre se reuniu fielmente para celebrar o mistério
pascal no dia que foi chamado “domingo”, em memdria da
ressurreicao do Senhor. Na assembléia dominical a Igreja |é aquilo
gue em todas as Escrituras se refere a Cristo e celebra a Eucaristia
como memorial da morte e ressurreicdo do Senhor, até que Ele
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venha™".

Todavia muitos fiéis nem sempre podem ter uma celebracao plena
do domingo, pois, “por falta de ministro sagrado ou por outra causa
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grave, se torna impossivel participar na celebracao eucaristica™ .

Em virtude desses fatos, a Igreja, na sua providéncia e missao,
julgou necessario, na falta de presbiteros para a celebracéo
eucaristica, estabelecer outras celebracdes dominicais, a fim de
gue, do melhor modo possivel, pudesse se realizar a assembléia
semanal dos cristaos e se pudesse conservar fielmente a tradi¢cédo
cristd do dia do Senhor. Quis também possibilitar a distribuicdo da
comunhdo nessas celebracdes, por meio de Ministros
Extraordinarios da Comunh&o Eucaristica™.

O Documento de Aparecida também fala sobre essas celebracoes:
“Com profundo afeto pastoral, queremos dizer as milhares de
comunidades, com seus milhdes de membros, que ndao tém a
oportunidade de participar da Eucaristia dominical, que também
elas podem e devem viver 'segundo o domingo'. Elas podem

*®CONGREGACAO PARA O CULTO DIVINO, Diretério sobre Celebracdes Dominicais, na
Auséncia de Presbiteros, n. 1.

“Idem, n. 2.

'Cf. Idem, n. 6.
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alimentar seu ja admiravel espirito missionario participando da
‘celebracdo dominical da Palavra’, que faz presente o Mistério
Pascal no amor que congrega (Cf. 1Jo 3,14), na Palavra acolhida
(Cf. J0 5,24-25) e na oracao comunitaria (Cf. Mt 18,20). Sem duvida,
os fiéis devem desejar a participacéo plena na Eucaristia dominical,
pela qual também os motivamos a orar pelas vocacdes
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sacerdotais”™.

Que orientacbes os documentos da Igreja déo sobre a
Celebracéo da Palavra?™

“A ordem a observar na reunido do dia do Senhor, quando ndo ha
missa, consta de duas partes, a saber: a Celebracédo da Palavra de
Deus e distribuicdo da Comunhao. Na Celebracéao da Palavra néo
deve ser inserido o que é préprio da missa, sobretudo a
apresentacdo dos dons e a oracao eucaristica. O rito da celebracéo
deve ser organizado de tal modo que favoreca totalmente a oragcéo e
dé a imagem duma assembléia litirgica e ndo duma simples
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reuniao” .

Os textos das oracOes e das leituras para cada domingo ou
solenidade, sejam tomados do Missal, Lecionario ou do folheto
litargico, conforme o costume. Assim, os fiéis cristdos, no decorrer
do ano litdrgico, rezardo e ouvirdo a Palavra de Deus em comunh&o
com as demais comunidades da Igreja™.

A Equipe de liturgia podera iniciar a celebracdo com uma procisséo,
levando uma imagem do santo padroeiro, ou da devocgao do povo,
bandeiras, estandartes, faixas, cartazes e simbolos expressivos da
realidade e da vida de fé dos presentes.

O MECE faca a saudacéo a assembléia com palavras espontaneas
e breves, introduzindo-a no espirito proprio da celebracao,
despertando na assembléia a consciéncia de que esta reunida em
nome de Cristo e da Trindade para celebrar.

O rito penitencial € um momento importante na celebracdo da

2 Documento de Aparecida, n. 253.
“Para este ponto faremos ampla referéncia ao documento 52 da CNBB, Orientacdes para a
Celebracao da Palavra de Deus. Itaici, 1994, ns. 57-93.
*“CONGREGACAO PARA O CULTO DIVINO, Diretério sobre Celebragées Dominicais na
Auséncia de Presbiteros, n. 35.
*Cf.ldem, n. 36.
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Palavra. Ele prepara a assembléia para a escuta da Palavra e para a
oracdo de louvor. Para que a comunidade externe melhor os
sentimentos de peniténcia e de conversao, a equipe de liturgia, de
modo criativo, podera prever cantos populares liturgicos de carater
penitencial, refrdes variados, expressdes corporais, gestos,
simbolos e elementos audiovisuais que permitam as pessoas
externar melhor os sentimentos de peniténcia e conversao.

Aquele que preside concluird os ritos iniciais com uma oragao.
Podera solicitar aos presentes, ap0s uns instantes de oracéo
silenciosa, que proclamem os motivos de sua oracao: os fatos da
vida, aniversarios, falecimentos, alegrias e esperancas e, depois,
concluira a oragao.

A proclamacéao do Evangelho deve aparecer como ponto alto da
liturgia da Palavra. O lecionario ou a Biblia podem ser trazidos em
procisséo, colocado na mesa da Palavra, ser aclamado antes e
depois da leitura. Nao € recomendavel que o MECE proclame a
Palavra usando o folheto.

A Palavra de Deus a ser proclamada e a dimensdo comunitéria da
celebracdo requerem dos ministros uma adequada preparacao
biblico-litirgica e técnica. Por esta razdo, leve-se em conta a
maneira de ler, a postura corporal, o tom da voz, o modo de se vestir
e aboa comunicacéo. Proclamar a Palavra € colocar-se a servico de
Jesus Cristo que fala pessoalmente a seu povo reunido.

O salmo responsorial é parte integrante da liturgia da Palavra. E
resposta orante da assembléia a primeira leitura. Favorece a
meditacdo da Palavra escutada. Em lugar do refrao do mesmo
salmo, podem-se cantar refrées adaptados, de carater popular.

A homilia é também parte integrante da liturgia da Palavra. Ela
atualiza a Palavra de Deus, de modo a interpelar a realidade da vida
pessoal e comunitaria. Quando o diacono preside a celebracéo da
Palavra a ele compete a homilia. Na sua auséncia, a explicacéo e a
partilha comunitaria da Palavra de Deus cabe a quem preside a
celebracéo.

Quando oportuno, convém que a explicacao da Palavra desperte a
participacdo da assembléia. Quem preside convida os presentes a
dar depoimentos, contar fatos de vida, expressar suas reflexdes,
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sugerir aplicacdes concretas da Palavra de Deus™.

Conforme o caso, a dramatizacéo da Palavra, podera ser excelente
complementacdo da explicacdo, para melhor expressa-la com
gestos, simbolos e encenacdes.

Na oracéo dos fiéis, ou oracao universal, os fiéis pedem a Deus que
a salvacao proclamada se torne realidade para a Igreja e a
humanidade. Suplicam pelos que sofrem e pelas necessidades da
prépria comunidade. O folheto oferece algumas sugestdes, mas que
ndo se faca a sua leitura apenas. Convém freqlentemente
acrescentar oracdes pelas vocacdes sacerdotais, diaconais e
religiosas, pelo bispo, pelo paroco e seus auxiliares®.

Apés a oracdo dos fiéis pode-se fazer a coleta como expressao de
agradecimento a Deus pelos dons recebidos, para a manutencéo da
comunidade e seus servidores e como gesto de partilha.

A oracao do Pai-nosso nunca pode faltar na celebracéo da Palavra.
Pode, no entanto, ser cantada por toda a comunidade.

O altar, que é a mesa do sacrificio e do banquete pascal, somente
seja usado para se colocar o pao consagrado, antes da distribuicéo
da Eucaristia™.

Antes de encerrar a celebracao, valorizem-se 0s avisos e as noticias
gue dizem respeito a comunidade, a paréquia e a diocese.

Como preparar bem aCelebracéo da Palavra?

Que nas comunidades (todas as comunidades!) o MECE se
encontre com a equipe litargica para preparar a celebracdo do
domingo. Uma celebrac&o que tenha por objetivo levar os fiéis a um
processo de conversdo ndo pode ser improvisada. Por isso, é
necessario que a equipe se reuna durante a semana e a prepare
com muito carinho.

O Documento 43 da CNBB propde quatro passos para se preparar
uma celebragdo®:

*Cf. CNBB, Animac&o da vida litdrgica no Brasil, doc. 43, n. 279.

'Cf. CONGREGACAO PARA O CULTO DIVINO, Diretério sobre Celebracées Dominicais,
na Auséncia de Presbiteros, n. 44.

*Cf. IDEM, n. 40.

*CNBB, Animagc&o da vida litirgica no Brasil, doc. 43, ns. 219-228.
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1 - Situar a celebracdo no tempo liturgico e na vida da
comunidade. Situar no tempo litdrgico é identificar o0 domingo em
relacdo ao ano litdrgico... ndo se celebra do mesmo jeito na
guaresma e no tempo pascal. Situar na vida da comunidade significa
escutar os acontecimentos que marcaram a vida da comunidade,
enraizar a celebragdo no chdo da vida; significa também estar
atentos a outros acontecimentos que marcam a celebracdo, como,
por exemplo: 0 més de maio, o diadaBiblia, etc.;

2 - Aprofundar as leituras™™. Neste segundo passo léem-se os
textos biblicos a luz dos acontecimentos da vida. Convém iniciar a
preparacéo pelo Evangelho, que é a leitura principal do mistério de
Cristo celebrado, e, a seguir, a 12 leitura, o salmo e a 22 leitura.

Realiza-se, entdo, um confronto da Palavra de Deus com a vida por
meio das perguntas: o que dizem as leituras? O que significam para
anossavida? Como a Palavra de Deus ilumina a nossarealidade?

3 - Exercicio da criatividade. Exercer a criatividade € fazer surgir
idéias novas a partir das reflexdes feitas nos passos 1 e 2.

4 -Elaborar oroteiro dacelebracédo levando em contaos passos
anteriores. Define-se o0 tom da celebrac&o. Exemplo: festivo, de 7°
dia, das criancas, etc. A seguir se passa 0s varios momentos da
celebracéo, escolhem-se os cantos, anotando tudo isso num roteiro.

Depois distribuem-se as tarefas e 0s servi¢cos: anotam-se as coisas
a fazer antes da celebragcédo, como cartazes, decoracao, ensaios,
etc. N&o s6 o que se deve fazer, mas quem e quando.

Concluindo este ponto, podemos afirmar o seguinte: o MECE esta a
servico da comunidade. Quando ele vem para a igreja poucos
minutos antes da celebracdo e na sacristia junto com outras
pessoas organiza as pressas quem vai fazer as leituras e outras
funcdes, ndo conseguira transmitir seguranca, e tem poucas
chances de evangelizar através da celebracdo. Quem faz isso deve
se questionar se 0 seu ministério € realmente servigo a comunidade.

Qual éafuncdo do MECE antes da Celebracao da Palavra?
Como foi dito, o MECE nao pode chegar em cima da hora e muito

“Podem ser Gteis os 4 passos da Lectio Divina, conforme proposta que esta um pouco

adiante.
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menos atrasado. Quando isso acontece, ele demonstra o pouco
caso que faz do seu ministério, como também desrespeita
enormemente a comunidade.

O horario de inicio do culto também deve ser respeitado. Tenha
inclusive uma previsao de encerramento. Nao pode perder a nocéo
do tempo estendendo-se nas suas colocacbes. Tome-se cuidado
com as interminaveis homenagens.

Tendo ja preparado a celebracdo, o MECE integre-se a equipe de
acolhida que sauda os que chegam e deseja as boas-vindas a todos.

A acolhida cria um espirito de familia, superando a frieza nos
relacionamentos. Além do mais, ajuda a encontrar um lugar para
agueles que necessitam de assisténcia por idade avancada.

E oportuno que o MECE, noinicio da celebracéo, lembre as pessoas
ausentes por motivos de enfermidade, cite os falecidos e seus
familiares enlutados.

No interior, € comum muitas pessoas ficarem fora da Igreja antes do
inicio da missa ou do culto dominical, entrando somente quando se
inicia a celebracdo. O MECE poderia convidar essas pessoas a
entrarem para um momento de oracédo antecedendo a Celebracéao
da Palavra.

Qual éafuncédo do MECE durante da Celebracéo da Palavra?
Asuafuncao é presidir com carinho e ardor a celebracgao.

Apresente-se vestido de modo digno do oficio que desempenha
usando a veste estabelecida pela Diocese. Ndo use a cadeira
presidencial (prepare-se para ele outra cadeira, de preferéncia fora
do presbitério).

Durante a Celebracdo da Palavra comporte-se como um entre
iguais. N&o profira palavras que pertencem ao presbitero ou ao
didcono; omita ritos que evocam a celebracdo da missa, por
exemplo, as saudacdes, principalmente “O Senhor esteja convosco”
e a formula de despedida. Tais comportamentos poderiam induzir
erroneamente os fiéis a considerarem o dirigente leigo como um
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ministro ordenado .

“Cf. CONGREGACAO PARA O CULTO DIVINO, Diretério sobre Celebra¢ées Dominicais, na
Auséncia de Presbiteros, n. 39.
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Antes do Pai-nosso, o MECE busca o cibério com a Eucaristia,
102

coloca-o sobre o altar e comeca a oragéo do Pai-nosso ™.

‘O momento da acédo de gracas ou de louvor pode realizar-se
através de salmos, hinos, canticos, oracdes e outras expressdes
orantes inspiradas na piedade popular””. Ndo se esqueca o siléncio
como momento propicio paraaacgao de gracas.

O MECE pode fazer a homilia?

A homilia tem por fim explicar aos fiéis a Palavra de Deus,
proclamada nas leituras, e atualizar a mensagem da mesma. A
pregacdo, por sua importancia e natureza, dentro da Missa esta
reservada ao sacerdote ou ao diacono.

Mas, para que os participantes possam assimilar a Palavra de Deus
no culto, haja uma certa explicacédo das leituras ou um respeitoso
siléncio para meditar no que se ouviu™. Sugere-se ao MECE que se
utilize de textos explicativos da Palavra de Deus do domingo.

Que método o MECE pode utilizar para conhecer melhor a
Palavra de Deus?

Apresentamos um meétodo para a leitura da Biblia, com o qual o
MECE pode, além de rezar o texto biblico do domingo, também se
preparar devidamente para a Celebracao da Palavra.

Afirma o Documento de Aparecida: “Entre as muitas formas de se
aproximar da Sagrada Escritura existe uma privilegiada a qual todos
somos convidados: a Lectio Divina ou exercicio orante da Sagrada
Escritura. Essa leitura orante, bem praticada, conduz ao encontro
com Jesus-Mestre, ao conhecimento do mistério de Jesus-Mestre, a
comunh&o com Jesus-Filho de Deus e aos testemunho de Jesus-
Senhor do universo. Com seus quatro momentos (leitura,
meditacdo, oracdo e contemplacdo), a leitura orante favorece o
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encontro pessoal com Jesus Cristo™ .
Algreja esta cada vez mais chamando a atencéo para a centralidade

Cf. Idem, n. 47.

“CNBB, Orientacdes para celebracdo da Palavra de Deus, doc. 52, n. 85.

*“Cf. CONGREGACAO PARA O CULTO DIVINO, Diretério sobre Celebracdes Dominicais, na
Auséncia de Presbiteros, n. 43.

“Documento de Aparecida, n. 249.
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da Palavra de Deus na vida do cristdo. O MECE, estando a frente da
comunidade, precisa se destacar pelo conhecimento da Sagrada
Escritura. S&o Jerénimo dizia que desconhecer os ensinamentos
biblicos é desconhecer Jesus Cristo.

ALECTIODIVINAEM QUATRO ETAPAS

AlLeitura orante da Biblia ajuda a:

- Conhecer Jesus Cristo e reencantar-se por Ele na fé;
- Conhecer-se a simesmo aluz do mistério de Cristo;
- Encontrar-se com Jesus Cristo vivo e converter-se.

1-LER daPalavrade Deus.
Pergunta: O que me diz o texto biblico?

Finalidade: Compreender o que Deus me ensina pelo autor
inspirado.

Marcar o texto com “?” sobre o que ndo entendo, e buscar recursos
para entendimento; sublinhar o que julgo importante. Marcar com “!”
0 que me interpela profundamente.

Disposicao: Inspirar-me nos “mestres cristdos” para conhecer a
Deus, que se revela através do autor inspirado, e acolher a sua
mensagem para mim hoje.

2 - MEDITAR sobre as interpelacdes na minhavida.
Pergunta: O que o Senhor me diz por meio da sua Palavra?

Finalidade: Questionar a minha vida, o seu sentido, a minha
identidade e misséo, 0 meu animo e as minhas esperancas.

Marcar: Retomar os textos marcados com “!I” que me interpelam
mais e mergulhar neles.

Disposicédo: Inspirar-me nos “profetas cristdos”: questionar minha
vida e a vida do mundo a partir do plano de Deus. Deixar-me educar
pelo Espirito de Deus e renovar aimagem de Deus em mim.

3-AORACAO brotado interior do coracao.
Pergunta: Motivado pela sua Palavra o que digo ao Senhor?
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Finalidade: Como filho de Deus e membro de seu povo fazer aminha
oracao seguindo as motivacfes do Espirito Santo, o mesmo que
inspirou a Palavra, e que agorainterpela a minhavida.

Marcar com um “*” os textos e passagens que devem brotar de
dentro de mim como uma oragao.

Disposicdo: inspirar-me nos “sabios cristdos”. Contemplar os
passos de Deus na minha histéria. Aprofundar o conhecimento de
mim mesmo e, diante de Deus, renovar a minha imagem de ser
humanao.

4-CONTEMPLAR, DISCERNIR EAGIR.

Bebendo nafonte da Voz de Deus, sou convidado a me converter e a
agirem consequéncia.

Pergunta: Aque me convida o Senhor em converséo e em acao?

Finalidade: Discernir e assumir o que o Senhor me pede em relacéo
aminha mudanca e a minha agcédo no mundo.

Marcar: Escrever na margem do texto uma palavra chave que deve
guiar minha mudanca e a transformagao do mundo ao meu redor.

Disposicao: Inspirar-me nos “pastores cristdos”. aceitar ser
impulsionado pelo Evangelho que edifica o Reino de Deus e renova
aimagemdalgreja.
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O MECE na celebracédo da Santa Missa

Antes de mais nada € bom salientar que se espera do ministro um
exemplo quanto a assidua participacdo na Santa Missa.

Qual éafuncdo do MECE antes dacelebracdo damissa?

- Chegar com antecedéncia (cerca de 30 minutos) para preparar o
ambiente. Todo o trabalho deve ser feito pelo MECE ja com o jaleco;

- Ter as maos e unhas limpas. A limpeza ndo é um luxo, mas
necessidade. Além das maos,capriche na higiene pessoal. Na
verdade, o ministro que relaxa consigo mesmo passa uma imagem
de que aquilo que esta fazendo € algo sem importancia;

- Verificar a quantidade de hostias consagradas que se encontram
no sacrario. Normalmente s6 deveriam permanecer hostias
consagradas suficientes para serem levadas aos doentes e idosos.
E diferente o caso das comunidades onde ha missa apenas umavez
por més e nos domingos intermediarios realiza-se a celebracdo da
Palavra com distribuicdo da comunhdo. Em todo caso, cuidado para
gue o sacrario ndo se torne uma espécie de “depdsito”
desproporcional a quantidade necessaria;

- Se néo houver hdstias suficientes para a celebracéo, preparar os
ciborios com as héstias a serem consagradas (é importante o
ministro saber qual a quantidade de cada cibdrio, para néo
consagrar em excesso), tomar muito cuidado ao retirar as hostias
dos pacotes e colocar no cibério, fazer manualmente para se evitar
de colocar hostias quebradas ou pé de hostia;

- Deixar, na credéncia, os cibdérios com as hoéstias a serem
consagradas. Onde houver a procissao das oferendas, reservar um
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ciborio para serlevado ao altar nessa procisséao;

- Preparar as galhetas com vinho e agua e para serem levadas
também na procissdo das oferendas ou deixar na credéncia,
conforme o costume da comunidade. Muito cuidado ao manusear o
vinho, deixando a garrafa fechada e limpa;

- Preparar o célice, patena com héstia pequena ou grande, corporal,
pala e o sangiineo;

- Preparar bacia, manustérgio e jarra com agua para a purificacao
das maos do sacerdote e deixa-los na credéncia;

- Preparar o lavabo, jarra com agua e toalha, para os ministros
lavarem as méaos. Deixa-los na credéncia;

-Acender as velas do altar;
- Verificar se o altar esta coberto ao menos com uma toalha branca;

- Providenciar uma cruz para ser colocada ao lado do altar. Se a cruz
for trazida pelo cruciferario e ja existir uma cruz no altar, o
cruciferario deve levar a sua para a sacristia;

- Deixar o evangeliario (livro dos Evangelhos) sobre o altar, se ele
nao for trazido na procissao de entrada;

- Evitar, durante a celebracéo, dar recados ou conversar;
- Verificar se o sistema de som esta funcionando;

- Providenciar cadeiras suficientes no presbitério. Deixar folhetos
sobre as cadeiras afim de que se entre com as maos livres;

- Combinar com antecedéncia quem e como serad dada a comunhao;

- Deixar sobre a credéncia o missal (de preferéncia ja arrumado), e,
se for oportuno um livro de canticos;

- Colocar o livro das leituras sobre o ambao. E sempre oportuno
conferir se as leituras ja estdo certas antes de se iniciar a missa.
Essa € uma tarefa da equipe de liturgia, mas o MECE pode
colaborar;

- Recolher-se em atitude de oracdo, ao iniciar a procissao de
entrada: sentir-se convocado para servir, com humildade e alegria, a
comunidade.
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Qual éafuncédo do MECE durante acelebracdo damissa?

- Manter siléncio na formacéo da procisséo de entrada. No momento
em que o comentarista cumprimentar a assembléia, da-se inicio a
celebracéo;

- Organizar a formac&o da procissido de entrada, nesta ordem™: O
turiferario e o naveteiro (Qquando se usa incenso); os acolitos ou
coroinhas que levam as velas acesas e, entre eles, um outro acélito
ou coroinha com a cruz processional; em seguida vém os coroinhas,
os leitores, os MECEs; o diacono ou o leitor (na auséncia do
diacono) conduz, um pouco elevado, o evangeliario; por fim, o
sacerdote presidente;

- Chegando diante do presbitério, todos fazem uma inclinagcédo
profunda em reveréncia ao altar'”. Mas, quando o sacrario do
Santissimo se encontra no centro do presbitério, ndo se realiza a
inclinagdo profunda, mas uma sé genuflexdo para o altar e a
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Eucaristia™;

- Durante a celebracéao, evitar passar de um lado para o outro do
altar;

- O sacerdote ou o diacono, para proclamar o Evangelho, toma o
evangeliario se este estiver sobre o altar, e segue para o0 ambéo
(estante da Palavra), precedido pelos ministros que podem levar o
incenso e os casticais;

- Durante a homilia, ninguém deve sair da igreja ou conversar. Toda
movimentacdo prejudica o recolhimento e a participacdo da
assembléia;

- Terminada a oracao universal (as preces), inicia-se 0 canto do
ofertorio. Os ministros colocam sobre o altar o corporal, o
sanglineo, o calice, a patena e o missal. Se houver acdlito, € ele que
realiza essa atividade;

- Logo ap6s o Pai-nosso os MECEs véao buscar o cibério com as
héstias consagradas no sacrario. Os ministros devem chegar perto
do sacrario e aguele que estiver com a chave abre o sacrario; todos
fazem genuflexao, levantam e pegam os ciborios e levam até o altar,

%Cf. Idem, n. 120.
'Cf. 1dem, n. 195.
%Cf. ldem, n. 274.
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colocando-os sobre o corporal. Em seguida lavam as méos para
gue, no momento do abraco da paz, estejam livres para esse gesto;

- Apés a distribuicdo da comunhao, os ministros levam os ciborios
com as hdstias consagradas para o sacrario. Uma vez colocada a
ambula dentro do sacrério, fazer a genuflexéo, antes de fecha-lo;

- O Santissimo Sacramento tem sempre a precedéncia. Nunca se
deve levar o Santissimo numa méo e ter a outra ocupada, como por
exemplo, com agalhetade agua,

- Ao retornar para a sacristia o sacerdote faz um ato de louvor
voltado a cruz e diz: “Bendigamos ao Senhor”; e todos respondem:
‘Demos gracas e Deus”.

O MECE pode ajudar napreparacao das oferendas?

O MECE pode receber o ciborio, como também as galhetas com a
agua e o vinho, vindos da procissao das ofertas. Na apresentacéo
das oferendas, o presbitero presidente se dirige ao altar, que pode
ser preparado por ele mesmo, pelo didcono preferencialmente, pelo
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acélito ou pelo MECE ™.

O MECE pode ajudar aelevar o calice no “por Cristo, com Cristo
eem Cristo”?

Somente 0s ministros ordenados podem tomar a Héstia e o Calice
para a elevacao no final da Oracao Eucaristica; isso ndo € permitido
aos leigos, mesmo ministros extraordinarios ou acolitos. A razao é
esta: é Cristo (o sacerdote 'in persona Christi') que se oferece ao Pai
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como vitima de expiacao .

O MECE pode comungar sozinho em ocasido de missa?

N&o é permitido aos fiéis pegarem por si, e muito menos passarem
entre eles, de mdo em mao, a Eucaristia ou o Calice Sagrado.
Aguarde para comungar da méo do presbitero.

Os ministros leigos que irdo auxiliar na distribuicdo da comunhao
nao se aproximem do altar antes que o presbitero tenha tomado a

®Cf. Instrucéo Geral sobre 0 Missal Romano, n. 139.
"YCONGREGACAO PARA O CULTO DIVINO E A DISCIPLINA DOS SACRAMENTOS,
Instrugdo Redemptionis Sacramentum, n. 36 e Instrucéo Geral sobre o Missal Romano, n. 151.
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comunhao, recebendo sempre o cibério que contém as espécies da
111

Eucaristia a serem distribuidas, da méo do presbitero.

O MECE pode purificar os vasos sagrados?

A purificacéo do célice e ciborios seja realizada preferencialmente
na credéncia, embora possa, também ser realizada no altar (pelo
presbitero, pelo diacono ou pelo acélito legitimamente instituido)
logo apOs a comunh&o ou imediatamente depois da missa, apés a
despedida do povo™. N&o sendo acdlito legitimamente instituido,
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nao cabe ao MECE realizar a purificacao dos vasos sagrados .

Onde o MECE deve permanecer durante amissa: junto ao povo
ou no presbitério?

O Diretdrio Litargico Diocesano indica que os lugares das pessoas
gue exercem as funcgdes litargicas dependem do espaco disponivel
na igreja. O que ndo pode acontecer € um congestionamento de
pessoas no presbitério, dificultando, assim, a funcionalidade do
desenvolvimento dos ritos. O ideal é que 0os ministros ordenados —
bispo, presbitero e diacono — bem como os acdlitos que possuem a
funcéo de acompanhar o sacerdote no altar, ocupem as cadeiras no
presbitério.

Convém que o0s coroinhas permanecam junto ao sacerdote no
presbitério, pois além de ser um ministério ligado ao servi¢o do altar,
a funcado de coroinha existe para aprofundar e alimentar nos
meninos o discernimento vocacional ao sacerddcio. Além de
meninos, também podem existir meninas coroinhas no servico
litargico™.

Os leitores e os MECEs ocupem as primeiras fileiras de banco da
nave central para expressar a dimensdo vocacional da Igreja. E
Deus que chama do meio do povo pessoas para servirem a
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Cf. Instrucao Geral sobre o Missal Romano, n. 162.

H2Cf. 1dem, n. 279.

Cf. 1dem, n. 279.

Cf. CONGREGACAO PARA O CULTO DIVINO E A DISCIPLINA DOS SACRAMENTOS,
Instru¢éo Redemptionis Sacramentum, n. 47.
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comunidade através dos ministérios'®.

Qual éafuncdo do MECE depois dacelebracéao?

Recolher os objetos utilizados na celebracdo e guarda-los no local
adequado. No caso do sanguineo e do manustérgio (pequena
toalha utilizada para o padre enxugar as maos), coloca-los no
recipiente proprio para serem lavados.

Quando ecomo seincensa?

No inicio da missa, o padre incensa o altar e a cruz; na aclamacgéo, o
padre ou o diacono incensa o Evangelho; na apresentacdo dos
dons, o padre incensa as ofertas, o altar e a cruz. Em seguida, o
didcono ou o MECE incensa o padre e 0 povo; na consagracao
incensa-se as elevacdes do Pao e do Calice.

Antes e depois da incensacgao, a pessoa que incensa faz inclinacao
profunda as pessoas ou as coisas que incensoul.

Incensa-se com 3 ductus (elevacdo do turibulo): o Santissimo
Sacramento, as reliquias da Santa Cruz e as imagens Do Senhor
expostas para veneracao publica, as oferendas para o sacrificio da
missa, a cruz do altar, o evangeliario, o cirio pascal, o sacerdote e 0
povo.

Incensa-se com 2 ductus as reliquias e as imagens dos Santos
expostas a veneragao publica, mas somente uma vez no inicio da
celebracdo, apds aincensacao do altar.

"Durante a celebracéo eucaristica, a assembléia litlrgica se encontra distribuida em dois

lugares sagrados que chamamos de presbitério (onde ficam o presidente da celebracao, os
outros ministros ordenados e os que auxiliam diretamente o presidente da celebrag&o no altar)
e de nave da igreja (onde ficam os ministérios instituidos e os demais fiéis). Estes dois lugares
devem ser de tal maneira estruturados que possam manifestar ndo sé sinal de comunhao de
todo o Povo de Deus, mas também o sinal de diferenciacéo entre os ministérios ordenados e
demais participantes da celebragao (Diretdrio Litargico Diocesano, n. 81).
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O MECE e a Celebracéo da Esperanca™

A presenca do Senhor Ressuscitado, no momento da dor e
sofrimento com a separagédo causada pela morte, traz conforto e
renova a esperanca. Sobretudo nessa hora ndo pode faltar a
presenca amiga, fraterna e solidaria da Igreja junto aos familiares
daqueles que foram visitados pela morte.

Em nossa Diocese, em varias paroquias, os MECEs vém
desenvolvendo belissimas atividades com o0s que sofrem,
acendendo neles a chama da fé no Ressuscitado, garantia da nossa
ressurreicao.

Oquequerdizer exéquias?

Cerimbnias ou honras fanebres. Etimologicamente quer dizer
cortejo fanebre, funeral, enterro; significa seguir até o fim,
acompanhar, escoltar.

O MECE é autorizado pelalgrejaparacelebrar as exéquias?

Aorientacdo dada ao Brasil pela Sagrada Congregacéao para o Culto
Divino em abril de 1971 permite que o ministro de exéquias seja
leigo ou leiga. Nada impede, porém, a cerimonia seja presidida por
um ministro ordenado. Nao esté prevista a celebracao da Eucaristia,
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mas pode ser feita antes da encomendacgao .

Por que se celebram as exéquias?

Pela fé temos certeza que, com a morte, deixamos N0SSO corpo para
ir morar com o Senhor (Cf. 2Cor 5,8), por isso a Igreja celebra os

"Faremos ampla referéncia ao livro Nossa P&scoa, Subsidios para a Celebracdo da
Esperanca. Paulus, Sdo Paulo, 2003.
""Nossa Pascoa. Subsidios para celebracio da Esperanca. Paulus, 2003, pp. 12 e 13.
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funerais dos seus filhos. Por meio dela, o cristdo, que em sua vida
nao duvidou da bondade do Salvador, pelo contrario, sempre
acreditou e confiou, € entregue a terra, como corpo marcado pela
fraqueza pararessuscitar cheio de forca (Cf. 1Cor 15,42-44).

As exéquias exprimem o carater pascal da morte cristd. Anunciam a
comunidade reunida a vida eterna, ao mesmo tempo que realgcam o
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carater de provisoriedade da vida aquinaterra.

Afé naressurreicdo dos mortos é ponto central da vida cristd. Como
lembra o apoéstolo Paulo, se foi s6 para esta vida que pusemos
nossa esperanca em Cristo, somos as pessoas mais dignas de
compaixao e nossas lutas perdem a razéo de ser. Se 0s mortos nao
ressuscitam, comamos e bebamos, pois amanha morreremos (Cf.
1Cor 15).

Pode-sedar as exéquias umaconotacdo deressurrei¢cdo?

N&o s6 se pode dar, como de fato a Igreja recomenda isso:
‘Lembrem-se todos, especialmente os sacerdotes, ao oficiarem a
liturgia das exéquias, de que lhes cabe, por obrigacdo, tanto
despertar a esperanca dos participantes, quanto fortificar a fé no
mistério pascal e na ressurreicdo dos mortos, de modo que,
levando-lhes o carinho da Santa Igreja e a consolacdo da fé,
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levantem os fiéis sem, porém, ofender a tristeza dos que sofrem”™ ™.

Celebrar exéquias é umaatitude missionaria?

Para muitos catélicos as exéquias sdo uma das poucas vezes que
entram em contato com a Igreja. Os ministros devem prepara-las e
celebra-las com muito zelo, pois, por meio delas, os filhos prédigos
poderao sentir-se chamados a voltar a casa paterna. Sintonizar-se
com a dor dos presentes, parentes e amigos deve ser 0 primeiro
cuidado a se ter em conta. O segundo cuidado € comunicar-lhes a
Boa Nova de Jesus Cristo, levando-os a reavivar a fé na
ressurreicdo. Tudo deve ser feito com muita benevoléncia. Nas
celebracfes das exéquias, mais do que em outras celebracdes, 0s
ministros devem ter a consciéncia de que sao instrumentos do amor
de Cristo.

“¥Cf. Cédigo de Direito Canénico, can. 1684-1685.
“Ritual das Exéquias, n. 17.
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Celebram-se exéquias paraos vivos mais que paraos mortos?

Embora o costume de enterrar seus mortos seja algo que faz parte
natural do ser humano, e os funerais uma veneravel tradi¢ao crista,
segundo Santo Agostinho, “as exéquias sdo mais Uteis aos vivos do
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que aos mortos™ .

E se a pessoa nao participava da comunidade devem-se fazer
exéquias?

Algreja existe para evangelizar e por isso, ndo pode ficar indiferente
guando, por ocasido de uma morte, for solicitada pelas pessoas,
mesmo se (e jJustamente por isso) em suas vidas abandonaram suas
conviccoes religiosas. Afinal de contas a Igreja também reza por
aqueles dos quais s6 Deus conheceu a fé**.

O que significam o cirio, a cruz, a Palavra de Deus e as flores
nas exequias?

O cirio (ou vela) lembra que Cristo Ressuscitado ilumina a vida do
cristdo desde o seu batismo até o momento de sua passagem paraa
eternidade.

Acruzrecorda que amorte de Cristo € modelo da morte do cristao.

A Biblia mostra que a Palavra de Deus foi luz para os pés daquele
gue acaba de chegar ao fim de sua peregrinacao terrena.

As flores falam dos sentimentos dos familiares, das pessoas amigas
do defunto e de todos os enlutados. Expressam participacéo na dor
e no luto e, ao mesmo tempo, indicam esperanca de vida.

Aagua benta e sua aspersao lembra o batismo que nos faz entrar na
dindmica pascal e participar da paixdo, morte e ressurreicdo do
Senhor.

O incenso € um sinal de respeito ao corpo que desde o batismo foi
templo do Espirito Santo. Tem também um sentido sacrifical. Assim
como se queima incenso para difundir um agradavel perfume, da
mesma forma o cristdo, com sua morte, consuma o sacrificio de
suave perfume que durante a vida ofereceu a Deus (2Cor 2,15).

*SANTO AGOSTINHO, Serméo 172. O cuidado devido aos mortos. Paulus, Sdo Paulo,
1990, p. 82.
*#'Oragé&o Eucaristica IV.
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Assim como no batismo os familiares tracam o sinal da cruz na fronte
da crianca, agora todos sdo convidados a fazer a mesma coisa
sobre o corpo daquele que morreu, enquanto aspergem.

As procissfes recordam que todos vivemos como peregrinos nesta
terra e que amorte é também uma viagem para a eternidade.

E oportuno durante a celebracdo das exéquias fazer elogios ao
defunto?

Sem excluir a possibilidade de uma simples e breve aluséo a vida
cristd do defunto, € preciso que se evite qualquer tipo de elogios
funebres, pois na celebracdo de exéquias, como em qualquer outra,
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nao deve haver distingcao de pessoas ou classes sociais ™.

Nas exéquias, quais cuidados o MECE deveter?

- Apresentar-se a alguém da familia que esteja em condicdes de
conversar;

- Serdiscreto;

- Anotar o nome do falecido (levar papel e caneta);

- Saberidade, causa da morte, que familiares deixou;

- Se ndo canta bem, levar alguém que o faca de maneira adequada;

- Se possivel, estar acompanhado de outro MECE ou alguém de
outra pastoral. O ideal se sempre fossem dois ou mais MECEs
juntos para celebrar as exéquias.

RITUAL DAS EXEQUIASEM TRES ETAPAS

PRIMEIRA ETAPA DA CELEBRACAO: ORACOES NA CASA
DO MORTO

O ministro dirige-se a casa do morto ou ao lugar onde esta sendo
velado, levando a cruz e a agua benta. Entrando, o ministro saida os
presentes, expressando-lhes o consolo da fé, através de alguma
palavra da Sagrada Escritura, por exemplo:

Ministro: Vinde a mim, vos todos que estais cansados e carregados
de fardos, e euvos darei descanso (Mt 11,28).
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Cf. Ritual das Exéquias, ns. 20 e 41.
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Ou:

Ministro: Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, 0
Pai das misericordias e Deus de toda a consolacao. Ele nos consola
em todas as nossas aflicdes, para que, com a consolacdo que nés
mesmos recebemos de Deus, possamos consolar os que se acham
em toda e qualquer aflicdo (1Cor 1,3-4).

Se houver costume, asperge 0 corpo e, se as circunstancias
permitirem, rezara o Salmo 129 (130):

Das profundezas eu clamo a vés, Senhor, / escutai a minha voz!
Vossos ouvidos estejam bem atentos / ao clamor da minha prece!

Se levardes em conta nossas faltas, / quem havera de subsistir?
Mas em vOs se encontra o perdao, / eu vos temo e em vés espero.

No Senhor ponho a minha esperanca, / espero em sua palavra.
Aminh'almaesperano Senhor/mais que o vigia pela aurora.

Espere Israel pelo Senhor/mais que o vigia pela aurora!
Pois no Senhor se encontratoda graca/ e copiosaredencéo.

Ele vem libertar a Israel / de toda a sua culpa.
Depois acrescenta:

Ministro: O Senhor esteja conosco.

Todos: Ele estdno meio de nos.

Ministro: Oremos: Ouvi, 6 Pai, as nossas preces: sede
misericordioso para com o(a) vosso(a) servo(a) N., que chamastes
deste mundo. Concedei-lhe a luz e a paz no convivio dos vossos
santos. Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade do
Espirito Santo.

Todos: Amém.

A esta oracdo pelo morto poderd preceder ou seguir a seguinte
oracgao “pelos que sofrem”:

Ministro: Oremos: Pai de misericordia e Deus de toda consolacéo,
vOs nos acompanhais com amor eterno, transformando as sombras
da morte em aurora de vida. Olhai, agora, compassivo, as lagrimas
dos vossos filhos. Dai-nos, Senhor, vossa forga e protecéo, para que
a noite de nossa tristeza se ilumine com a luz da vossa paz. O vosso
Filho e Senhor nosso, morrendo, destruiu a morte e, ressurgindo,
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deu-nos novamente a vida. Dai-nos a graga de ir ao seu encontro,
para que, apos a caminhada desta vida, estejamos um dia reunidos
com nossos irmaos, onde todas as lagrimas serdao enxugadas. Por
Cristo Senhor Nosso.

Todos: Amém.

PROCISSAO A IGREJA

Se o morto for levado a Igreja numa procissao, esta se organiza
segundo os costumes locais, indo a frente o ajudante com a cruz. O
ministro precede o caixao. Poder-se-ao empregar também canticos
apropriados ou outras oracdes, como de costume.

Se nao houver celebracédo alguma na casa do morto, 0 ministro, a
porta da igreja, sauda os presentes e asperge o corpo. Se for
oportuno, reza a oracdo ou oragdes, como acima foi indicado para a
celebracéo na casa do morto.

SEGUNDA ETAPA DA CELEBRACAO: ACOLHIMENTO
NAIGREJA

Ao entrar na igreja, conserve-se o costume de colocar o corpo
naquela posicao que Ihe era habitual na assembléia litlrgica, isto €,
com orosto voltado para o altar.

Sobre o caixao (fechado) pode-se colocar o evangeliario ou uma
cruz. Se a cruz do altar for bem visivel, ndo se deve colocar outra
cruz. Junto da cabeca do morto coloque-se apenas o Cirio Pascal
aceso. Na falta do Cirio Pascal, podem-se colocar algumas velas
acesas junto ao corpo.

A celebracgao se inicia normalmente. Apos o Evangelho, o ministro
pode realizar um breve comentario das Sagradas Escrituras, mas
seja excluido todo e qualquer tipo de elogio funebre ao falecido.

Apds o0 comentario das leituras, pode ser realizada a Oracdo dos
Fiéis contando com o auxilio de leitores:

Ministro: Irméos e irmas, nesta oragdo comunitaria rezemos nao sé
por nosso(a) irméo(a) N. mas também por toda a Igreja, pela paz do
mundo e pelanossa salvacao, rezando:

Todos: Senhor, escutai a nossa prece.
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- Por todos os pastores da Igreja, para que realizem com acdes o
gue pregam com palavras, rezemos ao Senhor.

- Por todos os que sofrem no corpo e na alma, para que nunca se
julguem abandonados por Deus, rezemos ao Senhor.

- Por nosso(a) irmao(a) N., para que Deus o(a) liberte do poder das
trevas e das penas do pecado, rezemos ao Senhor.

- Para que Deus acolha este(a) nosso(a) irmao(d) na sua luz e
conceda a felicidade na companhia de seus santos, rezemos ao
Senhor.

- Pelos seus parentes e amigos que choram a sua partida, para que
sejam consolados pelo Santo Espirito, rezemos ao Senhor.

Ministro: Irmdos e irmas, supliqguemos ao Pai todo-poderoso e
cheio de amor que conduza a plenitude do Reino celeste este(a)
nosso(a) irméao(a) que hoje partiu do nosso meio, rezando a oracao
gue o Senhor Jesus nos ensinou:

Todos: Painosso, que estais nos céus...

O ministro faz a ultima encomendacéo e despedida. De pé, ao lado
do caixdo e voltado para o povo, com agua benta e, se for
conveniente, turibulo, o ministro diz ao povo estas palavras ou
outras semelhantes:

Ministro: Conforme o costume cristdo, vamos sepultar o corpo de
nosso(a) irmao(a) N. Pecamos com toda a confianga em Deus - para
guem tudo vive - que ressuscite na gléria dos santos este pobre
corpo que hoje sepultamos e acolha N. entre os eleitos. Que ele(a)
alcance misericordia no julgamento, para que, resgatado(a) pela
morte e absolvido(a) de seus pecados, seja reconciliado(a) com o
Pai. E, transportado(a) nos ombros do Bom Pastor, mereca gozar
alegria eterna na companhia de Cristo Rei, com todos os seus
santos.

Todos rezam por algum tempo em siléncio. O corpo € aspergido e
incensado. Em seguida, o ministro dir&:

Ministro: Nas vossas maos, 0 Pai de Misericordia, entregamos
nosso(a) irmao(a) N. na firme esperanca de que ele(a) ressurgira
com Cristo no ultimo dia, com todos os que no Cristo adormeceram.
Noés vos damos gracas por todos os dons que lhe concedestes na
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sua vida mortal, para que fossem sinais de sua bondade e da
comunhéo de todos em Cristo. Escutai na vossa misericérdia as
nossas preces: abri para ele(a) as portas do paraiso e, a nés que
ficamos, concedei que nos consolemos uns aos outros com as
palavras da Fé, até o dia em que nos encontraremos todos no Cristo
e assim estaremos para sempre convosco e com este nosso irmao.
Por Cristo Senhor Nosso.

Todos: Amém.

Enquanto o corpo é transportado, pode-se cantar ou rezar. Se 0
ministro e a assembléia acompanharem o0 corpo ao cemitério, a
“dltima encomendacéo e despedida” podem ser realizadas junto ao
sepulcro.

Durante a procissao ao cemitério, poder-se-a cantar ou rezar.

TERCEIRA ETAPADA CELEBRACAO: JUNTO A SEPULTURA

Antes que o corpo seja depositado, o ministro dara a béncao a
sepultura.

Ministro: Oremos: Senhor Jesus Cristo, permanecendo trés dias no
sepulcro, santificastes os tumulos de vossos fiéis, para que,
recebendo nossos corpos, fizessem crescer a esperanca de nossa
ressurreicdo. Que N., nosso(a) irméo(a), descanse em paz neste
sepulcro até que Vaos, ressurreicdo e vida, o(a) ressusciteis para
contemplar a luz eterna na visdo de vossa face. VOs que sois Deus
com o Pai, naunidade do Espirito Santo.

Todos: Amém.

O ministro podera aspergir a sepultura e o corpo se ja ndo o fez no
rito da ultima encomendacao. O enterro seré feito imediatamente.
Quando o corpo € colocado na sepultura o ministro rezaré:

Ministro: Como Deus todo-poderoso chamou para si nosso(a)
irmao(&), entregamos seu corpo a terra de onde veio. Mas o Cristo
gue ressuscitou, como primogénito dentre os mortos, ha de
transformar nosso corpo a imagem de seu corpo glorificado.
Recomendemos, pois, ao Senhor este(a) nosso(a) irmao(a), para
gue Ele o(a) receba na sua paz e lhe conceda a ressurreicdo no
ultimo dia.
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Em seguida, inicia a oracao dos fiéis:

Ministro: Rezemos pelo(a) nosso(a) irméo(d) ao Senhor Jesus
Cristo, que disse “Eu sou aressurrei¢cdo e avida. Quem cré em mim,
mesmo que morra, vivera. E todo aquele que vive e cré em mim, ndo
morrerajamais”(Jo 11,25).

-Vos que chorastes sobre Lazaro, enxugai as nossas lagrimas:
Todos: Nos vos pedimos, Senhor.

- VOs que ressuscitastes os mortos, dai vida eterna a este(a)
nosso(a) irmao(a):
Todos: Nos vos pedimos, Senhor.

- Acolhei entre os santos este(a) nosso(a) irmao(a), purificado(a)
com a aguado batismo e assinalado(a) pela sagrada uncao:

Todos: NoOs vos pedimos, Senhor.

- Recebei a mesa do vosso Reino este nosso irmao, tantas vezes
alimentado pelo vosso Corpo e Sangue:

Todos: NoOs vos pedimos, Senhor.

- Fortalecei pela consolacado da fé e pela esperanca da vida a nos,
entristecidos pela morte de nosso(a) irmao(a):

Todos: Nos vos pedimos, Senhor.
Todos rezam juntos o Pai-nosso. O ministro conclui:

Ministro: Pai de misericordia, que este(a) vosso(a) filho(a) N. ndo
sofra 0 castigo de seus atos, ele(ela) que desejou fazer a vossa
vontade. E como a fé o(a) associou na terra ao povo fiel, vossa
misericérdia o(a) associe no céu aos vossos anjos. Por Cristo
Senhor Nosso.

Todos: Amem.
Ministro: Dai-lhe Senhor o repouso eterno.
Todos: E brilhe para ele(a) avossaluz.

Se o tumulo ainda néo foi fechado, pode-se rezar uma ou algumas
dezenas do tergo e concluir com algum canto de Nossa Senhora.
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CELEBRACAO DE EXEQUIAS (huma tnica celebracéo)

1. CANTICOINICIAL

Quem nos separara, quem nos separara? Do amor de Cristo, quem
nos separara? Se Ele é por nés, quem sera, guem sera contra n0s?
Quem vai nos separar do amor de Cristo, quem sera?

Nem avida, nem amorte, nem tampouco a perseguicéo, /
Nem o passado, nem o presente, ou o futuro e a opresséo.

Ou:

Ministro: lluminai-o(a), Senhor, com avossa luz.
Todos: lluminai-o(a), Senhor, com avossa luz.
Ministro: Dai-lhe, Senhor, o descanso eterno.
Todos: E aluz perpétua o(a) ilumine.

Ministro: Quem viveu na justica sera lembrado para sempre, nao
precisarecear os homens.

2.ACOLHIDA
Ministro: Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
Todos: Amém.

Ministro: O amor e a paz de Deus, nosso Pai, que esta sempre perto
de ndés e nos consola nas tribulacdes, a graca e a forca de Jesus
Cristo, nosso Senhor, que morreu para nos libertar de todo mal,
estejam sempre conosco.

Todos: Bendito seja Deus, que nos reuniu nos amor de Cristo.

3.INVOCACAOQ INICIAL

Ministro: Irmé&os e irméas, N., nosso(a) irmao(a), viveu aqui em
NosSso meio e agora nos deixou. Invoguemos, pois, o0 nosso Deus,
Uno e Trino para que em sua grande bondade se compadeca
dele(a).

- Senhor Deus, nosso Pai, que em Jesus nos mostrastes o Caminho
daverdadeira Vida, tende piedade dele(a).

Todos: Senhor, tende piedade dele(a).

- Cristo Jesus, nosso irméo e Salvador, vOs que vos entregastes a
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morte de cruz para nos conceder a libertacdo definitiva, tende
piedade dele(a).

Todos: Cristo, tende piedade dele(a).

- Espirito Santo Consolador, vos que nos conduzis a comunhéao
plena com Jesus e renovais aface daterra, tende piedade dele(a).

Todos: Senhor, tende piedade dele(a).

Ministro: Senhor nosso Deus, entregamos hoje em vossas santas
maos o(a) nosso(a) irmao(a) que hoje partiu deste mundo, para que,
junto de vés, encontre o perdao, a misericérdia, apaz e aluz eterna.

Todos: Amém.

4,ORACAO

Ministro: Oremos: Recebei, 6 Deus Pai, nosso(a) irmao(a) N. que
tanto amastes nesta vida. Liberto(a) de todos os males, ele(a)
alcance hoje o repouso eterno; e, passada esta vida mortal, levai-
o(a) com bondade ao paraiso eterno, onde ndo mais existem luto,
gemidos e dor, mas a paz e a alegria para sempre. Consolai também
seus parentes e amigos que choram a sua auséncia e rezam por
ele(a). Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade do
Espirito Santo.

Todos: Amém.

5. EVANGELHO

Pode-se ainda proclamar outros textos indicados no Lecionario
Dominical para a celebracao dos fiéis defuntos.

Ministro: Aleluia, aleluia, aleluia!
Todos: Aleluia, aleluia, aleluial

- Se com Cristo nés morremos, com Cristo viveremos. Se com ele
nos sofrermos, com ele reinaremos.

Ministro: Ougamos, irméos e irmés, o Evangelho de Nosso Senhor
Jesus Cristo narrado por Jodo (Mt 11,17-27).

Naquele tempo quando Jesus chegou, encontrou Lazaro ja
sepultado, havia quatro dias. Muitos judeus tinham ido consolar
Marta e Maria pela morte do irmao. Logo que Marta soube que Jesus
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tinha chegado, foi ao encontro dEle. Maria ficou sentada em casa.
Marta, entdo, disse a Jesus: “Senhor, se tivesses estado aqui, meu
irmao nao teria morrido. Mesmo assim, eu sei que o que pedires a
Deus, Ele te concedera”. Jesus respondeu:. “Teu irméo
ressuscitara”. Marta disse: “Eu sei que ele vai ressuscitar, na
ressurreicdo do Ultimo dia”. Jesus disse entdo: “Eu sou a
ressurreicao e a vida. Quem cré em mim, ainda que tenha morrido,
vivera. E todo aquele que vive e cré em mim, ndo morrera jamais.
Crés nisto?” Ela respondeu: “Sim, Senhor, eu creio firmemente que
tu és o Filho de Deus, aquele que deve virao mundo”.

Palavra da Salvacao.
Todos: Glériaa VVos, Senhor!

Apé6s o Evangelho, o ministro pode realizar um breve comentario
das Sagradas Escrituras, porém seja excluido todo e qualquer tipo
de elogio funebre ao falecido.

6. PRECE DOSFIEIS

Ministro: Oremos, irmaos e irmas, por N. nosso(a) irmédo(a), ao
Senhor Jesus, que disse: “Eu sou a ressurreicdo e a vida, todo
aquele que cré em mim, ainda que esteja morto, vivera, e todo
aquele que vive, confiando em mim, ndo morrera para sempre”:

- V6s, que chorastes sobre a morte de Lazaro, aliviai a tristeza dos
familiares de N. e enxugai-lhes as lagrimas:

Todos: NOs vos rogamos, ouvi-nos, Senhor!

- VOs, que ressuscitastes os mortos, concedei a vida eterna ao(a)
nosso(a) irmao(a) N.

- V0s, que prometestes o paraiso a todos que observaram a sua
Palavra, recebei em vosso Reino eterno este(a) nosso(a) irmao(a)
falecido(a).

- Vés, que purificastes este(a) nosso(a) irméo(a) N. nas aguas do
Batismo, acolhei-o(a) entre vossos santos.

- V@s, autor de toda esperanca e consolacao, fortalecei na fé e na
caridade cristd a nés que nos reunimos para nos despedirmos
deste(a) nosso(a) irmao(a).
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Ministro: Irm&os e irmas, supliqguemos ao Pai todo-poderoso e
cheio de amor que conduza a plenitude do Reino celeste este(a)
nosso(a) irméao(a) que hoje partiu do nosso meio, rezando a oracao
gue o Senhor Jesus nos ensinou:

Todos: Painosso...
Ministro: Pois vosso € o reino, o poder e a gléria para sempre.
Todos: Amém.

Ministro: Aproveitem, 6 Pai, ao(a) vosso(a) filho(a) N. estas nossas
preces e suplicas que fazemos por seu descanso eterno e sua paz.
Perdoai seus pecados e fazei-o(a) participar da vida eterna,
preparada para nés pela Morte e Ressurrei¢cao do vosso Filho Jesus
Cristo, que convosco vive e reina na unidade do Espirito Santo.

Todos: Amém.

7.RITODE ENCOMENDACAO E DESPEDIDA

Terminadas as preces dos fiéis, 0 ministro, juntamente com os que o
acompanham, aproxima-se do caixao para o Rito de Despedida.

Ministro: Conforme o costume cristdo, vamos agora sepultar o
corpo de nosso irmao(a). Com toda confiangca pecamos a Deus,
para quem tudo vive e existe, que ressuscite na gloria dos santos o
corpo de N., que hoje sepultamos, e acolha a sua alma entre os
eleitos. Que ele(a) alcance misericérdia no julgamento, para que,
resgatado(a) pela morte e absolvido(a) de seus pecados, seja
reconciliado(a) com o Pai, e, transportado(a) nos ombros do Bom
Pastor, mereca gozar a alegria eterna, na companhia do Cristo
Senhor e nacomunh&o com todos os Santos.

Durante a orac&o abaixo, que pode ser lida ou cantada, o ministro
asperge o corpo com agua benta.

Ministro: Ao Paraiso conduzam-te os anjos de Deus!
Todos: Ao Paraiso conduzam-te os anjos de Deus!

- Os martires te acolham a tua chegada

E te levem a Jerusalém Celeste.

- Os Santos de Deus venham em teu auxilio
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E corram ao teu encontro.

- Os coros dos anjos te recebam

E te apresentem ao Cristo morto por ti.
-Junto a Lazaro, o amigo de Cristo
Possuas a paz e o repouso sempiterno.

Ministro: Oremos: Senhor Deus, recebei a alma de nosso(a)
irmao(a) N., morto(a) para este mundo, mas vivo para vos. E, em
vossa grande bondade, perdoai-lhe todos os pecados, por Jesus
Cristo, vosso Filho e Senhor nosso.

Todos: Amém.

8.INVOCACAO A SANTAMAE DE DEUS

Ministro: Irm&os e irmds, voltemos 0s nossos olhares suplicantes a
Santa Mée de Deus e nossa Méae na fé, para que ore a Jesus Cristo,
seu Filho, por nosso irméo(a) falecido(a), rezando todos juntos:

Todos: Salve, Rainha, Mé&e de misericérdia, vida, docgura,
esperanca nossa, salve! A vés bradamos, os degredados filhos de
Eva. A vés suspiramos, gemendo e chorando neste vale de
lagrimas. Eia, pois, Advogada Nossa, esses vossos olhos
misericordiosos a nos volvei, e depois deste desterro mostrai-nos
Jesus, bendito fruto do vosso ventre, 6 clemente, 0 piedosa, 6 doce
Virgem Maria.

Ministro: Rogai por ele(a), santa Mae de Deus.
Todos: Para que ele(a) sejadigno(a) das promessas de Cristo!

Ministro: O Deus nosso Pai, vosso Filho Jesus nasceu da Virgem
Maria e, na cruz, venceu o poder da morte. Pela prece da Santa Mae
de Deus, que invocamos nos vos pedimos que concedais a N. vosso
filho(a) superar as suas culpas terrestres e estar junto de vos para
sempre, pelo mesmo Jesus Cristo, que veio ao mundo por Maria, e
reina convosco na unidade do Espirito Santo.

Todos: Amém.

9.BENCAOFINAL
O ministro, fazendo o sinal da cruz, diz:
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Ministro: O Senhor nos abencgoe, guarde-nos de todo mal e nos
conduzaavida eterna.

Todos: Amém.

Ministro: Irméos e irmas, o(a) nosso(a) irmao(a) era um templo vivo
do Espirito Santo, por isso, vamos sepulta-lo como todo respeito
cristdo. Vamos em paz e o Senhor nos acompanhe.

Todos: Gracas aDeus.

10. CANTICO FINAL

1. Com minha Mae estarei/ na santa gloriaum dia;
ao lado de Maria/ no céu triunfarei.

Refrdo: No céu, no céu, com minha Mae estarei.
No céu, no céu, com minha Mae estarei.

2. Com minha Mée estarei/ aos anjos me ajudando,
do Onipotente ao mando, /Hosanas Ihe darei.

CELEBRACOES DA ESPERANCA (a serem usadas durante
os velorios)

CELEBRACAO DA ESPERANCA |

RITOS INICIAIS
Ministro: Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo.
Todos: Amém.

Ministro: Irméos, sejam bem vindos a esta celebracao que fazemos
por nosso irmao falecido. O nosso irmao dormiu em Cristo e nés aqui
estamos para sauda-lo e nos despedirmos dele. Pelo batismo, ele
nasceu e se uniu a Cristo. Que ele seja agora convidado a participar
da vida divina e possa, com 0s santos, tornar-se herdeiro das
promessas eternas. Pai clemente e cheio de misericordia, n0s vos
recomendamos o(a) nosso(a) irméao(a) N.

ORACOES COMUNITARIAS
Leitor: “Quem crer e for batizado sera salvo”(Mc 16,16).
Todos: “Creio, Senhor, mas aumentai aminha fé”(Mc 9,24).
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Leitor: “Eu sou o pao da vida: aquele que vier a mim néo terad fome e
aguele que crer em mim jamais tera sede”(Jo 6,35).

Todos: “Creio, Senhor, mas aumentai aminhafé”.

Leitor: “Esta é a vontade de meu Pai: que eu nao deixe perecer
nenhum daqueles que me deu, mas que o ressuscite no ultimo dia”
(J0 6,40).

Todos: “Creio, Senhor, mas aumentai aminhafé”.

Leitor: “Na casa de meu Pai ha muitas moradas, vou preparar-vos
um lugar. Eu vos levarei comigo, para que onde eu estou também
VOs estejais”(Jo 14,2).

Todos: “Creio, Senhor, mas aumentai aminhafé”.

Leitor: “Eu sou a ressurreicdo e a vida. Quem cré em mim, mesmo
gue morra, vivera”(Jo 11,25).

Todos: “Creio, Senhor, mas aumentai aminhafé”.

Leitor: Nosso(a) irmao(d) N. acreditava na ressurreicdo. Ele(a)
sabia que a morte ndo é o fim definitivo. A morte é o principio, € a
porta davida eterna, dafelicidade sem fim.

Todos: “Creio, Senhor, mas aumentai aminha fé”.

Ministro: Senhor e Redentor nosso, que vos submetestes a morte
para nos fazer passar da morte para a vida, olhai e atendei as preces
gue ora vos dirigimos por este(a) irmao(a) falecido(a). Perdoai-lhe
os pecados e abri-lhe para sempre as portas da vida. VOs que viveis
ereinais portoda a eternidade.

Todos: Amém.

Ministro: Junto ao corpo de nosso(a) irmao(ad) e seguros da
ressurreicao final, fagamos as nossas oragoes:

Todos: Creio em Deus Pai todo-poderoso, criador do céu e da terra.
E em Jesus Cristo, seu Unico Filho, nosso Senhor, que foi concebido
pelo poder do Espirito Santo; nasceu da Virgem Maria; padeceu sob
Pdncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado. Desceu a manséao
dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia; subiu aos ceus; esta
sentado a direita de Deus Pai todo-poderoso, donde ha de vir a
julgar os vivos e os mortos. Creio no Espirito Santo; na Santa Igreja
Catolica; na comunhado dos santos; na remissao dos pecados; na
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ressurreicao da carne; na vida eterna. Amém.
Ministro: Dai-lhe, Senhor, o descanso eterno.
Todos: Ealuz perpétuao(a) ilumine.

A PALAVRADEDEUS

Ministro: Cristo viveu, morreu e ressuscitou. Pelo batismo nés
fomos enxertados em Cristo; por isso vivemos com Cristo, com
Cristo morremos. Mas assim como Cristo ressuscitou, também nés
ressuscitaremos com Ele. Oucamos o que Sao Paulo nos diz na
cartaaos Romanos (Rm 14,7-10):

Leitor: “Nenhum dentre nés vive para si mesmo ou morre para Si
mesmo. Se estamos vivos, é para o Senhor que vivemos; se
morremos, é para 0 Senhor que morremos. Portanto, vivos ou
mortos, pertencemos ao Senhor. Cristo morreu e ressuscitou
exatamente para isto, para ser o Senhor dos mortos e dos vivos”. -
Palavra do Senhor.

Ministro: Gracas a Deus.
Ministro: Entoemos o canto ...

Ministro: E verdade que o fato da morte nos entristece. Ninguém de
nés se acostuma com a idéia da morte. Isso porque, ndo fomos
feitos para a morte, mas para a vida eterna. Cristo nos consola com a
certeza da felicidade sem fim. Cristo trouxe para nds a esperanca da
ressurreicdo. Hoje temos, diante de nés, o mistério da morte.
Sabemos, porém, que a morte do cristdo, como a de Cristo, sera
seguida pelaressurreicdo. Amorte ndo € sendo uma passagem para
uma vida melhor. Para os vossos filhos, Senhor, a vida nao é tirada,
mas transformada e desfeita esta morada terrena, € dada para nos
uma habitacdo no céu. Possamos nds merecer um dia as palavras
de Cristo: “Vinde, benditos de meu Pai! Recebei como heranca o
reino que meu Pai vos preparou desde a criacdo do mundo!” (Mt
25,34).

Ministro: Oucamos agora a leitura de S&o Paulo aos
Tessalonicenses (1Ts 4,13-18). Sao Paulo nos diz que a morte € um
encontro definitivo com Cristo. Essa certeza nos consola.

Leitor: “Irmé&os, n&o queremos deixar-vos na incerteza a respeito
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dos mortos, para que nao fiqueis tristes como 0s outros, que nao tém
esperanca. Se Jesus morreu e ressuscitou - e essa € a nossa fé - de
modo semelhante Deus trara de volta, com Cristo, 0os que atraves
dele entraram no sono da morte. Isto vos declaramos, segundo a
palavra do Senhor: nés que formos deixados com vida para a vinda
do Senhor néo levaremos vantagem em relacio aos que morreram.
Pois 0 Senhor mesmo, quando for dada a ordem, a voz do arcanjo e
ao som da trombeta, descera do céu, e os que morreram em Cristo
ressuscitardo primeiro. Em seguida nés, que formos deixados com
vida, seremos arrebatados com ele nas nuvens, para 0 encontro
com o Senhor, nas alturas. E assim estaremos sempre com 0O
Senhor. Exortai-vos, pois, uns aos outros, com estas palavras”.

Palavra do Senhor.
Todos: Gracas aDeus.

PRECES COMUNITARIAS

Leitor: Por este(a) nosso(a) irmao(a) N. falecido(a), que um dia
recebeu pelo batismo a semente da vida eterna, para que possa
participar agora da felicidade sem fim em companhia dos santos,
rezemos ao Senhor.

Todos: Senhor, atendei a nossa prece.

Leitor: Por todos aqueles que sofrem a auséncia deste n0sso irméo
falecido, para que encontrem consolo em sua tristeza, rezemos ao
Senhor.

Todos: Senhor, atendei a nossa prece.

Leitor: Por todos aqueles que adormeceram na esperanca da
ressurreicdo, para que Deus os receba nos céus, rezemos ao
Senhor.

Todos: Senhor, atendei a nossa prece.

Leitor: Por todos nés, que ainda caminhamos nesta vida, para que
Deus confirme a nossa esperanca, rezemos ao Senhor.

Todos: Senhor, atendei a nossa prece.

Ministro: Senhor, Pai Santo, imploramos a vossa misericordia, para
que vos digneis olhar para os vossos filhos que hoje choram e rezam
por este(a) nosso(a) irmao(a) querido(a). Perdoai-lhe Senhor, todos
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os pecados. Nao permitais que ele(a) fique separado de Vés; dai-lhe
o lugar da luz, da felicidade e da paz. A vos Senhor, o poder, a honra
e aglodria, agora e por toda a eternidade.

Todos: Amém.

ORACAO PARAA FAMILIA

Ministro: Rezemos juntos a oracdo que o Senhor Jesus nos
ensinou e a oracao a nossa Méae do ceu.

Todos: PaiNosso ... Ave-Maria...
Ministro: Dai-lhe, Senhor, o descanso eterno
Todos: Ealuz perpétuao(a) ilumine.

Ministro: Oremos: Senhor, vOs sois a ressurreicédo e a vida. Olhai
para este(a) vosso(a) filho(a); concedei-lhe um repouso tranquilo e
uma feliz ressurreicdo com vossos santos no ultimo dia.

Todos: Amém.

Ministro: Rezemos também por todos nos que ainda teremos que
peregrinar nesta vidaterrenarumo a casa do Pai.

Ministro: Senhor Deus, a vossa misericordia € infinita, dignai-vos
lembrar-nos sempre a incerteza e a brevidade desta vida, conduzi-
nos através deste mundo nos caminhos da santidade e da justica,
durante todos os nossos dias da vida. Fazei que ajudados pela
nossa fé, consolados pela esperanca, pratiguemos a caridade, a fim
de que um dia cheguemos felizes ao vosso Reino. Por Cristo,
Senhor nosso.

Todos: Amém.
Ministro: Finalizando a nossa celebracéao, entoemos o canto...

CELEBRACAO DA ESPERANCA |

RITOS INICIAIS

Ministro: Meus irmaos, sejam bem vindos a este momento de
reflexdo e de oracdo que fazemos por N. N6s estamos aqui porque
acreditamos na Palavra de Deus.

Todos: Aquele que cré em mim, mesmo morto, vivera.
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Ministro: Deus nos fez para avida. Deus nosfez paraaluz.
Todos: Aquele que cré em mim, mesmo morto, vivera.

Ministro: Nossa vida nesta terra € uma caminhada para o encontro
com Deus; no final da caminhada nossa vida sera transformada.
Somos tirados de nossa casa e de nossos amigos. Passamos pela
morte, mas a morte ndo é o fim.

Todos: Aquele que cré em mim, mesmo morto, vivera.

APALAVRADEDEUS

Leitor: “Aproximando-se o fim de sua vida, Davi ordenou a seu filho
Salomao: Vou seguir o caminho de todos. Sé forte e porta-te
varonilmente. Guardaras as ordens do Senhor teu Deus, andando
em seus caminhos, observando seus estatutos, seus
mandamentos, suas normas e suas instru¢des, conforme estédo
escritos na lei de Moisés, a fim de seres bem sucedido em tudo
guanto empreenderes e em todos os teus projetos”(1Reis 2,1-3).

Ministro: Assim fala Davi: Vou seguir o caminho de todos. Todas as
pessoas caminham para a morte. Temos que passar pela morte para
alcancar a vida perfeita que Deus preparou para aqueles que o
amam.

Todos: Amorte nos abre a porta para a verdadeira vida.

Ministro: A morte é apenas um estagio em nossa vida: nascemos,
crescemos e morremos. Embora a morte seja algo natural, ela nos
assusta. Entretanto, temos que aceita-la. Temos que aceitar a nossa
morte e a morte das pessoas que amamos. S. Francisco exclamou,
guando estava morrendo: “Seja bem vinda a nossa irma morte”.
Quem quer encontrar-se com Deus tem que passar pela morte.

Todos: Amorte nos abre a porta para a verdadeira vida.

Ministro: Devemos nos preocupar nao tanto com a morte, mas com
a nossa situacdo naquele momento decisivo. Feliz aquele que a
morte o0 encontrar com o coracdo cheio de amor a Deus e aos
irmaos. Feliz aquele que durante a vida terrena escutou e cumpriu a
palavrade Deus.

Todos: Bem aventurados os mortos que morrem no Senhor.
Ministro: Irmaos e irmas, ougamos o evangelho de Nosso Senhor
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Jesus Cristo segundo Joao (14,1-4).

Leitor: “Naquele tempo, disse Jesus aos seus discipulos: Nao se
perturbe o vosso coragcdo. Tendes fé em Deus, tende fé em mim
também. Na casa de meu Pai h4 muitas moradas. Se assim nédo
fosse, eu vos teria dito. Vou preparar um lugar para vés, e quando eu
tiver ido preparar-vos um lugar, voltarei e vos levarei comigo, afim de
gue onde eu estiver estejais também vos”.

Palavra da Salvacao.

Todos: Glériaa Vés, Senhor.
Ministro: Facamos nosso ato de fé.
Todos: Creioem Deus Pai ...

ORACOES COMUNITARIAS

Ministro: Rezemos por N. para que o Senhor o(a) recebanaluz e na
paz.

Leitor: Paraque repouse no amor e na paz.

Todos: Dai-lhe, Senhor, o repouso eterno.

Leitor: Paraque sejarecebido na companhia de Maria e dos anjos.
Todos: Dai-lhe, Senhor, o repouso eterno.

Leitor: Para que receba o perdao de seus pecados, que na sua
fraqueza cometeu.

Todos: Dai-lhe, Senhor, o repouso eterno.
Leitor: Paraque Deus o recompense pelo bem que praticou.
Todos: Dai-lhe, Senhor, o repouso eterno.

Leitor: Rezemos por todos nés, para que o Senhor nos livre da
morte eterna.

Todos: Livrai-nos, Senhor.

Leitor: Damorte com maldade no coracéao.

Todos: Livrai-nos, Senhor.

Leitor: Damorte nainimizade, da morte sem preparacao.

Todos: Livrai-nos, Senhor.

Ministro: Senhor, queremos rezar pelos familiares de N. Aumentai
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sua fé nesta hora de dor. Acolhei N. junto de Maria e dos santos.
Concedei-lhe o repouso eterno na vossa luz. Por Cristo Senhor
Nosso.

Todos: Amém.

Ministro: Nossa vida € um presente de Deus. Vamos oferecer a
Deustodo o bem que N. praticou e agradecer a Deus pelo tempo que
viveu em nosso meio. Vamos pedir a Deus também por nossos
idosos e doentes.

Todos: PaiNosso ... Ave-Maria. ...

Ministro: Oremos. O Cristo, vOs sois adorado no céu e naterra, em
todo tempo e lugar. Sois a paciéncia, a compaixao e a misericordia;
amais os justos, tendes piedade dos pecadores. Chamais todos os
homens a salvacéo e Ihes prometeis os bens futuros: acolhei nossas
oracoes, conformai nossa vida a vossa vontade; santificai as nossas
almas e 0s N0ssos corpos, retificai 0s N0Ssos pensamentos e tornai-
0s vitoriosos na provacao e na tristeza. Protegei-nos e abencoai-
nos, para que cheguemos a unidade na fé e ao conhecimento de
vossa gléria. Vés que sois Deus, com o Pai, na unidade do Espirito
Santo.

Todos: Amém.

Ministro: Que o Senhor nos abencoe e nos guarde. Que ele nos
mostre a sua face e tenha piedade de nés. Que o Senhor volte para
nés o seu olhar e nos dé a paz. Que o0 Senhor nos abengoe em nome
do Pai, do Filho e do Espirito Santo.

Todos: Amém.

Ministro: Que a paz do Senhor sempre permaneca com todos.
Assim seja.

CELEBRACAO DA ESPERANCAIII

RITOS INICIAIS

Ministro: Meus irm&os, o sofrimento nos aparece nesta hora como

reflexo de Cristo na cruz. Foi Jesus quem viveu intensamente o

mistério da dor por amor a todos nés. Unidos pela tristeza que nos

invade, vamos pedir a presenca de Deus Pai, de Jesus Cristo, do

Espirito Santo e de Maria Mae de Jesus, para que nos ajudem a
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aceitar este acontecimento e também para que confortem com seu
amor afamiliade nosso(a) irméao(&a) N.

Ministro: Para todos nos cristdos, a morte ndo deixa de ser um
sofrimento. Continua a ser calice amargo, dificil de ser aceito, mas
nos conforta a certeza de que do outro lado desta vida ha um Pai que
nos espera de bracos abertos. Prestemos atencdo na leitura da
Palavra de Deus que vamos ouvir. Nesta leitura, JO lanca seu grito
de protesto contra a dor e o sofrimento. Mas ele ndo tem medo da
morte, porque sabe que ira viver para sempre e contemplar aface de
Deus. (J619,23-27)

Leitor: “Jo6 tomou a palavra e disse: Gostaria que minhas palavras
fossem escritas e gravadas numa inscricdo com ponteiro de ferro e
com chumbo, cravadas na rocha para sempre! Eu sei que o meu
redentor esta vivo e que, por ultimo, se levantara sobre o po; e
depois que tiverem destruido esta minha pele, na minha carne, verei
a Deus. Eu mesmo o verei, meus olhos o contemplardo, e ndo os
olhos de outros”.

Palavra do Senhor.
Todos: Gracas a Deus.

Ministro: Nos vivemos pouco tempo, 0s anos passam rapido e a
vida é cheia de lutas. Mas Deus nos acompanha. Diante da morte de
nosso(a) irmao(a) N., que acreditava na Vida Eterna e que na hora
do sofrimento teve sede do amor de Deus e que no mais intimo do
seu ser desejou ver o Pai, estar sempre em sua casa, vamos,
inspirados no Salmo 42, juntos, rezar:

Todos: A minha alma tem sede do Deus vivo. Quando irei ao
encontro de Deus e vereivossaface, Senhor?

Leitor: Senhor meu Deus, eu vos busco inquieto. Minha alma esta
sedenta de V6s, 0 meu corpo anseia por vos achar como a terra seca
necessita de agua.

Todos: A minha alma tem sede do Deus vivo. Quando irei ao
encontro de Deus e verei vossa face, Senhor?

Leitor: Sim, melhor que a vida é a vossa graca. Os meus labios vos
bendizem. Quero louvar-vos ao longo de meus dias. Em vosso nome
erguerei as minhas maos necessitadas do vosso amor e consolo.
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Todos: A minha alma tem sede do Deus vivo. Quando irei ao
encontro de Deus e verei vossa face, Senhor?

Leitor: O meu Deus, fostes sempre o meu auxilio. N6s nos
alegramos a sombra das vossas maos.

Todos: A minha alma tem sede do Deus vivo. Quando irei ao
encontro de Deus e verei vossa face, Senhor?

Ministro: Deus Pai, que tanto amou seus filhos e que também nos
ama, quis concretizar a nossa esperanca navida eterna. Escolheu a
Virgem Maria para ser a mae do seu Filho Jesus, que foi concebido
pelo poder do Espirito Santo, e quando se encarnou, assumiu nossa
humanidade e passou por todos os sofrimentos, até a morte e morte
de cruz. Ele nos conquistou a vida eterna, o céu, a felicidade total e
absoluta.

EVANGELHO

Ministro: Meus irmaos, estamos nesta terra de passagem. N&o
temos aqui morada permanente. Jesus promete um lugar na casa
do Pai para todos aqueles que acreditam na sua ressurreicao.
Vamos ouvir 0 que Jesus vai nos dizer através do Evangelho escrito
por Joao 14,1-6:

Leitor: Naquele tempo, disse Jesus aos seus discipulos: “Néo se
perturbe o vosso coracdo. Tendes fé em Deus, tende fé em mim
também. Na casa de meu Pai h4 muitas moradas. Se assim nédo
fosse, eu vos teria dito. Vou preparar um lugar para vés, e quando eu
tiver ido preparar-vos um lugar, voltarei e vos levarei comigo, a fim de
gue onde eu estiver estejais também vés. E para onde eu vou, vos
conheceis 0 caminho”. Tomé disse a Jesus: “Senhor, n0s néo
sabemos para onde vais. Como podemos conhecer o caminho?”
Jesus respondeu: “Eu sou 0 Caminho, a Verdade e a Vida. Ninguém
vai ao Pai senao por mim”.

Palavrada Salvacéo.
Todos: Glériaavés, Senhor.

ORACOES COMUNITARIAS

Ministro: Deus é o Pai de todos nés, e nos ama individualmente. O
Bom Pastor conhece as ovelhas e chama cada uma pelo seu nome.
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Nao tenhamos medo: o Pai nos conhece, e providencia um lugar
para cada um de nos. E o amor que Ele tem para conosco que o faz
agir assim: Ele nos levara consigo a fim de que estejamos para
sempre onde Ele estiver. Como chegar até Ia? Sigamos a Cristo, que
€ o caminho. Ougcamos a Cristo que é a verdade. Vivamos Cristo que
€ avida de nossa vida, o sopro vital que nos anima e impulsiona por
meio de seu Espirito. NGs participamos dos sofrimentos de Cristo e
dEle recebemos consolo em abundancia para fortalecer nossos
irmaos. Unidos, vamos fazer a nossa suplica ao Pai.

Leitor: Pelo(a) nosso(a) irméao(a) N. a fim que seja acolhido(a) nos
bracos do Bom Pastor.

Todos: Senhor, atendei a nossa prece.

Leitor: Para que suas obras sejam acompanhadas de nossas
oracgoes.

Todos: Senhor, atendei a nossa prece.

Leitor: Para que lhe conceda a felicidade na companhia da Virgem
Maria e dos santos.

Todos: Senhor, atendei a nossa prece.

Leitor: Para que aqueles que a morte surpreendeu afastados do
amor de Cristo, a fim de que encontrem misericordia e perdao.

Todos: Senhor, atendei a nossa prece.

Ministro: Pai, acolhe na vossa imensa bondade o(a) nosso(a)
irméo)a) N. que chamastes para junto de vos. Que N. tenha parte na
ressurreicao de Jesus e que um dia possamos nos reencontrar com
ele(a) navossa casa. Por Cristo Senhor Nosso.

Todos: Amém.

Ministro: A presenca salvadora de Deus revela-se onde a fé nos
sustenta, onde a esperanca nos encoraja e onde amadurecemos
sob a dor, reassumindo a vida de cada dia. Pedindo o descanso
eterno de nosso(a) irmao(a) falecido(a) e a for¢a para enfrentarmos
anossavida, rezemos com fé a oracado que Jesus nos ensinou:

Todos: PaiNosso ...
Ministro: Maria, mae de Jesus e nossa, pedimos-te: segura a mao
do(a) teu(tua) filho(a) N. que foi chamado pelo Pai do céu e
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acompanha-o(a) ao Reino Eterno. Rezemos juntos:
Todos: Ave-Maria ...

Ministro: Senhor, ajudai-nos a enxergar o vosso poder salvador em
nossa fraqueza e a ressurreicdo na morte. Ajudai-nos a enriquecer
os dias de nossa vida levando a generosidade onde reina o
egoismo, o consolo onde ha tristeza, a coragem e 0 espirito de
doacao onde ha medo e cansaco.

Todos: Amém.

Ministro: Que o Senhor nos abencoe e nos guarde. Que ele nos
mostre a sua face e tenha piedade de nés. Que o Senhor volte para
nds o seu olhar e nos dé a paz. Que 0 Senhor nos abengoe em nome
do Pai, do Filho e do Espirito Santo.

Todos: Amém.

Ministro: Que a paz do Senhor sempre permane¢a com todos.
Assim seja.

CELEBRACAO DE EXEQUIAS DE CRIANCA

CANTICOINICIAL

Senhor, quem entrara no santuario pra te louvar? (bis)
Quemtem as méos limpas, e o coracao puro

Quem nao é vaidoso e sabe amar. (bis)

Ou:

Ministro: lluminai-o(a), Senhor, com avossa luz.
Todos: lluminai-o(a), Senhor, comavossaluz.
Ministro: Dai-lhe, Senhor, o descanso eterno.
Todos: E aluz perpétua o(a) ilumine.

Ministro: Quem viveu na justica, sera lembrado para sempre, néo
precisarecear os homens.

ACOLHIDA
Ministro: Emnome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
Todos: Améem.
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Ministro: Aforca e a consolagéo, o amor e a béncao de Deus, nosso
Pai, e de Jesus Cristo, nosso Senhor, estejam sempre conosco.

Todos: Bendito seja Deus, que nos reuniu nos amor de Cristo.

INVOCACAO INICIAL

Ministro: Invoquemos, irméaos e irmas, a misericordia do nosso
Deus e Pai para que acolha, no seu Reino Celeste, a esta crianca
gue foichamada para junto de dEle.

(Breve siléncio).

Ministro: Senhor Deus, principio e fim de todas as coisas, tende
piedade dela!

Todos: Senhor, tende piedade dela!

Ministro: Cristo Jesus, vos que enfrentastes a morte e ressurgistes
para que tenhamos a vida em abundancia, tende piedade dela!

Todos: Cristo, tende piedade dela!

Ministro: Espirito Santo, vos que iluminais todos os homens e sois 0
consolo dos que sofrem, tende piedade dela!

Todos: Senhor, tende piedade dela!

Ministro: Oremos: Concedei, Senhor, afelicidade e a gléria eternaa
N. que chamastes deste mundo ainda no inicio de vida; mostrai,
Senhor, para ele(a) a vossa misericordia acolhendo-o(a) entre os
VOSS0S santos, onde se cantam eternamente 0s vossos louvores.
Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade do Espirito
Santo.

Todos: Amém.

PALAVRADEDEUS

Ministro: Ougamos a proclamacgéao do Evangelho de Jesus Cristo
segundo Mateus (19,13-15).

Naquele tempo, levaram criancas a Jesus, para que impusesse as
maos sobre elas e fizesse uma oracao. Os discipulos, porém, as
repreendiam. Entdo Jesus disse: “Deixai as criangas, € ndo as
proibais de virem a mim, porque delas é o Reino dos Céus”. E depois
de impor as maos sobre elas, Jesus partiu dali.

Palavra da Salvacgao.
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Todos: Glériaa Voés, Senhor.
(Outros textos: Mt 11,25-30; Sb 4,7-15; Is 15,6a.7-8a).

BREVE COMENTARIO DA PALAVRA

PRECES

Ministro: Irmaos e irmas, elevemos confiantes nossas preces ao
Pai todo-poderoso que ouviu a voz de seu Filho amado sobre a cruz
guando lIhe apresentava suas oracdes e suplicas com grito e
lagrimas:

Ministro: Por esta crianga que hoje entregamos nas maos de nosso
Deus, para que contemple seu rosto glorioso e participe da alegria
eterna, rezemos ao Senhor:

Todos: Senhor, escutai a nossa prece!

Ministro: Para que o Senhor, que chorou sobre o timulo de seu
amigo Lazaro e se compadeceu diante das lagrimas da vilva de
Naim, que chorava a morte de seu filho Unico, compadeca-se
também dos pais de N., rezemos ao Senhor:

Todos: Senhor, escutai a nossa prece!

Ministro: Para que o Senhor Ihes conceda a forca necessaria para
superar o sofrimento, a fim de que encontrem na fé o consolo e
esperanca, rezemos ao Senhor:

Todos: Senhor, escutai a nossa prece!

Ministro: Por todos os que morreram na esperanca da ressurreicao,
para que Deus os ilumine com aluz dasuaface, rezemos ao Senhor:

Todos: Senhor, escutai a nossa prece!

Ministro: Por todos nds, aqui reunidos, para que tenhamos a alegria
de também participarmos um dia da alegria eterna junto de Deus e
de seus anjos e santos, rezemos ao Senhor:

Ministro: Concluamos nossos pedidos e suplicas, com a oracéo
gue o Senhor Jesus nos ensinou, pedindo que se faca a vontade do
Paiem nossas vidas, dizendo todos juntos:

Todos: Painosso...
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(aseguir, oragdOes para uma crianga batizada:)

Ministro: O nosso Deus e Pai bondoso, em vosso plano de amor
guisestes chamar a si este(a) menino(a) ainda no desabrochar da
vida, a quem adotastes como filho(a) no Batismo, ouvi bondoso
nossas suplicas e concedei-nos a graca de um dia estarmos todos
reunidos no vosso Reino Eterno. Por Cristo, nosso Senhor.

Todos: Amém.

RITO DE ENCOMENDACAO E DESPEDIDA

Ministro: Irmaos e irmas, Deus, em sua providéncia, chamou a si N.
gue ja adotara como filho(a) pelo Batismo. Este corpo que hoje
confiamos a terra vai desabrochar na ressurreicdo para uma vida
nova que jamais tera fim. Na firme esperanca dessa vida em que ja
entrou esta crianca renascida pelo Batismo, roguemos a Deus que
console seus pais e parentes e desperte em todos nés o desejo do
céu. (Breve siléncio. Depois, asperge-se o caixao, rezando ou
cantando a seguinte antifona:)

Ministro: Creio que meu Redentor vive e que Ele me ressuscitara no
dltimo dia.

Todos: Creio qgue meu Redentor vive e que Ele me ressuscitara no
dltimo dia.

Ministro: Em minha prépria carne verei a Deus, meu Salvador. Eu
mesmo o verei, e n&o outro.

Todos: Creio que meu Redentor vive e que Ele me ressuscitara no
altimo dia.

Ministro: Tenho esta esperancga no coragao: eu contemplarei com
meus olhos, o meu Deus e Salvador.

Todos: Creio gue meu Redentor vive e que Ele me ressuscitara no
dltimo dia.

Ministro: Consolai, 6 Deus de bondade, estes vossos filhos. Como
destes a N., purificado(a) pelo Batismo, participar da vida eterna,

dai-nos também gozar com ele(a) da eterna alegria. Por Cristo,
Nnosso Senhor.

Todos: Amém.
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(aseguir, oragdes para uma crianca néo batizada:)

Ministro: Acolhei, 6 Deus, as suplicas dos vossos fiéis. VOs permitis
gue estes pais sejam oprimidos pela saudade do(a) filho(a) que lhes
foi arrebatado. Concedei-lhes que sejam reanimados pela
esperanca da vossa misericordia. Por Cristo, nosso Senhor.

Todos: Amém.

RITO DE ENCOMENDACAO E DESPEDIDA

Ministro: Irméos e irmas, recomendemos a Deus N. Unidos na
caridade, rezemos por estes pais que choram a morte de seu(sua)
filho(a) e o(a) confiaram a misericérdia de Deus. (Breve siléncio.
Depois asperge-se 0 caixdo, rezando ou cantando a seguinte
antifona:)

Ministro: Confia minh’alma no Senhor, nele estd a minha
esperanca.

Todos: Confia minh"alma no Senhor, nele estd a minha esperanca.

Ministro: No Senhor ponho minha esperanca, espero em sua
Palavra.

Todos: Confia minh"alma no Senhor, nele estd a minha esperanca.

Ministro: Pois no Senhor se encontra toda graca e copiosa
redencéo.

Todos: Confia minh"alma no Senhor, nele estd a minha esperanca.

Ministro: O Deus, conheceis 0s nossos cora¢des e nos consolais
como Pai. VOs conheceis a fé destes pais. Dai-lhes crer que
entregaram a vossa misericordia o(a) filho(a) que hoje estéo
chorando. Por Cristo, nosso Senhor.

Todos: Amém.

INVOCACAO A SANTAMAE DE DEUS

Ministro: Imploremos, irméos e irmas, a intercessao da Santa Méae
de Deus e nossa, em favor desta crianca hoje falecida, dizendo
todos juntos:

Todos: Salve Rainha, Mae de misericordia, vida, dogura, esperanca
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nossa, salve! A vos bradamos, os degredados filhos de Eva. A vos
suspiramos, gemendo e chorando neste vale de lagrimas. Eia, pois,
Advogada Nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nos volvei,
e, depois deste desterro, mostrai-nos Jesus, bendito fruto do vosso
ventre, 0 clemente, 6 piedosa, 6 doce Virgem Maria.

Ministro: Rogai por ele(a), santa Méae de Deus.
Todos: Paraque ele(a) sejadigno(a) das promessas de Cristo!

Ministro: A vossa protecdo recorremos, Santa Mae de Deus, n&o
desprezeis nossas suplicas em nossas necessidades, mas livrai-
nos sempre de todos os perigos, 0 Virgem Gloriosa e Bendita,
Senhora nossa, Advogada Nossa, orai por nos a Jesus Cristo, vOosso
Filho e Senhor nosso.

Todos: Amém.

BENCAO FINAL

Ministro: O Senhor esteja conosco!
Todos: Ele esta no meio de nos!

O ministro, fazendo o sinal da cruz, diz:

Ministro: O Senhor nos abencoe, guarde-nos de todo mal e nos
conduza avida eterna.

Todos: Amém.

Ministro: Sepultai esta criangca com amor e grande confiangca em
Deus, pois Ele nos ama e sempre nos conforta nas tribulacées.
Vamos em paz e o Senhor nos acompanhe.

Todos: Gragas aDeus.

O que falar depois da leitura da Palavra de Deus nos veldrios e
encomendacgdes?

Caso o MECE ndo se sinta em condic¢des de dizer algumas palavras
pode servir-se, eventualmente, de duas sugestbes que damos
abaixo:

129



1- AESPERANCA QUENOS VEM PELA PALAVRADE DEUS

Diante da uma dor tdo grande como € esta de perder uma pessoa da
familia, as nossas palavras parecem perder a forca e o significado.
De fato, muitos de nds, ao abracar os parentes da pessoa falecida,
nao sabemos nem mesmo o que dizer. Muitos preferem deixar que o
siléncio fale por si s6.

A Unica Palavra que nos da seguranca, neste momento, é a Palavra
de Deus. Certa vez, quando Jesus havia anunciado aos discipulos o
que significava segui-lo, isto é, acreditar nEle, abracar, com amor, a
cruz, as dores, as dificuldades com amor e ir em frente, muitos o
abandonaram e ndo o seguiram mais. Entdo Jesus disse aos doze
discipulos: “Vocés também querem ir embora? E Simao Pedro
respondeu: “A quem iremos, Senhor? So tu tens Palavras de vida
eterna” (Jo 6,66-68).

Sim, s6 Deus tem palavras de vida eterna, como essas que ha pouco
ouvimos. E mais: Jesus falou: “Os céus e a terra passardo, mas as
minhas palavras nao passarao” (Mc 13,31). NOs passamos, mas a
Palavra de Deus permanece sendo verdade para sempre.

Por isso, conforta-nos saber que Deus reservou para nds um lugar la
no céu, e isso quem nos garante é o proprio Deus na sua Palavra:
“Nao se perturbe o vosso coragdo. Na casa de meu Pai ha muitas
moradas, vou preparar-vos um lugar. Tomar-vos-ei comigo, para
gue onde eu estou também voés estejais” (Cf. Jo 14,1-6).

E outras passagens na Biblia vém em nosso auxilio neste momento.
Oucgamos:

- Diz o profeta Isaias: “O Senhor Deus eliminara para sempre a
morte e enxugara as lagrimas de todas as faces” (Is 25,8).

- E Sdo Paulo Apoéstolo: “Se Deus é por nés, quem sera contra n0s?
Quem nos separara do amor de Cristo? Tribulagdo? Perseguicdo?
Angustia? Fome? Perigo? Espada? Mas, em tudo isso somos mais
gue vencedores, gracas aquele que nos amou! Tenho a certeza de
gue nem a morte, nem a vida, nem 0s anjos, nem o presente, nem o
futuro, nem as forcas cosmicas, nem outra qualquer criatura sera
capaz de nos separar do amor de Deus por nds, manifestado em
Cristo Jesus, nosso Senhor” (Cf. Rm 8,35.37-39).
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- E Jesus mesmo nos garante: “Eu sou a ressurreicéo e a vida.
Quem cré em mim, mesmo que morra, vivera” (Jo 11,25).

Que estas palavras que ouvimos e acolhemos em nosso coracéo
possam nos confortar. Que assim seja. Amém.

2 - ATODEESPERANCA

Jesus Cristo é a nossa esperanca, agora e na hora de nossa morte.
Contagiados pela sua palavra aguardamos a vida nova que vai
brotar de nossas cinzas. Acreditamos que a morte é "passagem" do
Nosso ser, de um corpo perecivel para um corpo marcado com o selo
daimortalidade.

Sabemos que o0 nosso corpo ndo pode sobreviver ao tempo, ja que
foi construido aqui na terra. Esperamos por outro, que jamais
perecera, ja que é construido no céu, a semelhanca daquele que
Jesus mesmo recebeu ao ressuscitar, primicias da nova
humanidade.

Essa "passagem" & mistério incompreensivel para nés. Mas é
mistério de esperanca, ndo de tristeza, mistério de vida, ndo de
morte. Mistério que da sentido a nossa existéncia humana, ao nosso
peregrinar e sofrer por este mundo.

Jesus disse que toda semente jogada ao ch&o precisa primeiro
morrer para depois ressuscitar: “Se o grao de trigo que cai na terra
ndo morre, ele fica s6. Mas, se morre, produz muito fruto” (Jo 12,24).
A semente que morre no coragao da terra, depois de pouco tempo,
volta a luz do sol, de roupagem nova e cores festivas. Se a erva do
campo e as flores do jardim morrem e renascem, por que 0 ser
humano, uma vez ferido pela morte, ndo pode também se levantar
de novo brilhante e festivo para avida eterna?

Ao espalhar a semente pela terra, o agricultor anda firme na
esperanca de que ela voltarad de novo a luz, trazendo alimento a
mesa e alegria ao coragao.

Nossa esperanca de renascer para a Vida Nova € mais
fundamentada que a do semeador, porque ele se baseia nas leis da
natureza, nés nos fundamentamos em Deus, na sua palavra, nas
suas promessas, na vitéria dele sobre a morte (Cf. Folheto "O
Domingo" Celebracéo da Esperanca, Pe. Virgilio ssp).
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Béncao das familias em sua casa

RITO INICIAL
Ministro: Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
Todos: Amém.

Ministro: O Senhor Jesus, que constantemente nos visita com sua
graca e seu amor, esteja nesta casa e com todos o0s seus habitantes.

Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo.

PALAVRADE DEUS

Ministro: Irmaos e irmas, oucamos o Evangelho de Jesus Cristo,
segundo Lucas (19,1-10).

Naquele tempo, Jesus tinha entrado em JericO6 e estava
atravessando a cidade. Havia ali um homem chamado Zaqueu, que
era chefe dos cobradores de impostos e muito rico. Zaqueu
procurava ver quem era Jesus, mas nao conseguia, por causa da
multiddo, pois era muito baixo. Entdo ele correu a frente e subiu
numa figueira para ver Jesus, que devia passar por ali. Quando
Jesus chegou ao lugar, olhou para cima e disse: “Zaqueu, desce
depressa! Hoje eu devo ficar na tua casa”. Ele desceu depressa e
recebeu Jesus com alegria. Ao ver isso, todos comecaram a
murmurar, dizendo: “Ele foi hospedar-se na casa de um pecador!”
Zaqueu ficou de pé e disse ao Senhor: “Senhor, eu dou a metade dos
meus bens aos pobres e, se defraudei alguém, vou devolver quatro
vezes mais”. Jesus lhe disse: “Hoje a salvagao entrou nesta casa
porque também este homem é um filho de Abrado. Com efeito, o
Filho do Homem veio procurar e salvar o que estava perdido”.

Palavrada Salvacéo.

Todos: Glériaa Vés, Senhor!
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PRECES

Ministro: Carissimos irmaos e irmas, implorando a béncéo do
Senhor sobre a vossa familia, tenhamos diante dos olhos que uma
unido estavel s6 podera se conservar e aumentar, quando tiver o
proprio Senhor como seu autor. Vamos, portanto, invoca-lo e
digamos:

Todos: Permanecei conosco, Senhor!

Ministro: Por esta familia, que hoje visitamos, para que viva sempre
na presencado Senhor, colhendo suas gracgas e béncaos, rezemos:

Ministro: Para que a saude e a paz reinem no cora¢ao de todos,
rezemos:

Ministro: Para que o Senhor abencoe os empreendimentos desta
familia, rezemos:

Ministro: Para que esta familia seja firme na fé e participante
assidua davida da comunidade, rezemos:

Ministro: Com amor e confianca, rezemos a oracédo que o Senhor
ensinou:

Todos: Painosso...

Ministro: Senhor, nés vos suplicamos, visitai esta casa e afastai
para longe dela todas as ciladas do inimigo, venham habitar aqui os
VOSS0S santos anjos, para guardar esta familia, na paz, alegria e
saude. Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.

Todos: Amém.

Ministro: Invoquemos irmaos e irmas, a intercessao da Santa Méae
de Deus em favor desta familia, rezando todos juntos:

Todos: Salve Rainha... (durante a oracéo, asperge-se acasa).
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Rito para instituicao de um MECE

O conferimento pode ser durante ou fora da Missa, pelo Ordinario do
Lugar, ou pelo paroco ou um sacerdote delegado, com a presenca
do povo.

QUANDO O RITO EREALIZADO DURANTE AMISSA

No inicio da Santa Missa, apds a saudacdo inicial do celebrante,
este pede que se proceda a leitura do documento de nomeacéo.

Depois da homilia, na qual fala aos fiéis sobre a razao pastoral do
encargo na assembléia dos fiéis, o sacerdote apresenta ao povo o
eleito para ministro extraordinario da sagrada comunh&o, com as
seguintes palavras (ou semelhantes):

Por indulto da Sé Apostdlica e aprovacdo do Bispo Diocesano é
conferido ao nosso irmao (a nossa irma) N. um encargo, a saber, 0
de distribuir a sagrada comunhé&o a si e aos outros, levar o sagrado
Viatico aos moribundos, celebrar a esperan¢ca quando acompanha
os velorios.

Tu, porém, irmao (irmd), que és designado para um encargo tao
grande, esforca-te acima de todos por distinguir-te pela vida crista,
pela fé e pelos costumes, e por viver intensamente deste mistério,
pelo qual a unidade da Igreja € convenientemente significada e
admiravelmente realizada.

Como sabes que, comendo o Corpo de Cristo e bebendo o seu
Sangue, nOs anunciamos a morte do Senhor até que ele venha,
converte as tuas obras em obla¢cdes espirituais, aceitaveis a Deus
por Jesus Cristo.

Distribuindo a Eucaristia, visitando os doentes e acompanhando os
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veldrios, procura exercer intensamente a caridade, segundo o
preceito do Senhor, o qual, ao se entregar pelos seus discipulos,
ordenou-lhes que se amassem uns aos outros e, de joelhos, diante
deles, lavou-lhes os pés a cada um.

Depois da alocucéo, o eleito fica de pé diante do celebrante, o qual o
interroga com estas palavras:

- Queres assumir o encargo que te é confiado, de apresentar a teus
irmaos o Corpo do Senhor, para servico e edificacédo da lgreja?

- Quero.

- Queres viver mais intensamente do mesmo Pao da Vida e
conformar atuavida ao sacrificio de Cristo?

- Quero.

- Queres dedicar todo cuidado e reveréncia em guardar, administrar
e distribuir a Eucaristia?

- Quero.

Entdo o celebrante levanta-se e profere esta béncédo sobre o
ministro ajoelhado diante dele:

Deus onipotente, de toda a graca e de toda a béncéao, digne-se
abencoar-te para o encargo de distribuir o Corpo de Cristo, a fim de
gue, distribuindo fielmente o pao da vida a teus irmaos, merecas ter
parte no convivio deste sacramento. Por Cristo, nosso Senhor.

O eleito, em pé, como resposta de entrega e confianca a Deus, recita
aoracao do MECE que se encontra no final deste manual.

Todos: Amém.

Na oracdo dos fiéis haja uma invocacao pelo ministro recém-eleito.
Na procissao das ofertas, o ministro traz o ciborio com as particulas
e, nacomunhao, recebe e Eucaristia sob ambas as espécies.

QUANDO ORITO EREALIZADO FORA DA MISSA

Se orito se realiza fora da Missa, estando o povo reunido, canta-se
um canto conveniente. A seguir, o0 que preside a celebracéo, apés a
leitura do documento de nomeacdo, profere breve alocucao,
conforme o que foi dito acima, na qual instrui o povo sobre a razéo
pastoral deste encargo na comunidade, e apresenta o eleito para o
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ministério extraordinario da comunhao e da esperanca, usando as
mesmas palavras (ou semelhantes) quando o rito € realizado
durante a missa.

Segue-se 0 convite para a oracgdo, a oracao silenciosa de toda a
assembléia litirgica e a invocacdo daquele que preside a
celebrac&o, como acima.

A seguir faz-se a oragdo dos fiéis, na qual se faz um pedido pelo
ministro recém-eleito, da-se a béncéao final e celebracao se conclui
com um canto apropriado.
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SALMO 22

1 - Pelos prados e campinas verdejantes eu vou / € o Senhor que me
leva a descansar / junto as fontes de aguas puras repousantes eu
vou/ minhas forgas o senhor vai animar.

Refréo: Tu és senhor o meu pastor / por isso nada em minha vida
faltara / Tu és senhor o meu pastor por isso nada em minha vida
faltara.

2 - Nos caminhos mais seguros junto d'Ele eu vou / e pra sempre 0
seu nome eu honrarei/ se eu encontro mil abismos nos caminhos eu
vou/seguranca sempre tenho em suas maos.

3 - Ao banquete em sua casa muito alegre eu vou / um lugar em sua
mesa me preparou / ele unge minha fronte e me faz ser feliz / e
transborda minhataca em seu amor.

4 - Com alegria e esperan¢a caminhando eu vou / minha vida esta
sempre em suas maos / e na casa do Senhor eu irei habitar / e este
canto para sempre irei cantar.

E QUANDO AMANHECER

1 - Antes da morte e ressurrei¢cdo de Jesus, / Ele, na Ceia, quis se
entregar:/ Deu-se em comida e bebida pra nos salvar.

Refrdo: E quando amanhecer o dia eterno, / a plena visao,
ressurgiremos por crer / nesta vida escondida no pao.

2 - Para lembrarmos a morte, a cruz do Senhor, / nés repetimos,
como Elefez:/Gestos, palavras, até que volte outra vez.

3 - Este banquete alimenta o amor dos irmaos, / e nos prepara a
glériado céu;/Ele é aforca nacaminhada pra Deus.

4 - Eis 0 Pao vivo mandado a nés por Deus Pai! / Quem O recebe,

nao morrera;/ No dltimo dia vai ressurgir, vivera.
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5 - Cristo esta vivo, ressuscitou para nés! / Esta verdade vai anunciar
/ atodaterra, comalegria, a cantar.

POR SUAMORTE

1 - Por sua morte, a morte viu o fim, / do sangue derramado a vida
renasceu. / Seu pé ferido nova estrada abriu, / e neste Homem, o
homem, enfim se descobriu.

Refréo: Meu coragédo me diz: / O amor me amou, / e se entregou por
mim!/ Jesus ressuscitou! / Passou a escuridao, / o sol nasceu! Avida
triunfou: / Jesus ressuscitou!

2 - Jesus me amou e se entregou por mim! / Os homens todos
podem o mesmo repetir. / Nao temeremos mais a morte e a dor,/ o
coracao humano em Cristo descansou.

TAO SUBLIME

1 - Tao sublime Sacramento / adoremos neste altar, / pois 0 Antigo
Testamento /deu ao Novo seu lugar / Venha a fé por suplemento / os
sentidos completar.

2 - Ao Eterno Pai cantemos, / e a Jesus, o Salvador, / ao Espirito
exaltemos, / na Trindade, eterno amor. /Ao Deus Uno e Trino demos
/ aalegria do louvor./ Amém! Améem!

GLORIAA JESUS NAHOSTIA SANTA

1 - Gldria a Jesus na Hostia Santa / que se consagra sobre o altar/ e
aos nossos olhos se levanta/ para o Brasil abencgoar!

Refrdo: Que o Santo Sacramento, / que é o proprio Cristo Jesus, /
sejaadorado e sejaamado / nestaterra de Santa Cruz!

2 - Gloria a Jesus, prisioneiro / do nosso amor a esperar, / 14 no
sacrario o dia inteiro, / que O vamos todos procurar.

3 - Gloria a Jesus, Deus escondido, / que, vindo a nés, na
Comunhao, / purificado, enriquecido, deixa-nos sempre o coragao.

COM MINHA MAE ESTAREI

1 - Com minha méae estarei/ Na santa glériaum dia/Ao lado de Maria
/ No céu triunfarei.
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Refrédo: No céu, no céu com minha méae estarei (2X)

2 - Com minha mae estarei/Aos anjos me ajuntando / do Onipotente
ao mando/hosanas lhe darei.

3 - Com minha mée estarei / e sempre neste exilio / de seu piedoso
auxilio/ com fé me valerei.

MARIA DE NAZARE

1 - Maria de Nazaré, Maria me cativou / Fez mais forte a minhafé / E
por filho me adotou / As vezes eu paro e fico a pensar / E sem
perceber, me vejo a rezar / E meu coragao se pbe a cantar / Pra
Virgem de Nazaré / Menina que Deus amou e escolheu / Pra mée de
Jesus, o Filho de Deus / Maria que o povo inteiro elegeu / Senhora e
Mée do Céu.

Refrédo: Ave Maria (3X), Mae de Jesus!

2 - Maria que eu quero bem, Maria do puro amor / Igual a vocé,
ninguém / Mé&e pura do meu Senhor / Em cada mulher que a terra
criou / Um traco de Deus Maria deixou / Um sonho de M&e Maria
plantou / Pro mundo encontrar a paz / Maria que fez o Cristo falar /
Maria que fez Jesus caminhar / Maria que s6 viveu pra seu Deus /
Maria do povo meu.

PELAS ESTRADAS DA VIDA

1 - Pelas estradas da vida, nunca sozinho estas / Contigo pelo
caminho Santa Maria vai.

Refrdo: O vem conosco, vem caminhar, Santa Maria, vem. (bis)

2 - Se pelo mundo os homens sem conhecer-se vao / Nao negues
nuncaatuamao, aquem te encontrar.

3 - Mesmo que digam os homens, "Tu nada podes mudar" / luta por
um mundo novo, de unidade e paz.

4 - Se parecer tua vida inutil caminhar, lembra que abres caminho /
outros te seguirao.

IMACULADA

Imaculada, Maria de Deus / coracdo pobre acolhendo Jesus /
Imaculada, Maria do povo / Mae dos aflitos que estéo junto a cruz!
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1-Um coragéo que era "sim" para a vida / um coragéo que era "sim"
para o irmé&o / um coracao que era "sim" para Deus / Reino de Deus
renovando este chao.

2 - Olhos abertos pra sede do povo / passo bem firme que o medo
desterra / maos estendidas que os tronos renegam / Reino de Deus
gue renovaestaterra.

3 - Faca-se, 0 Pai, vossa plena vontade / que 0S N0SSOS passos se
tornem memoria / do amor fiel que Maria gerou / Reino de Deus
atuando na Historia.

SENHOR QUEM ENTRARA?

1 - Senhor, quem entrara no santuario / pra te louvar? (2X) Quem
tem as méos limpas/e o coragdo puro, / quem néo é vaidoso/ e sabe
amar (2X).

2 - Senhor, eu quero entrar no santuério / pra te louvar (2X). © da-me
maos limpas / e um coragéo puro, / arranca a vaidade, / ensina-me a
amar (2X).

3 - Senhor, ja posso entrar no santuario/ pra te louvar (2X). Teu
sangue me lava, / teu fogo me queima, / o Espirito Santo / inunda
meu ser (2X).

VOS SOIS O CAMINHO

1 - V6s sois o caminho, a verdade e a vida/ o Péo da alegria descido
do céu.

2 - N6és somos caminheiros que marcham para o céu / Jesus € 0
caminho que nos conduz a Deus.

3 - Da noite da mentira, das trevas para a luz / Busquemos a
verdade, verdade é s6 Jesus.

4 - Pecar é nao ter vida, pecar € ndo ter luz/ Temvida s6 quem segue
0S passos de Jesus.

5 - Jesus, verdade e vida, caminho que conduz / a Igreja peregrina
gue marchaparaaluz.

PROVADEAMOR
Refrdo: Prova de amor maior ndo ha, que doar a vida pelo irméo.
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1 - Eis que eu vos dou 0 meu novo mandamento / Amai-vos uns aos
outros, como eu vos tenho amado.

2 - VOs sereis 0s meus amigos, se seguirdes meus preceitos / Amai-
VOS Uns aos outros, como Eu vos tenho amado.

3 - Como o Pai sempre me ama, assim também, eu vos amei/ Amai-
VOS UNs aos outros, como eu vos tenho amado.

4 - Permanecei no meu amor e segui meu mandamento / Amai-vos
uns aos outros, como eu vos tenho amado.

5 - E chegando a minha pascoa, vos amei até o fim / Amai-vos uns
aos outros, como eu vos tenho amado.

SEGURA NAMAO DE DEUS

1 - Se as 4guas do mar da vida quiserem te afogar / Segura na mao
de Deus e vai / Se as tristezas desta vida quiserem te sufocar /
seguranamao de Deus e vai.

Refréo: Segura na méo de Deus / segura na mao de Deus/ pois ela,
ela te sustentara / Nao temas segue adiante e ndo olhes para tras /
Seguranamaode Deus e vai.

2 - Seajornada é pesada e te cansas da caminhada / Segura na mao
de Deus e vai/ Orando, jejuando, confiando e confessando / Segura
namao de Deus e vai.

3 - O Espirito do Senhor sempre te revestira / Segura ha mao de
Deus e vai/ Jesus Cristo prometeu que jamais te deixara / Segura na
mao de Deus e vai.
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Beato Mateus Moreira

Os Bispos do Brasil, reunidos na 432 Assembléia Geral, em agosto
de 2005, em ltaici, escolheram o Beato Mateus Moreira, um dos
martires do Brasil, como Patrono dos Ministros Extraordinario da
Sagrada Comunhédo, que, em nossa Diocese sdo chamados de
Ministros Extraordinarios da Comunhéo e da Esperanca (MECE).

No dia 12 de dezembro de 2005, a Santa Sé aprovou a elei¢cdo do
Bem-aventurado Mateus Moreira como Patrono dos Ministros
Extraordinarios da Sagrada Comunhao no Brasil. Mateus Moreira é
um dos 30 martires do Rio Grande do Norte beatificado pelo papa
Jo&o Paulo Ilem 5 de margo de 2000.

Breve historico

No fim do século XVII, durante a invasao holandesa, houve uma
perseguicdo religiosa feita pelos calvinistas holandeses contra a
Igreja Catdlica, clero e leigos, principalmente em Cunhau e Uruacu.
Os calvinistas holandeses queriam que os catélicos negassem a fé
catélica e a presenca real de Jesus na Eucaristia. Mas os padres e
os leigos permaneceram firmes na fé catolica e no amor a Jesus
Eucaristia. Em virtude disso, em Cunhau foram fechados dentro de
uma Igreja e foram mortos - martirizados um a um com requintes de
crueldade.

Em Uruagu aconteceu um outro momento de martirio. Foram
martirizados criancas, idosos, familias e padres. Calcula-se mais de
50 pessoas, mas foi feito o resgate histérico do nome de 30 pessoas:
2 padres e 28 leigos, justamente o Pe. André de Soveral (francés),
missionario no Brasil, o Pe. Ambradsio Ferro (Brasil). Entre os leigos,
Mateus Moreira.
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Mateus Moreira, estando ainda vivo, foi-lhe arrancado o coracgéo
pelas costas, e ele morreu exclamando: “Louvado seja 0 Santissimo
Sacramento!”

O belissimo testemunho de fé na Eucaristia, confessado na hora da
morte, foi lembrado pelo Papa Jodo Paulo Il na homilia de
encerramento do Xl Congresso Eucaristico Nacional, em Natal
(RN), em 1991, e também na missa de beatificacao.

Que o testemunho de fé de Mateus Moreira possa servir de
encorajamento e exemplo para os Ministros Extraordinarios da
Comunhéo e da Esperanca da nossa Diocese.
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O Senhor, eu vos agradeco

Pela graca que me destes

De ser Ministro Extraordinario da Comunhéo e da Esperanca.
Poderei assim distribuir a Eucaristia para alimentar meus irmaos
E acompanhar os vel6rios para consolar as familias enlutadas.

Como é grande 0 vosso amor:

Me tornastes vosso filho pelo Batismo

E testemunha de Jesus Cristo pela Crisma.

Sou alimentado pelo Corpo e Sangue de vosso Filho

E agora posso, em nome da lgreja, quando necessario,
Leva-lo aos meusirmaos nafée.

Com grande humildade eu vos peco:

Dai-me os dons do vosso Espirito Santo

Para que, no desempenho de minhas funcgdes,
Eu sejaum instrutor décil em vossas maos.
Fazei, Senhor, que, em unidade com o paroco,
Eu me coloque, de corpo e alma,

Aservico de minha comunidade.

Que este ministério ndo seja para mim um motivo de orgulho,
Mas que me leve avos amar mais, e assim,
Aexemplo de Maria, Mae da Divina Graga, eu vos bendiga sempre:
“‘Aminhaalmaengrandece ao Senhor,
e se alegrou 0 meu Espirito em Deus, meu Salvador” (Lc 1,46-47).
Assim seja!
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